Ausgabe 1-2024

Der Sport- und Burgerpark
Frintrop in Essen

- Herausforderungen Sportentwicklung
~ im Sportstattenbau planung

_ Férderung von
‘Sportstatten

R

Arbeitsgemeinschaft ARGE SportZone

Die Plattform fiir Sportstédtten



Titelbild: Martin Michalak/More Sports Media

Intro
3  GruBwort
4  SportZone: Zeit, dass sich was dreht

Know-how

39

64
68

Transformation durch Gartenschau:

Katrin Helmchen

Eigeninitiative ergreifen: Arvid Schrépfer
Férderung von Sportstatten: Stefan Breiter

Portrat & Best Case

8 McArena

18 Kibler Sport

28 Polytan

40 SportAtrium

60 Die Spielplatz-Macher

Kolumne

12 Sportstatten und Vereine: Das Potenzial
des organisierten Sports

22 Sportentwicklungsplanung: Die Bewegungskrise

26 Bildungsbau Hamburg: Sportanlagen &
Ganztagsschule

32 Transformation durch Gartenschau: Garten-
schauen als Katalysator der Sportentwicklung

44 Sportstattenentwicklungsplanung:
Gemeinsam Zukunft gestalten

60 Sportwirtschaft: Sport braucht Strategie -
und 31 Milliarden

64 Sportinfrastrukturin Deutschland:
Keine Daten, keine Orientierung

Transformation

16 Sportpark Remsin Schorndorf

36 Sportpark Std in Offenburg

48 Fitness Trail Oberholz in Géppingen

57 Sport-und Blrgerpark Frintrop

66 Revierpark Vonderort

dtten
ctorm f0r 59 bt

Planung per Mausklick:

Der SportZone Sportstatten-
Konfigurator - mehr Infos

auf Seite 53.

More Sporta Media

Agentur fir
Offentlichkeitsarbeiten

More Sports Media
Verstandliche Texte. Klare
Botschaften. Gute Presse.
Schone Websites.

Wir texten auch fir Sie! More
Sports Media unterstitzt Sie bei
Veroffentlichungen, Pressemittei-
lungen und in anderen Bereichen
der Offentlichkeitsarbeit.

O[O0
=]

@ moresports.media



+
52
IS
=
[4]
n
(2]
‘=
(o]
o

—
[}
©
c
0}
N
=
n
—
o
>
(%}
©
=
©
=
1%
—
o
>

Freiburger Kreis e. V.

o - A
L Y, Freiburger Kreis
[e) O Arbeitsgemeinschaft groBer
0p0 deutscher Sportvereine

IMPRESSUM

Herausgeber

ARGE SportZone
Karl-Ferdinand-Braun-Strafie 3,
D-71522 Backnang,

T +49(0) 7191 378 99-01,
info@sport-zone.net,
sport-zone.net

V.i.S.d.P.
Matthias Prinz

Grafische Gestaltung
zehnnullneun.de - Patrick Graf3

Redaktion
More Sports Media -
Johannes Bihlbecker

Druck
HIRSCH GmbH...Printmedien,
hirschdruck.de

Nachdruck, auch auszugsweise,
nur nach Rucksprache moglich

Aus Griinden der besseren
Lesbarkeit wird bei Personenbe-
zeichnungen und personenbezo-
genen Hauptwoértern die ménnliche
Form verwendet. Entsprechende
Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsétzlich
fur alle Geschlechter. Die verkilrzte
Sprachform hat nur redaktionelle
Griinde und beinhaltet keine
Wertung.

GruBwort Intro

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sport ist weit mehr als nur kérperliche
Betatigung - erist ein wichtiger Eck-
pfeiler Tur den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft. Sportstatten und Vereine
sind nicht nur Orte der Fitness, sondern
auch Raume, in denen Menschen ver-
schiedenster Herkunft, Altersgruppen
und sozialen Schichten aufeinandertref-
fen, gemeinsam aktiv sind und ein Gefuhl
der Zugehorigkeit erleben. In einer Zeit, in
der der gesellschaftliche Zusammenhalt
immer mehr in den Fokus ruckt, spielt der
Sport eine entscheidende Rolle dabei,
Bricken zu bauen und das Miteinander
zu starken.

Knapp 86000 Sportvereine in Deutschland bieten nicht nur Mdglichkeiten
zur sportlichen Betéatigung, sondern auch zur persénlichen Entwicklung,
sozialen Integration und zum gegenseitigen Respekt. Sie schaffen Orte, an
denen Freundschaften geschlossen und Gemeinschaften gestarkt werden.
Besonders in Zeiten gesellschaftlicher Herausforderungen — sei es durch

die Pandemie oder durch die aktuellen wirtschaftlichen und politischen
Unsicherheiten - hat sich gezeigt, wie wichtig Sportvereine als soziale Stabi-
lisatoren sind.

Neben den Sportvereinen sind auch die Sportstatten von zentraler Bedeu-
tung. Sie bieten den Rahmen, in dem Bewegung und Begegnung stattfinden
kénnen. Um diese wichtige Funktion erflllen zu kénnen, missen unsere
Sportanlagen allerdings modern, gut ausgestattet und fir alle zugénglich
sein. Investitionen in Sportstétten sind daher immer auch Investitionen in
den sozialen Zusammenhalt und die Gesundheit unserer Bevolkerung.

Gemeinsam sollten wir dafiir sorgen, dass Sport auch in Zukunft einen so
bedeutenden Platz in unserer Gesellschaft einnimmt. Es ist wichtig, dass
wir weiterhin in funktionierende Sportstatten, starke Vereine und innovative
Konzepte investieren. Denn nur so kdnnen wir den Sport als Motor fir Integ-
ration, Teilhabe und gesellschaftliches Engagement weiter voranbringen.
Lassen Sie uns die Starke des Sports gemeinsam nutzen, um unsere Gesell-
schaft ein Stlick weit besser, gestinder und vereinter zu machen.

Mit sportlichen GriBen,
Boris Schmidt



»Polytan Sportbeldge sind
Treffpunkte fiir Sportbe-
geisterte weltweit. Wir
brennen seit liber 50 Jahren
fiir neue und nachhaltige
Ideen, die den Sport férdern
und noch besser machen.
Als Teil der SportZone
kdnnen wir gemeinsam mit
Partnern genau das tun.

Mit der SportZone méchten
wir informieren, Beispiele
aus der Praxis aufzeigen
und schlussendlich
Architekten, Planern und
Kommunen bei der Planung
des 6ffentlichen Raums
unterstiitzen.”

»Die Spielplatz-Macher in-
nerhalb der ARGE SportZone
setzen sich fiir die Férderung
von Bewegung und Spiel fiir
alle Altersgruppen ein, was
sehr wichtig ist. Ein Spiel-
platz, der fiir alle Generati-
onen zuganglich ist, bietet
nicht nur Kindern die Még-
lichkeit, ihre motorischen
Fahigkeiten zu entwickeln,
sondern schafft auch einen
Raum, in dem Familien und
Gemeinschaften zusammen-
kommen kénnen.*

»In den McArena-Freiluft-
Sporthallen erleben wir
taglich, welch wichtigen
Beitrag 6ffentliche Sport-
rdume fiir unsere Gesell-
schaft leisten. Insgesamt
gibt es jedoch einen mas-
siven Mangel an modernen
Anlagen. SportZone weist
auf diese Problematik hin
und zeigt L6sungsansitze
auf. Wir sind stolz, Partner
in diesem Netzwerk zu sein
und wiinschen uns mehr
Unterstiitzung seitens der
Politik.”

Mathias Schmidt
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»SportAtrium engagiert sich
in der Arbeitsgemeinschaft
SportZone fiir innovative
und nachhaltige Sportl6-
sungen, die wirtschaftliche
Effizienz und 6kologische
Verantwortung vereinen.
Unser Ziel ist es, die
Lebensqualitét in den Ge-
meinden zu verbessern und
eine generationeniibergrei-
fende, inklusive Sportkultur
zu férdern.”

»Bewegung fiir Alle - das
ist unser Versprechen
bei Kiibler Sport und gleich-
zeitig unsere Intention
fiir das Engagement bei
SportZone. Moderne,
sichere und gut ausge-
stattete Sportstatten sind
elementarer Bestandteil
fiir eine gesunde Gesell-
schaft.”
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Die Plattform flir Sportstatten



SportZone Intro

dass sich
was }ya.ip

Sport ist eine tragende Saule
unserer Gesellschaft. Sportstatten
sind hierbei nicht nur Orte der
Bewegung und Gesundheit, sondern
auch Begegnungsraume, die das
Gemeinschaftsgefuhl starken,
Integration férdern und soziale
Teilhabe ermdglichen.

Sie sind damit von unschéatzbarem Wert

flr das gesellschaftliche Leben. Doch viele
dieser Anlagen stehen vor erheblichen
Herausforderungen: veraltete Infrastruktur,
steigende Betriebskosten und ein wachsen-
der Bedarf an barrierefreien und nachhaltigen
Lésungen.

Studien belegen, dass bis zu 50 % der
kommunalen Sportstatten sanierungsbe-
durftig sind. Seit Jahren kursiert die Zahl

von 31 Milliarden Euro als angenommene
GréBenordnung fiir die notwendigen
SanierungsmafBnahmen der Sportstattenin
diversen Fachgremien, Ausschusssitzungen
und Konzeptstudien. Unter Berlicksichtigung
der gestiegenen Baukosten, der erhdhten
Anforderungen des Baurechts sowie der
Rahmenbedingungen fir die Finanzierung
lasst sich ableiten, dass der Aufwand fur

die Beseitigung des Sanierungsstaus gegen-
wértig sogar noch héher ist als zuvor
angenommen.

Gemé&f dem KfW-Kommunalpanel ist ein
Anstieg des Investitionsrickstands im
Bereich Sport in Kommunen von rund 4,5
Milliarden Euro im Vergleich zum Vorjahr
zu verzeichnen.

Esist sicherlich richtig, dass hierbei auch die
Datengrundlage in den Blick zu nehmenist,
um préazise Aussagen treffen zu kdnnen. In
Anbetracht der Gréf3e der Aufgabe erscheint
es aber gleichwohl geboten, unverziiglich
MaBnahmen - insbesondere Férderprogram-
me des Bundes und der Lander - zu ergreifen,
die splrbare Verbesserungen herbeifihren.
Ein bundesweites Sportstatteninvestitions-
programm hétte gleich mehrere positive
Effekte fur die Gesellschaft.

Finanzielle Entlastung

Ein solches Programm wirde den Kommunen
dringend bend&tigte finanzielle Unterstitzung
bieten, um den enormen Sanierungsstau

bei Sportstatten anzugehen. Der geschéatzte
Investitionsriickstand belduft sich auf etwa
31 Milliarden Euro, wovon allein 20 Milliarden
Euro auf kommunale Sportstétten entfallen.

—
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Modernisierung der
Infrastruktur

Ein Grof3teil der deutschen Sportstatten
stammt aus den 1960er- und 1970er-Jahren.
Seither hat es erhebliche Fortschritte in
Bautechnologien, Materialien und Anlagen-
technik gegeben. Moderne Sportstatten
kénnen von diesen Innovationen profitieren,
um effizienter und nachhaltiger zu werden.
Gleichzeitig haben sich die Anforderungen
an Sportstétten und verédnderten Nutzungs-
gewohnheiten gewandelt. Modernisierungen
kénnen flexiblere und multifunktionale
Nutzungen ermdglichen.

Férderung des
gesellschaftlichen
Zusammenhalts

Moderne, addquat ausgestattete Sportstéat-
ten fungieren als Orte der Begegnung

und Integration und stellen somit einen
wesentlichen Faktor des sozialen Zusammen-
halts dar. Ein vielfaltiges und zeitgeméfies
Sportangebot tragt maB3geblich dazu bei,
Stadte und Gemeinden fir die lokale
Bevdlkerung sowie potenzielle Zuwanderer
attraktiver zu gestalten.

Gesundheitsférderung

Moderne, gut ausgestattete Sportanlagen
machen es flir Menschen attraktiver und
einfacher, regelmaBig Sport zu treiben.

Dies erhéht die Wahrscheinlichkeit, dass
mehr Menschen die WHO-Empfehlungen fir
kérperliche Aktivitat erreichen. Neben

dem kdrperlichen Wohlbefinden gilt dies auch
flr die mentale Gesundheit, einschliefllich
Stressabbau und Vorbeugung von
Depressionen.

Unterstiitzung bei
Klimazielen

Die Sanierung und der Neubau von Sportstéat-
ten bieten die Mdéglichkeit, energieeffiziente
und nachhaltige L&ésungen zu implementie-
ren, was den Kommunen bei der Erreichung
ihrer Klimaziele hilft.

Trages Deutschland

43 % der Deutschen, die
sich ausreichend bewegen
- laut WHO gelten
mindestens 150 Minuten
moderate bzw. 75 Minuten
intensive Bewegung pro
Woche als ausreichend.
Basis: 2885 befragte
Bundesbirger (ab 18 J.);
02.03.-01.04.2018

Férderung
der Bauwirtschaft

Besonders in wirtschaftlich schwierigen
Zeiten kénnen Foérderprogramme flr Sport-
statten wichtige Konjunkturimpulse ftr
die Bauwirtschaft setzen. Sportstatten
werden in der Regel von verschiedenen
Handwerkbetrieben saniert bzw. errichtet.
Von einem solchen Férderprogramm
profitieren daher mehrere Branchen wie
Elektro, Hoch- und Tiefbau sowie Land-
schafts- und Sportplatzbau. Die speziellen
Anforderungen an Sportstétten, wie zum
Beispiel im Bereich Energieeffizienz oder
Barrierefreiheit, kdnnen dartber hinaus zur
Weiterqualifizierung von Fachkraften in
der Baubranche fiihren.

Ein solches Programm wird somit nicht nur
die Sportinfrastruktur verbessern, sondern
auch breitere soziale, gesundheitliche und
Okologische Ziele der Gesellschaft unter-
stltzen. Vor dem Hintergrund der Finanzlage
vieler Kommunen, auch wenn diese regional
teilweise duflerst unterschiedlich ist, kann
festgestellt werden, dass eine Bewaltigung
des Sanierungsstau und eine nachhaltige
Sportstéattenentwicklung ohne die Unter-
stlitzung des Bundes nicht zu leisten ist.

Das erfolgreiche Programm Investitionspakt
Sportstétten, welches von der Ampelregie-
rung im Jahr 2022 eingestellt wurde,

war um ein Mehrfaches Giberzeichnet. Glei-
ches gilt flir das Bundesfoérderprogramm
Sanierung kommunaler Einrichtungen in den
Bereichen Sport, Jugend und Kultur (SJK).

Es wurden 2023 Antrage in Hohe von 2,3
Milliarden Euro gestellt, das Programm hatte
jedoch bis zu diesem Zeitpunkt einen Umfang
von nur 476 Millionen Euro.

Wir sind Uberzeugt, dass nur durch ein
konsequentes und abgestimmtes Vorgehen
aller Beteiligten die notwendigen Rahmen-
bedingungen geschaffen werden kdnnen,
um die Sportinfrastruktur zukunftsfahig zu
gestalten. Sie zielen darauf ab, langfristige
Lésungen zu schaffen, die den Ausbau,

die Modernisierung und die nachhaltige Ent-
wicklung von Sportstatten unterstitzen.
Dabei geht es nicht nur um die Bereitstellung
finanzieller Mittel, sondern auch um den
Abbau burokratischer Hirden, die Férderung
der Teilhabe und die stérkere Verankerung
des Sports als integralen Bestandteil der



Stadtentwicklung. Diese Rahmenbedin-
gungen sind ein Appell an die Politik, die
Bedeutung der Sportstéatten fur das gesell-
schaftliche Leben anzuerkennen und die
notwendigen Maf3nahmen zu ergreifen, um
ihre langfristige Sicherung zu gewéhrleisten.

Planungssicherheit
schaffen

Ein mehrjahriges Programm mit einem
jahrlichen Férdervolumen von mindestens
zwei Milliarden Euro, wiirde den Kommunen
Planungssicherheit flr grofiere Sanierungs-
und Neubauprojekte geben. Die in der
Vergangenheit praktizierte kurzfristige
Einstellung von Programmen hingegen,
schirt grof3e Unsicherheit.

Blirokratische
Hlirden abbauen

Schnelle und klirzere Wege fur Férdermittel
sind dringend notwendig. Es ist erschre-
ckend, wenn kommunale Experten feststel-
len, dass bis zu 50 % der Férdermittel far
Gutachten und vorgelagerte blrokratische
Prozesse regelrecht verschwendet werden.
Vielerorts problematisch sind sicherlich
auch die kurzfristigen Ausschreibungsfristen
einiger Programme.

Zugange 6ffnen,
Teilhabe fordern

Welche sportinfrastrukturellen Ma3nahmen
in einer Region besonders bedeutsam sind,
kann am besten durch Experten vor Ort
beurteilt werden. Idealerweise ist dies das
Ergebnis einer gemeinsamen Sportentwick-
lungsplanung unter Einbeziehung verschiede-
ner lokaler Akteure.

Den Sportvereinen kommt hierbei eine
besondere Bedeutung zu und ihnen sollte

es —zumindest bei vereinseigenen Anlagen -
maoglich sein, sich um Bundesférdermittel

zu bewerben.

SportZone Magazin
Im Fachmagazin
SportZone finden Sie
Fachartikel, Exper-
teninterviews und Be-
richte von innovativen
Sportstéattenprojek-
ten. Die Veroffentli-
chung erfolgt jahrlich.

SportZone Live
Lernen Sie uns
kennen und kommen
Sie ins Gesprach
mit uns. Im Rahmen
von Branchen-Fach-
messen sowie
weiteren Tagungen
und Kongressen sind
wir vor Ort.

SportZone Digital
Auf unserer Website
sport-zone.net infor-
mieren wir Sie Uber
aktuelle Trends und
News im Sportstat-
tenbau. Hier finden
Sie auch den Sport-
statten-Konfigurator
mit dem Sie Ihre

individuelle Entwurfs-
planung vornehmen
kénnen.

2

@ sport-zone.net

SportZone Intro

Programme vereinfachen

Im Dickicht von Férderprogrammen auf EU-,
Bundes-, Landes- und Kommunalebene

den Uberblick zu wahren ist kaum méglich.
Das Uberangebot an Programmen mit unter-
schiedlichen administrativen Anforderungen
sowie die mangelnde Programmflexibilitat
und teilweise Uberschneidende Férder-
zwecke zwischen einzelnen Férdermittelpro-
grammen, fihren zu einer ineffizienten
Verteilung der Férdermittel sowie zu den héau-
fig zu beobachtenden Mitnahmeeffekten.
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Sportentwicklung als Teil
der Stadtentwicklung

Eine bedarfsgerechte Sportinfrastruktur
muss zukiinftig als eine ressortlbergreifende
Querschnittsaufgabe verstanden werden.
Die Zusammenarbeit zwischen Amtern,
Institutionen und den Einwohnern kann ver-
bessert werden. Zielgruppen sind zuallererst
Sportvereine, Schulen, Individualsportler
und weitere Aktive, die idealerweise ihre
Winsche und Interessen in die Konzeption
und den Bau einer Sportstéatte einfliefen
lassen.



McArena GmbH

Karl-Ferdinand-Braun-StraBe 3 « D-71522 Backnang

T +49 (0) 7191 378 99-01 « info@mcarena.de « mcarena.de
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McArena

HALLE FERTIG LOS! /

Seit Uber elf Jahren sind wir der Pionier beim
Bau und Betrieb von Freilufthallen. Eine McArena
|&sst die Grenzen zwischen Indoor- und Out-
doorsport verschmelzen und schafft damit eine
vielseitige, wetterunabhéngige Sportstatte,

die das ganze Jahr Uber genutzt werden kann.
Wir kombinieren hierbei die Offenheit eines
Sportplatzes mit dem Schutz und der Ausstat-
tung einer Sporthalle. Diese Flexibilitdt macht
eine McArena ideal fUir eine breite Palette von
Sportarten, Aktivitdten und Veranstaltungen.

Uber 60 Referenzanlagen

Nachhaltiges Baukonzept

Qualitat Made in Germany

Individuelle Beratung

Planung, Bau und Betrieb
aus einer Hand

Maximale Nutzung,
minimale Kosten

Die vielseitigen Nutzungsmaglichkeiten einer
McArena helfen unseren Partnern dabei, neue
Kapazitdten fir viele Sportler zu errichten.
Mithilfe einer standardisierten Modulbauweise
und dem Einsatz von hochwertigen, langlebigen
Materialien gewéahrleisten wir gleichzeitig eine
sehr hohe Kosteneffizienz.

Nachhaltigkeit im Fokus

Nachhaltigkeit ist ein Kernprinzip bei der Entwick-
lung unserer Freiluft-Sporthallen. Wir setzen
dabei auf langlebige und recyclingfédhige Materia-
lien und nutzen modernste Technologien, um

den Energieverbrauch zu minimieren. PV-Anlagen,
Dachbegriinung und Zistern sind hierbei berlck-
sichtigte Module.

Gemeinschaft und
sportliche Teilhabe

Durch unser digitales Betriebssystems gelingt
es uns, grof3e Teile des Betriebes vollstandig

zu automatisieren. Das spart aber nicht nur Auf-
wand in der Organisation, es fihrt auch zu einer
Offnung der Anlage fiir viele Nutzergruppen.

Es entsteht ein 6ffentliches Hallenangebot, von
dem die ganze Bevolkerung profitiert.

McArena GmbH (2); Felix Pilz Fotografie



Griinde fur
eine McArena
Freiluft-
Sporthalle

@ Multifunktionale Nutzungsmaog-
lichkeiten fiir viele Sportarten
und Veranstaltungen

@ Gunstige Anschaffungs- und
sehr niedrige Betriebskosten

@ Qualitat Made in Germany
fur alle Gewerke in Planung,

Bau und Betrieb

@ Witterungsunabhangige
Sport- und Veranstaltungs-
flache in naturlicher Umgebung
an der frischen Luft

@ Nachhaltige Baukonzeption
mit Photovoltaik-Anlage und
Regenwasserzisterne

@ Digitales Betriebssystem mit
Geb&udeautomatisierung
zum personalarmen Betrieb

@ Kurze Bauzeit von 12 Wochen

durch Modulbauweise

Die Griinder von
McArena:
Andreas Kubler,
Michael Sindel,
Matthias Prinz

(v.l.n.r.)

@ mcarena.de

McArena Portrat

Vision

McArena Freiluft-Sporthallen leisten einen
nachhaltigen Beitrag zu einem aktiven und
gesunden Lebensstil. Sie sind selbstver-
standlicher Bestandteil der Sportstatten-In-
frastruktur und erméglichen mehr sportliche
Aktivitaten in allen Bevolkerungsschichten.

Mission

Wir errichten ein flachendeckendes Netzwerk
an McArena Freiluft-Sporthallen in Deutsch-
land und dem Européischen Ausland. Je
100000 Einwohner soll hierbei eine McArena
zur Verflgung stehen.

Ziele

Wir investieren nachhaltig in Produktentwick-
lung und Innovation, optimieren damit stetig
die Bereiche Technik und Betrieb. Flr unsere
Kunden und Nutzer sind wir jederzeit ein
verlasslicher Partner.



Doppelt
halt besser

Der TuB Bocholt versteht sich als
Quartiersverein. Ein vielféltiges soziales
Angebot, hohe Mitgliederzahlen, ein um-
fangreiches Netzwerk und vereinseigene
Sportstatten charakterisieren diesen
Breitensportverein aus Nordrhein-West-
falen. Die umfangreichen Bauarbeiten auf
dem Gelénde des Vereins zeugen hierbei
von grof3em Weitblick, denn die Errichtung
eines Sport- und Spielareals erméglicht
einen starken Impuls fiir mehr Bewegung
bei groBBen und kleinen Sportlern.

Neben einer Calisthenics Anlage und einem
Niedrigseilgarten ist das Herzstiick des Areals
eine ausgesprochen vielseitige Zweifeld-Freiluft-
halle. Umgesetzt wurde diese auf einem ehe-
maligen Tennenplatz des Vereins. Konzeptionell
wurden bei diesem Projekt zwei Spielfelder

mit unterschiedlichen Sportbeldgen unter einem
Dach umgesetzt. Hinzu kommt ein zuséatzlicher
Uberdachter Bereich an einer Hallenseite, der
sowohl den Sportlern als auch den Eltern am
Spielplatz einen witterungsgeschitzten Aufent-
haltsbereich ermdéglicht.

In einem Hallenteil befindet sich ein multifunkti-
onales Kunstrasenspielfeld, welches sowohl zur
Vereinsnutzung als auch — zu bestimmten Zeiten
- zur Belegung durch nicht vereinsgebundene
Nutzer zum Beispiel Kitas, Schulen und Kinder-/
Jugendgruppen vorgesehen ist. Tendenziell
sollen mit dieser attraktiven Bewegungsflache
vornehmlich altere Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene - sowohl des Vereins, aus dem
Quartier und aus dem ganzen Stadtgebiet ange-
sprochen werden.

Im anderen, auch baulich abgetrennten Hallenteil
soll eine 6ffentlich nutzbare Spiel- und Bewe-
gungsflache nach den geltenden Spielgerate-/
Spielplatznormen geschaffen werden, an die sich
an der Gebdudewestseite eine ungedeckte Spiel-
platzflache anschlieBt. Sowohl die Giberdachte
als auch die sich anschlieBende nicht-Uberdachte
Spielflache ist fir Jedermann nutzbar. Die Spiel-
gerateausstattung richtet sich insbesondere an
Kinder im Kita- und Grundschulalter.

>> Mit der Errichtung der
multifunktionalen, zweige-

teilten Freilufthalle wurde eine
nur noch wenig genutzte
Tennen-Sportflache in einen
zentralen Ankerpunkt auf dem
Vereinsgelande verwandelt.
Sie bietet unserem Verein die
Moglichkeit, den sich wandeln-
den Bedarfen zu begegnen
und neue, zeitgemalie Stan-
dards abzubilden.«

Tobias Overkamp, Geschaftsfihrer
TuB Bocholt 1907 e. V.

Was kostet eine Freilufthalle? Benutzen Sie
den Konfigurator @ mearena.de um einen
Kosteniberblick zu erhalten.

Robert Vogel (2)



McArena Best Case

Die Freilufthalle insgesamt ist mit umfangreichen
Sport- und Elektronikkomponenten ausgestattet.
Moderne LED-Strahler sorgen fir eine optimale
Ausleuchtung in der Halle, eine Anzeigetafel, Musik-
system, Funino-Tore und ein integrierter Torschusslaser
machen Sport in der McArena Bocholt zu einem echten
Erlebnis. Smart ist auch die Organisation der neuen
Freilufthalle: Mithilfe einer digitalen Gebaudesteuerung
sind alle Prozesse der Buchung und Belegung vollum-
fanglich automatisiert.

Das Projekt in Bocholt reiht sich ein in einen Trend im
Sportstéattenbau. Immer hdufiger werden monofunkti-
onale Spielfelder mit nicht mehr zeitgemaem Ten-
nenbelag in zeitgemafie Angebote transformiert, die
den Zielen des Vereins entsprechen und moglichst den
gesamten Stadtteil aktivieren und attraktivieren. Ganze
Sportparks wie in Milheim, Essen und Schorndorf
zeigen das ebenso deutlich, wie kompakte Multifunkti-
onsparks in Oberhausen und jetzt auch in Bocholt.

Gefordert wurde das Projekt aus dem Programm
Investitionspakt zur Férderung von Sportstétten (IVS)
und ist damit Teil der Stadtebauférderung in Nordrhein-
Westfalen. Geférdert wurden hiermit Gebaude und
Einrichtungen, die zur Austibung von einer oder meh-
reren Sportarten dienen und Anlagen fiir den Breiten-
sport, die die kdrperliche Fitness, den Ausgleich

von Bewegungsmangel sowie den Spaf3 am Sport
beférdert. Ohne diese Férderung wére eine Umsetzung
des Projektes sicherlich kaum mdglich gewesen. Es

ist daher auch ein hervorragendes Beispiel wie das
Bundesférderférderprogramm Sportstéatten zu einem
echten Impact in der Sportentwicklung beitragen kann.
Bedauerlicherweise wurde das Programm von der
Bundesregierung eingestellt.

Sport und Spiel: in der Zweifeld-Freilufthalle sind verschiedene
Anwendungen unter einem Dach vereint.

)

Bocholt

51.83343, 6.59675

> Der Projektmittelpunkt
Freilufthalle, als seriell

basiertes Bauteil, erm6g-
lichte uns ein Gesamtprojekt
umzusetzten, welches den
Winschen des Bauherrn
und den heutigen Anfor-
derungen entsprach: indi-
viduelle Gestaltung, res-
sourcenschonendes Bauen,
Kosteneffizienz und innova-
tive Nutzung.«

Peter Storm, Kempkes & Storm
Architekten GmbH
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Das Potenzial des
organisierten Sports

Sportvereine sowie
Sport- und Bewegungs-
statten mussen deutlich
mehr in die Stadt- und
Quartiersentwicklung
einbezogen werden.

Sie sind Begegnungs-
und Alltagsorte, die den
gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt starken und
das Miteinander und
Zusammenleben in der
Kommune positiv pra-
gen. Wenn es darum

ge ht, Q uartiere sozial , Dieses Potenzial des organisierten Sports wird bisher

iﬁ kl u SiV un d alte rsg e- nioh’F ausreichend.genut.zt. Oft kommen dife Sport- .
vereine erst dann ins Spiel, wenn es einen Ubungsleiter
recht zu entwickeln s flir bereits feststehende Angebote braucht - das ist
: : : natdrlich zu spét. Die Vereine und deren Ehrenamtliche
sind ihre Expertise und riion zu spdt. Bie vereme _ |
mussen frihzeitig in die kommunalen Entwicklungspro-
ihr En gageme Nt unver- zesse einbezogen werden, damit sie diese verstehen
ZiC htbar. urwol sich auch gerne daran beteiligen. Son.st b.esteht
die Gefahr, dass Kommune und Sportverein nicht
an einem Strang ziehen.

Eine gelungene Zusammenarbeit kann so aussehen
wie in Lonsee, wo auf einem Vereinsgelande ein
,Outdoor-Sportpark® unter dem Motto Lonsee in
Bewegung entstand. In enger Kooperation von Kom-
mune und Verein entstand eine innovative Struktur,
die vom Verein flir Angebote im Bereich Gesundheit
genutzt wird und gleichzeitig auch fur alle Burger
frei zuganglich ist.

Kommune und Verein Hand in Hand:
Der Outdoor-Sportpark Lonsee in Bewegung. Mehr zum Projekt Lonsee in Bewegung @ lonsee.de

Illustration: Vecteezy.com « WLSB



Gemeinsam agieren

Der organisierte Sport weif3 natdrlich, dass
die Kommunen und deren Haushalte vor al-
lerlei Herausforderungen stehen, die sich auf
den Sport durch Kiirzungen auswirken. Auch
deshalb gibt es schon jetzt interessante Mo-
delle, bei denen sich Kommune und Vereine
nicht nurin einem Férderverhéltnis befinden,
sondern gemeinsame Akteure sind - zu
beiderseitigem Nutzen. Auch im Bereich der
Ganztagsschule kennen wir solche Modelle,
wie zum Beispiel beim Dachverein Vereine in
Remseck.

@ vereine-in-remseck.de

Im Zusammenhang mit dem Rechtsanspruch
auf Ganztagsbetreuung in der Grundschule
ab 2026 sind die Sportvereine bereits vielfal-
tig aktiv, zum Beispiel im Bereich Kooperation
Schule-Verein oder auch in der Betreuung mit
Hilfe von Freiwilligendienstleistenden.

Auch der WLSB ist in diesem Bereich ver-
starkt aktiv. Auf Landesebene vernetzen wir
uns mit den kommunalen Spitzenverbanden
und dem Sozialministerium und bringen die
Perspektive des organisierten Sports ein. Fir
kommunale Entwicklungsprozesse haben
wir eine Kommunalanalyse entwickelt. Damit
lasst sich der organisierte Sportin einer
gesamten Kommune darstellen.

Investitionen in die
Infrastruktur sind

Investitionen in das
soziale Miteinander

Wirden Sport und Bewegungsférderung
kinftig starker im Fokus der Politik stehen
und wirden mehr Investitionen in eine mo-
derne und ertichtigte Infrastruktur getatigt,
so wirden neben schdénen Sportplétzen,
Hallen, Bewegungsparks etc. viele positive
Mehrwerte und Kollateraleffekte entstehen.

-

Sportstatten und Vereine

Kolumne

Sport- und Bewegungsraume sind
nicht nur Orte korperlicher Aktivitat,

sondern zugleich soziale Treffpunkte, die
das Wohlbefinden und die Lebensqualitat
der Menschen malRgeblich beeinflussen.«

DSTGB, DOSB, Positionspapier
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Sport und Gesellschaft

4 WLSB

Zur Person:

Seit 2002 beim
WLSB beschéaftigt
Seit 2009 Leiter des
Geschéaftsbereichs
Sport und Gesell-
schaft (zuvor bei
der Wirttembergi-
schen Sportjugend
tatig)

Im Bereich Sport
und Gesellschaft
werden u.a. bear-
beitet: Sport- und
Vereinsentwick-
lung, Breitensport,
Gesundheit, Integ-
ration, Inklusion

Tatsachlich gibt es aber einen bundesweiten
Sanierungsstau von lber 30 Milliarden Euro,
denn eine Vielzahl der Sportstatten ist ganz
einfach in die Jahre gekommen. Um diese
Strukturen nachhaltig zu ertiichtigen, muss
richtig viel Geld in die Hand genommen
werden, aber natirlich sind das lohnende
Ausgaben.

Investitionen in die Infrastruktur sind Investi-
tionen in das soziale Miteinander, denn Sport
und Bewegung bedeuten mehr Gemein-
schaft und weniger Vereinzelung. Neben den
positiven Auswirkungen auf die kérperliche
Gesundheit férdern Sport und Bewegung
mentale Starke und Resilienz und beugen
chronischen und psychischen Krankheiten
sowie Stress vor.

Der Sportwissenschaftler Ansgar Thiel um-
schreibt das so: ,Sport, kérperliche Aktivitat
und Gesundheit hdngen sehr eng zusammen.
Es gibt meines Erachtens kein kostengtinsti-
geres und effizienteres Mittel als kdrperliche
Aktivitat, sowohl mit Blick auf chronisch
degenerative Erkrankungen, die sich im Alter
haufig zeigen, als auch in Bezug auf die psy-
chische Gesundheit. Das ist so gut empirisch
erforscht, dass man sich fragt, warum nicht
Uberall in Stéddten Bewegungsgelegenheiten
flr ganz junge bis ganz alte Menschen aufge-
baut werden.”?

Soziale und 6kologische
Nachhaltigkeit

Wer von modernen Sportstétten spricht,
muss auch davon sprechen, dass diese flr
alle Menschen zugénglich und erreichbar
sind. Die Themen Barrierefreiheit und Zugang
fur Alle sind damit weitere wichtige Themen,
auch im WLSB. Wir haben hierzu fir unsere
Sportvereine im Bereich Inklusion eine Hand-
lungshilfe erarbeitet — eine Art Barrierecheck
- mit dem die Sportvereine ihre Infrastruktur
auf Barrieren hin untersuchen und einen
Statuscheck absolvieren kénnen.

—
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Ein gelungenes
Beispiel fiir
Multifunktionalitat:
Der Sportpark Rems
in Schorndorf vereint
klassischen Vereins-
sport, als auch offene
Bewegungsangebote.

Nicht zuletzt unter dem Aspekt der sozialen
Nachhaltigkeit ist nattirlich die Teilhabe aller
Menschen und die Erméglichung von Zugang zu
bestehenden Sportstatten wichtig. Dabei
kédnnen mitunter auch sehr kreative und offene
Bewegungsmaoglichkeiten durch die Initiative
eines Sportvereins entstehen, wie das Beispiel
aus Vollmaringen zeigt. 2

Zur Teilhabe gehort auch die Berticksichtigung
aller Altersgruppen im Verein. Ist es immer so,
dass édltere Menschen noch den Weg ins
Vereinsheim oder zum sonntaglichen Lokalderby
des Heimatvereins finden kénnen? Kommen
Menschen mit Rollator zum Sportplatz oder zum
Stammtisch? Auch daran zu erinnern, hilft
manchmal, um bei den Vereinen Versténdnis

zu wecken.

Neben der sozialen Nachhaltigkeit ist im Bereich
Sportstétten natirlich auch die 6kologische
Nachhaltigkeit ein ganz wichtiges Thema. Der
WLSB ist hierbei ein wichtiger Partner fir die
Sportvereine, wenn es darum geht, energieeffizi-
ent zu bauen oder zu sanieren. Im Angebot

sind neben der klassischen Sportstatten-Baube-
ratung auch ein Umwelt-Check und eine Energie-
beratung. Auch im Verbund mit Wirtschafts-
partnern k&dnnen dabei zu technischen Fragen
rund um LED-Beleuchtung, Photovoltaik oder
auch Wassermanagement gute Loésungen
angeboten werden.

Fazit

In Zeiten knapper Finanz- und Fldchenressour-
cen reicht es nicht mehr aus, die Sportstat-

ten allein vom Bedarf eines Vereinsvorstands
oder eines Abteilungsleiters her zu denken
(FuBBball=Kunstrasen, Handball=Dreifeldhalle
etc.). Zusammenarbeit ist das Gebot der Stunde.
Gleichwohl bleiben die normierten Sportstétten
so etwas wie das Rickgrat oder der USP des
organisierten Sports. Mit Blick auf gesellschaft-
liche Verdnderungen, die zunehmende Diversitat
von Zielgruppen sowie knapper werdende Fladchen
und Ressourcen braucht es allerdings zuneh-
mend auch modernere, offenere und multifunk-
tionalere Infrastruktur. Mehrfachnutzung und
Multicodierung sind hier die Stichworte.

Wenn wir unsere Sportstatten kinftig bedrfnis-
und bedarfsorientierter planen und gestalten
sowie nachhaltiger und energieeffizienter bauen
und sanieren wollen, dann braucht es mehr Ko-
operation und Zusammenarbeit von Bund, Land
und Kommune. Es braucht mehr Wissen Uber den
Status Quo (Stichwort Sportstattenatlas) und

es braucht wieder mehr beziehungsweise neue
Sportentwicklungsplanungen in den Stadten

und Gemeinden — und das unter Einbeziehung der
Sportvereine. Und es braucht vor allem

mehr Geld.

Thttps://www.ksta.de/koeln/lindenthal/muengersdorf/koeln-rektor-der-
spoho-ansgar-thiel-vereinsamung-wird-massives-problem-826355

2 https://www.wuerttfv.de/news-nordschwarzwald/sv-vollmaringen-
9%C2%B7-inklusion-ein-neuer-spielplatz-fuer-alle

McArena GmbH



Sportstatten und Vereine Kolumne

Im Dialog mit

In Ihrem Beitrag finden sich gleich mehrere

Stefan Anderer

Welche Mdéglichkeiten hat der Sport, seinen
Forderungen mehr Nachdruck zu verleihen?

Wie kdnnen Sportvereine es schaffen, sich

friihzeitig bei den Kommunen Gehdr zu

verschaffen?

Damit der Sport nicht nur in den Sonntagsreden
vorkommt, braucht es tatsachlich permanente
Prasenz und Lobbyarbeit. Auch wenn alle beto-
nen, wie wichtig Sport und Bewegung sind,

muss man den Entscheidern in Kommune, Land
und Bund das leider immer wieder deutlich
machen. Das heif3t auf kommunaler Ebene also,
im Gesprach sein und bleiben, die Gemeinderate
fir Themen und Anliegen gewinnen, Position
beziehen, aktiv sein und sich in Prozesse ein-
bringen. Wenn der Sportverein sich allein darauf
verlasst, dass er doch viele Mitglieder und gute
Angebote hat, wird es nicht ausreichen. So lapidar
das klingen mag, aber ,,Tu Gutes und rede darU-
ber® oder Trommeln gehdrt zum guten Handwerk.
Wer hier in der Vergangenheit aktiv war, wird das
splren und von einem funktionierenden, lokalen
Netzwerk profitieren.

Was bedeutet es mittel- und langfristig flr den
Sport und seine Infrastruktur, wenn die
milliardenschweren Defizite zwar bekannt sind,
aber konkrete Strategien und Konzepte
ausbleiben?

Im Rahmen des Entwicklungsplan Sport wurden
dazu zahlreiche Maf3nahmen erarbeitet und als
Handlungsempfehlung formuliert. Auf Bundes-
ebene ist das alles bekannt und adressiert.

Es fehlt nur an der entsprechenden Umsetzung,
denn Sportstatten sind neben dem Personal

die wichtigste Ressource des organisierten
Sports. Wir haben kein Wissensdefizit, sondern
einen Mangel an Umsetzung und fehlender finan-
zieller Unterfitterung auf Bundesebene. Denn
die anstehenden Herausforderungen bei Bau,
Sanierung und Energetik kénnen nicht allein von
den Kommunen bewaltigt werden. Sollte es bei
dem Thema bei politischen Lippenbekenntnissen
bleiben, dann bréckelt bald nicht nur der Putzin
Sporthallen von den Wanden, sondern es drohen
schlimmere Szenarien.

Beispiele flr gute Zusammenarbeit zwischen Ver-
ein und Kommune: Was kénnen wir daraus lernen?
Die Zeiten fir Allein-L6sungen und Einzel-An-
spriche sind vorbei. Es braucht in allen Bereichen
Synergie, Effizienz und Gemeinsinn. Kooperation
und Zusammenarbeit beginnt dabei immer

mit Kommunikation. Deshalb pladieren wir stets
daflr, bei allen kommunalen Entwicklungspro-
zessen die Sportvereine von Anfang an mitins
Boot zu holen und zu Beteiligten zu machen. Dann
gelingt vieles, wie in den Beispielen aufgezeigt,
deutlich besser.

Welche Art von Sportstatten halten Sie ange-
sichts der Individualisierung des Sports

und des finanziellen und ékologischen Drucks
fur zukunftsféhig?

Es wird Sportstatten brauchen, die vielerlei
Interessen bedienen und gerecht werden. Das
bedeutet multifunktionale Sportanlagen fur
unterschiedliche Sportarten und Aktivitaten,

die breitere Zielgruppen ansprechen und damit
besser ausgelastet werden. In Bauweise und
Betrieb mlssen diese Anlagen energieeffizient
und ressourcenschonend sein. Zur Nachhaltigkeit
gehort auch, bestehende 6ffentliche Rdume

zu nutzen und Angebote in Wohnortnéahe vorzu-
halten — denn die Mobilitdt der Sportler hat

den gréoB3ten Impact, an dem man ansetzen kann.
Und ich wiederhole mich gerne, es gilt dabei
auch den ,klassischen” Vereinssport mit Wett-
kampf und Ligabetrieb im Blick zu haben, denn
dasist ein Markenkern des Vereinssports.

Kénnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus
nennen, die diese Kriterien erfullt?

Der Sportpark Rems in Schorndorf ist eine solche
Sportanlage, die auf knapp 100 000 m2 vieles
vereint. Eine multifunktionale Sportanlage, die
sowohl den ,klassischen® Vereinssport, als auch
offene Bewegungsangebote vereint.

@ sportpark-rems.de
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Sport und Natur

TRANSFORMATION

48.81519, 9.564263
Schorndorf

O

Der Sportpark Rems ist ein gro3zligig angelegter
Freizeit- und Erholungsraum entlang des Flusses Rems
in Baden-Wurttemberg, der im Rahmen der Remstal
Gartenschau 2019 realisiert wurde. Der Sportpark bietet
Sportbegeisterten und Familien vielfaltige Mdglichkei-
ten fir Bewegung und Freizeitaktivitdten in der Natur.
Zu den Angeboten zéhlen neben dem sozialen
Miteinander vorallem Sportplatze, Spielplatze, Fahr-
radwege und Laufstrecken, die sich harmonisch in die
naturnahe Umgebung einfligen.

Ein zentrales Merkmal des Sportparks ist die enge
Verzahnung von Sport und Natur. Besucher kdnnen auf
gut ausgebauten Wegen entlang der Rems joggen, Rad
fahren oder spazieren. Gleichzeitig gibt es Spiel- und
Bewegungsflachen sowie Trendsportangebote, die spe-
ziell fur Kinder und Jugendliche konzipiert wurden.

Sportliche Angebote

Der Sportpark Rems bietet eine breite Palette an sport-
lichen Aktivitaten, die sowohl flr Freizeitsportler als
auch fur ambitionierte Athleten geeignet sind. Um das
Gesamtgelande erstreckt sich ein teilweise beleuch-
teter Erlebnispfad mit Aktionsflachen fir Jung und Alt,
der eine ganzjahrige Nutzung ermdéglicht.

Der oft monotone Charakter grof3er Sportflachen wird
im Sportpark Rems durch das Wechselspiel kleinraumi-
ger Spiel- und Aktionsflachen mit Grof3spielfeldern und
durch Modellierung des Gesamtgelandes aufgeldst.

Sportpark Rems in Schorndorf

SPORTPARK REMS

Der Stadionbereich wurde aufgewertet. Er umfasst die
Wettkampfbahn, ein Trainingsspielfeld aus Kunstrasen
und ein neues Funktionsgebaude mit Sanitarbereichen

und Lagerrdumen. Die grof3zligigen Rasenflachenin
diesem Bereich bieten sich als ergdnzende Spiel- und
Liegewiesen flir den Schul- und Vereinssport an. Bei
Bedarf sind sie auch eine wertvolle Ausweich-und
Trainingsflache fur die Leichtathletik oder andere Spiel-,
Sport- und Bewegungsformen.

Vereinssport und Trendsport

Die weiteren Sport- und Freizeitanlagen umfassen zwei
Geladndeabschnitte, deren Schwerpunkte der organi-
sierte Sport und der Trendsport bilden.

Der Vereinsbereich umfasst vor allem die bestehenden
Tennisplatze und die FuB3ballspielfelder rund um das
Funktionsgebéaude.

Der Trendsportbereich umfasst eine multifunktionale
Sandspielflache, den Skaterbereich und ein DFB-Mini-
spielfeld, eine variable Uberdachte Asphaltflache, eine
Funbox und einen Bikepark. Jede einzelne Flache wurde
modelliert, so dass kleinere Rdume mit integrierten
Treffpunkten und Sitzmdoglichkeiten entstanden - ohne
trennende Grenzen. Dieser Bereich wurde aufgrund der
Larmentwicklung am Rand des Gelandes positioniert.
Die Sandflache ermdglicht auf drei Spielfeldern Beach-
volleyball, -handball und -fu3ball. Der Skaterbereich
umfasst Angebote fir Inliner, Skateboard, BMX und auf

Sportpark Rems



Links: Joggen/Walken auf der beleuchteten
Finnenbahn, Action im Bikepark oder Kletterspaf fur
Kinder —der Sportpark Rems ist fiir alle.

Unten: Auf groB3en ebenen Flachen lasst es sich
wunderbar Inlineskaten, Skateboarden oder die ersten
Versuche auf dem Fahrrad unternehmen.

der Asphaltflache andere sportliche Nutzungen wie
Streetball und -soccer.

Sozialer Treffpunkt und
kulturelle Veranstaltungen

Der Sportpark Rems ist nicht nur ein Ort flr sportliche
Aktivitaten, sondern auch ein wichtiger sozialer Treff-
punkt. In regelméafiigen Absténden finden hier Sport-
feste, Laufwettbewerbe oder Kulturprogramme statt.
Der Park bietet durch seine grof3ztigigen Wiesenflachen
und die gut ausgestatteten Sportanlagen eine ideale
Kulisse fur Outdoor-Events und gemeinschaftliche
Aktivitaten.

Das neue Sportvereinszentrum stellt den zentralen
Treff- und Kommunikationspunkt des Gesamtgelandes
dar. Neben den Ublichen sanitaren Einrichtungen, Ver-
einsraumen und einer Gastronomie gibt es hier Fitness-
und Wellnessbereiche sowie einen Biergarten.

Fur die Kinder gibt es Spielplatze, fir die Erwachsenen
eine Gymnastikwiese, einen Bouleplatz und fir alle
einen Grillplatz.

Nachhaltigkeit und
Umweltschutz

Beider Gestaltung des Sportparks Rems wurde be-
sonderer Wert auf Nachhaltigkeit und Umweltschutz
gelegt. So wurden nicht nur umweltschonende Bauma-
terialien verwendet, sondern auch Maf3nahmen zur Re-
naturierung der Rems und ihrer Uferzonen ergriffen. Die
natdrlichen Lebensrdume entlang des Flusses wurden
bewusst erhalten und wiederhergestellt, sodass der

Sportpark Rems Transformation

Park gleichzeitig als Erholungs- und Naturschutzgebiet
fungiert. Besucher kénnen die Natur hautnah erleben,
wahrend sie sich sportlich betétigen, ohne die Umwelt
zu belasten.

Zudem wurden die Bewegungsparcours und Fitnessge-
réte aus robusten, wetterfesten Materialien hergestellt,
die eine lange Lebensdauer garantieren und gleichzeitig
ressourcenschonend sind. Auch die Energieversorgung
des Parks erfolgt Gber nachhaltige Quellen, was den
6kologischen Fu3abdruck weiter reduziert.

Zuganglichkeit und
Infrastruktur

Der Sportpark Rems wurde so konzipiert, dass er flr
alle Bevdlkerungsgruppen zugénglich ist. Barrierefrei-
heit war ein wichtiger Aspekt bei der Planung der Wege
und Anlagen, damit Menschen mit eingeschrénkter
Mobilitat die Sport- und Erholungsangebote ebenfalls
nutzen kdnnen. Breite Wege und gut befestigte Pfade
ermdglichen es auch Rollstuhlfahrern, sich frei im Park
zu bewegen.

Ein weiterer Pluspunkt des Parks ist die gute Anbindung
an den 6ffentlichen Nahverkehr sowie die Verfligbarkeit
von Parkplatzen in der N&he der Haupteingange.

Fazit

Der Sportpark Rems ist ein gelungenes Beispiel dafr,
wie Sport, Natur und Gemeinschaft harmonisch mitei-
nander verbunden werden kdnnen. Mit seinen zahlrei-
chen Sportanlagen, der naturnahen Gestaltung und
den nachhaltigen Konzepten bietet der Park sowohl flr
Freizeitsportler als auch fiir Familien und Naturfreunde
einen idealen Ort, um sich zu erholen und sportlich

zu betatigen.

Durch die enge Verzahnung von Sport und Umwelt-
schutz tragt der Park als zentraler Anlaufpunkt fir alle
Altersgruppen zur Steigerung der Lebensqualitat in
der Region bei.
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Kiibler Sport GmbH

Karl-Ferdinand-Braun-Straf3e 3 « DE-71522 Backnang

T 07191 95 70-0 « info@kuebler-sport.de « kuebler-sport.de

lhr starker Partner

fur Sportgerate
& Zubehor

=KUBLER=

SPOR7.

—

Wir bei Klibler Sport fiihren als Vollsortimenter
Sport- und Therapiegerate, Spiel- und Bewe-
gungsmaterialien sowie Zubehor fur eine Vielzahl
an Sportarten, Trainings- und Therapiemethoden.
Mit mehr als 35 Jahren Erfahrung in der Branche
haben wir uns als zuverlassiger Sportausstatter
sowie als technischer Servicepartner fir Sport-
stétten etabliert. Unser fundiertes Fachwissen er-
madglicht es uns, unseren Kunden eine kompeten-
te Beratung zu bieten und individuelle Lésungen
flr spezifische Anforderungen zu finden. Ganz
egal, ob es sich dabei um die Ausstattung von
Sporthallen, AuB3ensportanlagen, Fitnessrdumen,
Kinderbewegungsraumen oder die Errichtung von
Minispielfeldern oder Boulderanlagen handelt.

Unser Ziel ist es, den Sport fiir Menschen
aller Altersgruppen und Fahigkeiten
zuganglich zu machen und zu férdern.
Damit tragen wir dazu bei, die kérperliche
Gesundheit, das geistige Wohlbefinden und
die soziale Interaktion in der Gesellschaft
zu unterstiitzen.

Mit unserem erfahrenen und zertifizierten
Technik- und Montageteam sorgen wir daftir, dass
die Planung und Ausstattung von Sportstatten
mit hochster Effektivitat, Qualitdt und Flexibi-
litdt umgesetzt wird. Zundchst geben wir dazu
Empfehlungen, das Nutzungskonzept optimal zu

Kubler Sport fihrt tber 14000
Sportgerate im Sortiment.

verwirklichen. AnschlieBend widmen wir uns der
Projektierung, in der wir den Umfang der Ein-
richtung im Detail festhalten. Mit der Erstellung
eines Gerate-Einbauplans setzen wir sémtliche
erforderliche technische Vorkehrungen fiir den
reibungslosen Einbau in Gang. Abschlief3end
erfolgt der fachgerechte Auf- und Einbau aller
beweglichen und festen Bestandteile.

» Fachartikel fir Schule, Verein, Fitness
und Therapie

« Onlineshop mit einer Vielzahl von sofort
lieferbaren Sportgeraten

« Umfassende persdnliche Sportanlagen-
und Artikelberatung

* RAL-zertifizierter Sportgerate- und
Reparatur-Service

Das komplette Sortiment sowie Details
zu unseren Leistungen @ kuebler-sport.de



Klbler Sport GmbH (2); Jochen Schreiner; Matthias Ritter

Mit der Kibler Sport
>> GmbH haben wir einen
Partner an unserer Seite, mit
dem wir uns auf Augenhdhe
verlasslich, partnerschaft-
lich, offen und ehrlich
austauschen kénnen. Das
Team ist innovativ, hat stets
neue ldeen und steht
uns immer mit Rat und Tat
zur Verflgung.«

Jochen Michel, Geschaftsfihrer
TSG Heidelberg-Rohrbach e. V.

lhre Vorteile bei Kiibler Sport:

Service liber den Verkauf hinaus -
Qualitat wird nicht nur bei unseren Produk-
ten, sondern auch in unserem Service
groB3geschrieben. Wir sind ein bodensténdi-
ges Familienunternehmen, das zu jeder

Zeit nah am Kunden ist.

Auf uns ist Verlass - Als qualifizierter
Lieferant und Hersteller sind wir bekannt fur
hochwertige Produkte und Dienstleistungen.
Darauf kbnnen Sie sich verlassen! Denn

wir unterziehen uns regelméaBigen externen
Kontrollen.

Alles aus einer Hand - Ein zuverléassiger
Liefer- und Beratungsservice, die Planung
und Montage von Sportstatteneinrichtun-
gen bis hin zur regelméafigen Inspektion und
Wartung. Auf Wunsch erhalten Sie bei uns
das komplette Paket.

REFERENZEN

Klbler Sport Portrat

Soccer Court

Beim SV Bosensell in Senden entstand ein 6ffentlich zu-
génglicher Soccer Court in der GréBe 15 x 10 Meter mit einer
Alu-Gitterkonstruktion und Seitennetzen. Die Anlage
verflgt unter anderem Uber einen barrierefreien Zugang
und eine Kunstrasen-Larmdammung.

Mehr erfahren: @ kuebler-sport.de/sportstaettenplanung

Boulderpark

Im CoeBad wurde auf der Flache einer ehemaligen
Minigolfanlage ein Boulderpark und Tiefseilklettergarten
errichtet. Das Angebot Klettern und Motorik gibt dem
Schwimmbad eine ganz neue Ausrichtung.

Mehr erfahren: @ kuebler-sport.de/sportstaettenplanung

Outdoor Kraftgerate

Im Sportpark Niederheid des SFD'75 befindet sich ein
Outdoor-Fitnessgeréatezirkel mit insgesamt zehn auffalligen
OMNIGYM-Geréaten. Die Anlage umfasst auch rollstuhl-
gerechte Fitnessgerate und wurde im Rahmen des Férder-
programms Moderne Sportstétte 2022 gefordert.

Mehr erfahren: @ kuebler-sport.de/outdoor-fitness
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Eine Trendsportart
begeistert das Land

Padel ist eine angesagte
Racketsportart, die das
Beste aus Tennis und
Squash kombiniert. Die
Trendsportart gilt als eine
der am schnellsten wach-
senden Sportarten und
begeistert Millionen von
Spielern weltweit.

Padel kann als Kombination aus Squash und
Tennis beschrieben werden. Bei der hochintensi-
ven Sportart ergeben sich spektakuldre Ballwech-
sel mit garantiertem Spaf3faktor. Denn dhnlich
wie beim Squash kdnnen die Wénde, die das
Spielfeld umgeben, teilweise in das Spiel mitein-
bezogen werden. Besonders flr Tennisvereine
und Freizeiteinrichtungen bietet Padel eine span-
nende Erweiterung des Sportangebots.

WARUM PADEL?

« Schneller Einstieg: Padel istideal flir Anfanger
und Hobbyspieler. Es bendtigt weniger
Schlagkraft und Laufarbeit als Tennis, wodurch
der Einstieg in die Sportart einfacher ist.

« Attraktiv fur alle: Von Kindern bis Senioren -
Padel eignet sich fur jeden und ist perfekt fur
gemischte Teams.

« Wachsende Nachfrage: Die steigende
Popularitdt macht Padel zur perfekten Ergan-
zung fUr Sportvereine, die ein einzigartiges
Sportangebot fir die Region schaffen mdchten.

RACKETSPORT NEU DENKEN

Die TSG Backnang Tennis 1925 e. V. hat frihzeitig
das Potenzial von Padel erkannt und in Zu-
sammenarbeit mit der Kiibler Sport GmbH im
Sommer 2024 zwei neue Padel Courts erfolgreich
realisiert.

>> Padel ist eine aufstre-
bende Sportart, die die

Moglichkeit bietet, unser
Sportangebot noch attraktiver
zu gestalten [...]. Wir sind Uber-
zeugt, dass die EinfUhrung
von Padel unseren aktuellen
Mitgliedern neue sportliche
Moglichkeiten eréffnen wird
sowie neue Interessenten an-
zieht, die die besondere Atmo-
sphare und den Spald am Padel
bei uns erleben mdéchten.«

Thomas Heeb,
Stellvertretender 1. Vorsitzender
und Schatzmeister TSG Backnang Tennis

Kubler Sport GmbH



Links: Sticht hervor: Die zwei neu errichteten Padel
Courts beider TSG Backnang Tennis.

Oben: Beste Sicht: Die Kiibler Sport® Padel Courts
vom Typ PANORAMA bieten sowohl fir Spieler

als auch flr Zuschauer eine spektakulére Innen- und
Auf3enansicht.

Rechts: Week of Racketsport: Anlasslich der

Europdischen Woche des Sports hatten Schilerinnen

und Schuler die Mdglichkeit, Padel bei der TSG
Backnang Tennis auszuprobieren.

Das durchweg positive Feedback anderer
Vereine, insbesondere bezlglich der
Neumitgliedergewinnung, bestarkte den
Verein darin, Padel im Verein einzufthren.

VON DER VISION BIS ZUM
SPIELFERTIGEN COURT

Als erfahrener Planer und Installateur von
Padel Courts verfolgt Kiibler Sport das Ziel,
den Padel-Sport fur alle zugénglich zu ma-

chen und hochwertige Anlagen zu schaffen.

Auch individuelle Wiinsche kénnen berlick-
sichtigt werden.

Mehr zu den Leistungen und Padel
Court-Komplettsystemen erfahren
@ kuebler-sport.de/padel

48.93354, 9.44787

Backnang

O

Ktbler Sport Best Case

DAS PROJEKT AUF EINEN BLICK:
» Auf zwei ehemaligen Tennis-

platzen entstanden zwei Padel
Courts inklusive Flutlichtanlage

« Das Projekt wurde bezuschusst
vom Wirttembergischen
Landessportbund

» Sowohl Mitglieder als auch
Nichtmitglieder kdnnen die
Courts buchen

Gerne beraten wir Sie
unverbindlich bei lhrem Projekt!
Christian Eisenmann
Vertriebsleitung

T +49 (0)7191 95 70-26
vertrieb@kuebler-sport.de
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Die Bewegungskrise

Kinder und Jugendliche sind
nicht erst seit Corona im Krisen-
modus. Mit der Pandemie hat
zudem die psychische Gesund-

Kinder und Jugendliche befinden sich in einer

~Bewegungskrise®. Im aktuellen Landerprofil heit der Kinde r, aucC h ang rund
fur Deutschland kommt die WHO zum Ergeb- : : B
nis, dass 88% der weiblichen und 80% der SOZlal er |SO|8.'|:I onu ﬂd d em Weg
ménnlichen Jugendlichen im Alter von fall des SpO rtangebotes, sehr

1 bis 17 Jahren unzureichend kérperlich aktiv . .

sind. Die vermehrten Verweilzeiten in der Stark g el l-t'—-te n. DaS al | €S ﬁ a d e-t
digitalen Welt nehmen den Kindern die Zeit vor dem Hinte rgrun d stei gen der
flr die elementaren Lebenserfahrungenin Dlg I'tal iSierU ng un d der dam I't

der realen Welt.
steigenden Online-Zeiten von
Esﬂbraucht Aktegre, Ngtzwgrke und Sport- KI ﬂd ern u ﬂd Jugend | iChe N S‘taﬁ.
statten vor Ort, in den jeweiligen Lebens-

rdumen von Familien, Kindertagesstéatten,
Schulen, Sportvereinen und der Kommune.
Unsere Sportvereine Ubernehmen dabei

mit ihrem Sportangebot fir Kinder und
Jugendliche eine sehr wichtige gesellschaft-

liche Rolle in deren Entwicklung.
Der Sport in Ravensburg

Der Sportverband Ravensburg wurde 1950
gegrindet und umfasst heute 47 Sportverei-
ne mit tber 25000 Mitgliedern. Der Sportver-
band ist die mitgliederstarkste Gemeinschaft
der Stadt und die gréfte Blirgerbewegung

in Ravensburg. 1500 Menschen engagieren
sich und leisten jahrlich 200000 Stunden
ehrenamtlicher Arbeit. Das Ehrenamt ist und
bleibt das Herz der Vereine und des Sports

in Ravensburg.
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UNSERE GRUNDSATZE LAUTEN:

« Sportist ein wichtiger Standortfaktor, ist
regionaler und Uberregionaler Werbetrager
fUr die Stadt.

» Sport pragt die lebenslange Entwicklung
von Menschen, vor allem durch das soziale
Miteinander, durch Gewinnen und Verlieren.

« Sportist ein wichtiger Gesundheitsfaktor,
von der prdgenden Jugend bis ins hohe
Alter.

) . . mannlichen Jugendlichen im Alter

« Sportist Integrations- und Inklusionsfaktor von Tl bis 17 Jahren in Deutschland sind

und ermdéglicht soziale Verantwortung. unzureichend karperlich aktiv.

Fazit WHO
88% der weiblichen und 80% der




Unsere Ziele

Unser grofies Ziel ist die Bewaltigung der Bewegungs-
und Gesundheitskrise vor allem bei Kindern und
Jugendlichen. Daher setzt der Sportverband Ravens-

burg sich fur mehr Kinder- und Jugendgesundheit, zum

Beispiel bei der friihkindlichen Bildung und der Ausge-
staltung der Ganztagesgrundschule ein.

WIR FORDERN:

« Sportvereine sind wichtige Bildungspartner fir die
Schule und die Kindertagesstéatten. Sie brauchen gut
ausgebildete Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,
insbesondere im Kinder- und Jugendbereich.

Dafir sind Fortbildungsangebote, auch dezentral,
notwendig.

Sport und Bewegung mussen intensiver in die Lehr-
plane der Schulen integriert werden, deshalb brau-

chen wir mehr Grundschulen mit Schwerpunkt Sport,

qualifizierte Lehrkrafte und mehr Verstandnis fir
Sport als Bildungsaufgabe.

in den Grundschulen in Zusammenarbeit mit dem
organisierten Sport.

Die Bewaltigung der Herausforderungen durch den
demographischen Wandel.

Die Integration geflichteter Menschen.

Die Teilhabe aller sozialen Schichten und die Unter-
stltzung Bedurftiger.

Die Anpassung der Sport-Férderrichtlinien an die
geénderten Rahmenbedingungen der Sportvereine.
Das Ehrenamt als Herz der Vereine muss wertge-
schatzt werden. Deshalb unterstltzen wir die Einfiih-
rung der Ehrenamtskarte in Baden-Wirttemberg.

Unsere Sportstatten

Nur eine gute Infrastruktur der Sportstéatten kann ein
attraktives Sportangebot gewéhrleisten und dem An-
spruch ,,Sportstadt” gerecht werden. Hier gibt es auch
in Ravensburg noch deutlichen Entwicklungsbedarf.
Vorhandene Infrastruktur soll erhalten und weiterent-
wickelt werden, bei Bedarf missen neue und zukunfts-
féhige Anlagen erstellt werden. Dazu missen Mittel
bereit gestellt werden.

Auch die energetische Transformation unserer Sport-
statten midssen wir mit Nachdruck angehen, um ener-
gieautarker und damit unabhéngiger zu werden. Nur so
kénnen die Vereine langfristig moderate Vereinsbeitra-
ge anbieten. Dazu braucht es auch Férderprogramme
des Bundes, des Landes und der Kommunen. Zudem
wird sich der Sportverband Ravensburg der N-Charta
Sport des WLSB anschlieBen und ein entsprechendes,
schrittweise angelegtes Nachhaltigkeitskonzept fur
unseren Verband und die Vereine erstellen.

Die Umsetzung des Rechtsanspruches auf Betreuung

Sportentwicklungsplanung

Zur Person:
Karlheinz Beck, 70 Jahre alt,
verheiratet, zwei Kinder

BERUFLICHER HINTERGRUND

« Seit 1991 bei der Stadt Ravensburg
beschaftigt, von 2002 bis 31.03.2021
als Leiter des Amtes fir Schulen,
Jugend, Sport und St&dtepartner-
schaften. In dieser Zeit war er auch
stellvertretender Vorsitzender
der Arbeitsgemeinschaft Schul-
verwaltungsamter beim Stadtetag
Baden-Wurttemberg.

EHRENAMTLICHE FUNKTIONEN

« Sein Heimatverein ist der TSB
Ravensburg, wo er als Vorstand
Geschaftsfliihrung ehrenamtlich
tatig ist.

» Seit 2004 ist er beim Sportkreis
Ravensburg ehrenamtlich téatig,
zunéchstin der Sportkreisjugend, ab
2011 als Sportkreisvizeprasident unter
Prof. Paul Hempfer, seit Mé&rz 2018
als Président.

« Seit 1991 ehrenamtlicher Geschéafts-
fUhrer des Sportverbandes Ravens-
burg und seit 2021 Vorsitzender des
Sportverbandes RV.

SONSTIGES

= Aus der Leichtathletik kommend, war
er einige Jahre im Leistungssport
unterwegs und ist fur die Stuttgarter
Kickers gestartet.

Ehrenamtlich war er in der Leicht-
athletik als Ubungsleiter, Bezirks-
sportwart Oberschwaben und

als Vizeprasident der Int. Bodensee-
leichtathletik tatig.

Seit 33 Jahren ist er fur Ravensburg
L&uft mitverantwortlich, ein Altstadt-
lauf mit ca. 2800 Teilnehmern.
Wahrend seiner beruflichen Tatigkeit
bei der Stadt Ravensburg war er als
Amtsleiter fur zwei Landeskinder-
turnfeste verantwortlich. 2018 fiir den
ersten Sportentwicklungsplan der
Stadt Ravensburg.

Kolumne

23



Im Dialog mit

Karlheinz Beck

Welche Mdglichkeiten hat ein Sportverband,
seinen Forderungen Gehor zu verschaffen?
Der Sportverband stellt in seiner Leistungsbilanz

die Sportvereine in Ravensburg mit Daten, Zahlen
und Fakten in regelmaBigen Abstédnden der Politik
und der Offentlichkeit vor. Wir bieten dadurch
wichtige Einblicke in die enorme Leistung unserer
47 Sportvereine. Dies ist wichtig, denn erkennbar
wird die Leistung nur, wenn sie mit Daten und
Fakten hinterlegtist. Die in der Leistungsbilanz
dargestellten Fakten zeigen, welche lebensge-
staltende und prédgende Wirkung von der gréf3ten
Blrgerbewegung in unserer Stadt, dem Sport
ausgeht.

Die weitere Mdglichkeit, sich Gehor zu verschaf-
fen, ist unser Sportstrategisches Papier. Hier
zeigt der Sportverband die Leistungen der
Ravensburger Sportvereine der Verwaltung, dem
Gemeinderat und der Offentlichkeit auf. Gleich-
zeitig weisen wir aber auch auf wichtige Hand-
lungsfelder und die in einer Bedarfsanalyse auf die
wichtigsten Investitions- und Sanierungsbedarfe
hin. Wir arbeiten sehr eng mit der Sportverwal-
tung zusammen, fihren zum Beispiel regelméBig
mit dem Oberblrgermeister ,,.Sportstrategische
Gesprache®. Der Sportverband hat ein Anho-
rungsrecht in allen Belangen der Sportférderung
und ist bei Sportthemen immer zu beteiligen,
bevorim Gemeinderat abschlieBende Entschei-
dungen getroffen werden. Es ist anerkannt, dass
der Sportverband als gewéhlter Dachverband
aller Ravensburger Sportvereine die Belange des
Sports gegentber Politik und allen staatlichen
und kommunalen Organen vertritt.

Wie kann der Sportverband Ravensburg zwischen

den Interessen seiner Mitgliedsvereine und dem
Haushalt der Stadt vermitteln?

Dadurch, dass wir in allen Belangen des Sports
als Dachverband der Ravensburger Sportvereine
ein Anhérungs- und Beteiligungsrecht haben.
Auf3erdem haben wir darauf geachtet, dass
wirim Vorstand des Sportverbandes eine gute
Mischung der Vereinslandschaft abbilden.
Einmal im Jahr stellen wir uns unseren Mitglieds-
vereinen bei der Mitgliederversammlung. Dort
werden Themen zur Diskussion gestellt und
demokratisch abgestimmt.

Perfekt eingebettet -

die TWS-Arena bereichert
das Sportzentrum des

TSB Ravensburg durch
vielfaltige Nutzungsmaglich-
keiten.

>> Wir arbeiten sehr eng

mit der Sportverwal-
tung zusammen, fUhren
zum Beispiel regelmalig
mit dem Oberblrgermeister
.oportstrategische Gespra-
che®. Der Sportverband
hat ein Anh6rungsrecht in
allen Belangen der Sport-
forderung und ist bei Sport-
themen immer zu beteiligen,
bevor im Gemeinderat ab-
schlieRende Entscheidun-
gen getroffen werden.«

Sebastian Just; DAV, Sektion Ravensburg/Rainer Krumm



Welche Art von Sportstatten halten Sie ange-

sichts der Individualisierung des Sports und des
finanziellen und ékologischen Drucks flr zu-
kunftsfahig? Welcher Sport, welche Sportanlage
ist fUr die integrativen und die demografischen
Angebote am besten geeignet?

Der TSB Ravensburg hat am 11.02.2023 mit der
neuen Freilufthalle des WLSB-Partners McArena
ein zukunftsweisendes Projekt umgesetzt.
Durch die vielfaltigen Nutzungsmoglichkeiten der
TWS-Arena profitieren Mannschaftssportarten
genauso wie die Gesundheitssportler oder die
Schulen. Zudem schiitzt die Halle das Klima, weil
sie nicht beheizt werden muss und die Photo-
voltaikanlage auf dem Dach produziert griinen
Strom. Mit dieser neuen Halle im Sportzentrum
Ravensburg ist eine Sportstatte entstanden,

die sowohl aus finanziellen als auch 6kologischen
Aspekten zukunftsfahig und auf3erdem sehr
vielfaltig nutzbar ist und genutzt wird.

Den zweiten Teil der Frage kann ich nicht so
eindeutig beantworten. Unstrittig ist, dass in den
Sportstéatten landauf, landab ein grof3er Sanie-
rungsstau besteht und die Infrastruktur mit den
steigenden Mitgliederzahlen in den Sportverei-
nen nicht entsprechend mitwéchst, so auch in

Ravensburg. Dabei braucht es fiir den klassischen

Mannschaftssport selbstverstandlich normge-
rechte Sporthallen, aber aufgrund der demogra-

Sportentwicklungsplanung Know-how

fischen Entwicklung gentigen zum Beispiel im
Gesundheitssport sowie beim Sport fir Altere
auch kleinere Sportraume.

Ein gutes Beispiel flr integrativen Sportist der
Street-Workout-Park im Sportzentrum Ravens-
burg. Dieser Fitness-Parkour ist fiir Jedermann
frei zugénglich. Hier treffen sich von friih bis
spat Jung und Alt.

Kénnen Sie eine Sportanlage oder Typus nennen,
die diese Kriterien erfillt?

In Ravensburg ganz sicher unsere Freilufthalle, die
TWS-Arena, im Sportzentrum. Unser grofiter
Verein, der DAV, Sektion Ravensburg plant ein
neues Vereins- und Kletterzentrum als Heimat fir
die Bergsportler, Kletterer und Triathleten in
Ravensburg, das angemessene Entwicklungs-
maoglichkeiten fir die Zukunft bieten wird.

Ein integratives Projekt flr alle Altersgruppen,
Familien und die zunehmend schneller wachsen-
den Jugendgruppen. Kosten ca. sieben bis

acht Millionen Euro.
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Wie Bildungsbau
Hamburg den Sport
versteht und den
Wandel von Raum &
Zeit gestaltet

Die Sportanlagen der Zukunft

Kommunen und Vereine haben einen steigenden Bedarf
an modernen Sportanlagen, die zur Bewegung motivieren.
Sportbauten sind mit verschiedenen Herausforderungen
konfrontiert, da sie flir die unterschiedlichsten Sportarten
genutzt werden. Wir von SBH | Schulbau Hamburg und
GMH | Gebdudemanagement Hamburg — unter dem
gemeinsamen Dach Bildungsbau Hamburg — nehmen als
stadteigene Immobilienunternehmen die Anforderungen
der Nutzern in die Projektplanung mit auf und setzen sie in
zeitgemafle, innovative und bedarfsgerechte Sportrdume
um. Wir betrachten Sportbauten ganzheitlich und achten
bei Neubauten wie Sanierungen neben den Anforderungen
an ein breites Sportangebot auch auf 6kologische und
energieeffiziente Losungen.

Sport und Gesundheit
formen Gesellschaft

Ob zur gezielten Férderung der kdrperlichen Fitness oder
zur spielerischen Bewegung in der Freizeit: Sportrdume
mussen unterschiedlichen Winschen gerecht werden.
Das Sportverstandnis der Bevdlkerung hat sich in den letz-
ten Jahren erheblich geweitet, von klassischen Sportarten
hin zu Fun-Sportangeboten und Bewegung zum Gesund-
heitserhalt. Mit der Sparte GMH Sport bauen wir unsere
Kompetenz als spezialisierter Partner fiir den Hamburger
Sport weiter aus. Gemeinsam schaffen wir die Infrastruktur
flrimmer bessere Sportraume. Sie bilden die Basis zur
Forderung kdrperlicher Gesundheit und sind die Statten

Sport-
anlagen &
Ganztags-

Links: Multifunktionale Freiluft-
halle der Grundschule Heidhorst.

Rechts: Dreifeld-Sporthalle
und Kunstrasen-Sportplatz der
Stadtteilschule Winterhude.

stark wirkender sozialer und integrativer Angebote. Schulen
und Vereine gestalten in den Sportrdumen Erlebnisse
abseits des Klassenzimmers, férdern Gesundheit, den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt und sind der Motor sozialen
Lebens in der Stadt.

Gute Sportraume fiir gute Bildung

Gute Bildung braucht eine gute Sportinfrastruktur. Beson-
ders frr junge Schiler:innen, die sich oftmals aufgrund
von Nachmittagsbetreuung lange in der Schule aufhalten,
ist es von grof3er Bedeutung, einen guten Ausgleich zum
Schulalltag zu haben. Schule soll sich schlie3lich nicht

nur um Leistungsféhigkeit drehen, sondern auch die
Teamfahigkeit trainieren. Diese wird durch den gemeinsa-
men Sport am spaten Nachmittag gestérkt. Hamburger
Sportrdume bieten eine erstklassige Gelegenheit, sozi-
ale Kompetenzen zu entwickeln. Zuséatzlich kombinieren
unsere Sportanlagen Bildung und Freizeit in einem locker
strukturierten Rahmen und helfen so den oft intensiven
Schulalltag dynamischer und motivierender zu gestalten.
Durch das Aufbrechen klassischer Raumkonzepte, etwa
durch multifunktionale Nutzungsansétze, folgt Bildungsbau
Hamburg dem Zeitgeist der Transformation.

Markus Tollhopf; Martin Kunze



BILDUNGS
BAU

;. Hamburg
Unter einem Dach vereint, um die
stérksten D&cher von morgen zu bauen:
SBH | Schulbau Hamburg und GMH |
Gebdudemanagement Hamburg

agieren gemeinsam als Unternehmens-
verbund Bildungsbau Hamburg fiir

die Errichtung und Bewirtschaftung
von Bildungsbauten in der Hansestadt.
Die gebundelten Kernkompetenzen

flr Schulbau, Hochschulbau, Sport
sowie Bewirtschaftung beider Unter-
nehmen schaffen gute Rdume fir

gute Bildung.

@ bildungsbau.hamburg

Wir planen nicht nur fiir Schulen,
sondern auch fir Vereine

Zu den am intensivsten genutzten 6ffentlichen Gebauden
gehdren die Schulsporthallen: Wir von Bildungsbau
Hamburg betreiben fast 600 Hamburger Schulsporthallen.
Zur 6ffentlichen Grundversorgung kommen 280 Sport-
auf3enanlagen der Bezirke hinzu. Erweitert wird das Ange-
bot durch vielfach nutzbare Freiluftsporthallen.

Unsere eigenen Services beinhalten den Bau, die laufende
Bewirtschaftung und die Instandhaltung der Sporthallen.
Ein Wesensmerkmal von Bildungsbau Hamburg ist die
Berucksichtigung und Beteiligung moéglichst vieler Player in
der Planung von Schulbauprojekten. Es ist der Kern unserer
sportstrategischen Uberlegungen, die értlichen Sportver-
eine so friih wie méglich einzubinden. Sie nutzen die Sport-
hallen sieben Tage die Woche bis spat in den Abend hinein.
Durch diese gelebte Praxis kdnnen die Biirger der Stadt
Hamburg die Schulsporthallen in gleichem Maf3e Uber den
Schulsport als auch Uber den Vereinssport nutzen. Die
Sporthallen stehen den Schulen wochentags regelhaft von
8.00 bis 17.00 Uhr zur Verfligung. Sportvereinen stehen die
Sporthallen wochentags von 17.00 bis mindestens 22.00
Uhr zur Nutzung frei.

Zur Abstimmung der BaumaBnahmen gibt es eine festge-
legte Planungsphase ,,0“ in der Projektvorbereitung, welche
regelméaflige Abstimmungsrunden mit den nutzenden
Vereinen vorsieht.

Wir realisieren fortlaufend ein umfangreiches Bau- und
Sanierungsprogramm fir die Hamburger:innen. Bis 2027
werden rund 100 Sporthallenfelder neu hinzugebaut.

Das Investitionsvolumen von Bildungsbau Hamburg in die

Bildungsbau Hamburg Kolumne

Sporthallen wird bis ins Jahr 2030 fiir Sanierung und Neu-
bau bei 500 Millionen Euro liegen. So tragt der Bildungsbau
dazu bei, dass Hamburg seinem Titel Global Active City
gerecht wird.

Gelungene Mehrfachnutzung
von Sportraumen

Die multiple Nutzung der Schulsporthallen ist nicht nur Ziel
von Bildungsbau Hamburg, sondern auch der Active City
Strategie Hamburgs. Flr einen ausgiebigen Vereinssport
legt Bildungsbau Hamburg grof3en Wert darauf, die Mehr-
fachnutzung der Raume bereits in der Planung mitzuden-
ken. Ein Vorzeigebeispiel hierfir ist die Stadtteilschule
Winterhude. Auf dem Schulgrundsttick hat SBH im Auftrag
der Behorde fur Schule und Berufsbildung (BSB) eine Drei-
feld-Sporthalle und einen Kunstrasen-Sportplatz realisiert,
die beide von der Schule und den Vereinen gemeinsam
genutzt werden. Die Schwerpunktsportart an diesem
Standortist Fu3ball und so wird der Platz von Vereinen wie
zum Beispiel dem USC Paloma oder dem VfL 93 genutzt.
Der Umsetzung vorausgegangen waren Variantenunter-
suchungen fur den Bau und intensive Abstimmungsge-
spréache mit den Interessenvertretern aus dem Bezirk,
dem Sportamt und der BSB. In der Phase ,,0* erfolgte eine
strukturierte Stakeholderanalyse, aufgrund dieser die
Architekturbiros folglich planen konnten.

Ein weiteres Beispiel fir die multiple Nutzung von Sport-
rdumen ist die Freiluftsporthalle der Grundschule Frohme-
straf3e. Hier findet zwar keine multiple Nutzung von

Schule und Vereinen statt, aber die Schule selbst nutzt die
Halle fir viele verschiedene Zwecke und Anlésse.

So fanden bereits schulinterne Flohmarkte in bzw. unter
der Halle statt, mehrere Schulturniere wurden veranstaltet
und im Sommer konnte der Unterricht an der frischen Luft
stattfinden. Wahrend regnerischer Pausen bot die Halle
einen Uberdachten Rickzugsort. Dariiber hinaus wurde sie
auch als Aula genutzt, in der wichtige Termine wie Ein- und
Ausschulungen stattfanden. Um die Multifunktionalitat
einer Freiluftsporthalle vollstandig abzubilden, wére es
wirkungsvoll, die schulischen Angebote und die potenzielle
Nutzung durch das Quartier noch starker zu berlcksichti-
gen. Diese Aspekte wurden hier bereits in der Planung der
Halle mitgedacht.

Wie diese Nutzung andersherum umgesetzt werden kann,
zeigt das Beispiel Gymnasium Grellkamp: Bildungsbau
Hamburg plant, die Aula hier zusé&tzlich als Tanzflache zu
gestalten. Das Bauprojekt wird voraussichtlich Ende 2025
abgeschlossen sein. Multifunktionalitat folgt demnach
keiner Richtung. Es gibt verschiedenste Wege, einen Raum
neu zu denken und neu zu nutzen.

Bildungsbau Hamburg denkt gute Rdume fiir
guten Sport und gute Bildung fiir alle!
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WE MAKE SPORT. /

Wenn es um die Errichtung einer Sportanlage
ging, handelte es sich noch vor zehn bis zwanzig
Jahren um einen FuBballplatz, der haufig von einer
Laufbahn (in rot) umfasst wurde. Doch die Zeiten
haben sich geédndert. Die Anspriiche der Sportler
sind gestiegen, neue Sportarten haben an
Bedeutung gewonnen, Nachhaltigkeit und Design
sind zu einem wichtigen Faktor geworden.

Diesen Anspriichen missen die Hersteller von
Sportbdden heute Rechnung tragen. In K&in
zeigen gleich zwei Projekte, die in der jingeren
Vergangenheit fertiggestellt wurden, wie eine
moderne Anlage flir den Breitensport aussehen
kann. In K&In-Ostheim, einem Stadtteil mit hoher
Bevdlkerungsdichte und vielen Hochhausern,
istin den letzten Jahren eine Mehrzweckanlage
entstanden, die sich nicht nur durch die Vielzahl
an Sportmadglichkeiten auszeichnet, sondern
auch durch ihr Farbdesign ein echter Hingucker
ist. Eine blaue Laufbahn kann man heute schon
fast als normal verbuchen, doch der verbaute
Rekortan M-Belag ist ein echter Highspeed-Belag.
In den Kurven zwischen Laufbahn und Fu3ballfeld

”

GREEN

technology

befinden sich eine Hochsprung- und eine Weit-
sprunganlage, sowie ein Bereich fir KugelstoBen.
Auch eine Gymnastikflache wurde integriert. Hier
sind die Rekortan M-Belage in den Farben beige,
braun und orange verlegt.

Neben der Laufbahn liegt das Multifunktions-
spielfeld, basierend auf dem PolyPlay S. Hier
haben die Planer bewusst mit den Farben
gespielt, um die Spielfelder flr die verschiedenen
Sportarten sauber abzugrenzen. Die Grundfarbe
ist beige, die vier Handballtorraume fir zwei
parallele Handballfelder sind in Himmelblau aus-
geflhrt. Die rechteckigen Zonen unter den vier
Kdrben fir jeweils zwei Basketballfelder leuchten
markant in einem kréaftigen Orange. Die Spielfla-
chen fur Volleyball sind Braun unterlegt.

Steven Zeh Photography



Links und unten: Schulsportanlage
Hardtgenbuscher Kirchweg in
KdIn-Ostheim.

Rechts: Sportgeldnde am
Stadtgymnasium K&In-Porz.

50.92568,7.05041

Q) 50.885100,7.07201
KéIn

Nicht ganz so farbenfroh, aber mit noch mehr
Angeboten prasentiert sich die Anlage am Stadt-
gymnasium in KéIn-Porz. Auch hier hat Polytan
neben einem Fuf3ballplatz eine Sprintstrecke mit
bis zu sieben Bahnen installiert. Dazu kommen ein
Minispielfeld mit einer digitalen Torschusswand,
ein Mehrzweckfeld fir Basketball und Badminton
und ein Beach-Volleyball-Feld. Ein Highlight auf
der Anlage ist der Kletterbereich.

Polytan Portrat

In Porz hat die Polytan gezeigt, dass sie fiir jede
Sportart den richtigen Boden im Programm hat.
Neben den zahlreichen Kunstrasen wie dem
CO,-neutralen LigaTurf Cross GT zero bietet das
Unternehmen auch unterschiedliche Laufbahn-
und Fallschutzbeldge sowie Allroundbelédge

fUr unterschiedliche Nutzung an. Alle Béden sind
eigene Entwicklungen. Neben den optimalen
Eigenschaften fir den Sportler spielt das Thema
Nachhaltigkeit schon bei der Entwicklung eines
neuen Belages eine entscheidende Rolle. So
kommen in vielen Beldgen inzwischen biobasierte
Rohstoffe und Recycling-Materialien zum Einsatz.
Bereits in der Mitte des letzten Jahrzehnts rief
Polytan die Nachhaltigkeits-Kampagne Green
Technology ins Leben und nimmt im Bereich der
Sportbdden eine fihrende Rolle ein. Das schlagt
sich auch im ESG-Ranking des Unternehmens
nieder, bei dem die Polytan-Mutter Sport Group
im Bereich der Sportbdden einen Spitzenplatz
belegt.

Die Welt der Polytan ist nicht nur bunt und viel-
faltig, sondern auch nachhaltig. Damit trégt das
Unternehmen den gestiegenen Herausforderun-
gen an moderne Sportanlagen Rechnung und

ist fUr Planer und Bauherren der ideale Partner,
auch flr ungewdhnliche Lésungen.

EiEE
]

Entdecken Sie unsere nachhaltigen
Bodenbeldge @ polytan.de
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Dortmund
48.09736, 11.51969

51.52462,7.48255
Miinchen

O

Grof3es
Thema,
kleines
Spielfeld

Quartiers-Treffpunkt: Die PolyPlay-
Arena auf dem Max-Michallek-Platz in
Dortmund.

Als die Polytan und der
Deutsche FuBball-Bund 2006
nach der Heim-WM einen
Vertrag Uber den Bau von
1000 Minispielfeldern ab-
schlossen, konnte niemand
ahnen, dass das der Beginn
einer grol3en Erfolgsgeschich-
te werden sollte.

Auch nach dem Auslaufen des Vertrags war die Nach-
frage nach den kompakten Anlagen so grof3, dass
inzwischen mehr als doppelt so viele Felder gebaut
wurden. Das klassische Minispielfeld, inzwischen
PolyPlay-Arena genannt, ist in vielen Gemeinden zu
einem sozialen Treffpunkt fur die Jugend geworden.
Zwei Tore, eine Bande, dartber Netze, dazu ein
strapazierfahiger Kunstrasen, und fertig war der
Soccer-Court.

Was 2006 seinen Anfang nahm, hat inzwischen eine
hohe Eigendynamik entwickelt. Unterschiedliche
Linierungen flr zahlreiche Sportarten, zusatzlich zu den
Toren auch Basketballkérbe sowie verschiedene Beldge
sind der Beweis, dass Minispielfeld heute nicht gleich
Minispielfeld ist. Wurden die ersten Minispielfelder

in einer GréB3e von 20 x 13 Meter gebaut, ist heute von
15 x 10 Meter bis 20 x 40 Meter alles moglich, auch
individuelle WunschgréBen. Je nach Bedarf bietet
Polytan fest-installierte oder mobile Anlagen an.

Bei den Beldgen der Courts hat der Bauherr inzwischen
die Qual der Wahl.

Polytan GmbH
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Klassischer Spielbelag ist ein Kunstrasensystem mit
elastischer Tragschicht, aber auch Kunststoffbdden
kommen immer mehr zum Einsatz. Sie haben den
Vorteil, dass sie sich auch flr andere Sportarten neben
dem FuB3ball eignen. Alle Belage bieten eine Gemein-
samkeit: Sie bieten die bestmdglichen physikalischen
Eigenschaften bei Gelenkschonung, Laufkomfort

und Fallschutz.

Den Wert der Soccer Courts haben inzwischen auch
namhafte FuB3ballvereine erkannt. In Dortmund ent-
stand auf dem Max-Michallek-Platz ein in den Vereins-
farben schwarz-gelb gehaltenes Mini-Spielfeld,
natdrlich mit groBem BVB-Wappen. Nur wenige Meter
vom legendaren Borsigplatz, der Grindungsstétte der
Borussia, haben hier die Bewohner des Quartiers
Borsig-West die Méglichkeit, sich zum Kicken zu
treffen. Und das alles unter den strengen Augen der
Vereinslegende Michallek, dessen Denkmal tGber

den Court wacht.

Wahrend man in Dortmund auf Tradition und Legenden
setzt, geht der gro3e Konkurrent Bayern Miinchen

den entgegengesetzten Weg. Der Rekordmeister hat
auf dem Sugar Mountain Areal in Sendling ein Minispiel-
feld bauen lassen. Auf dem Gelédnde eines ehemaligen
Betonwerks entstand hier in den letzten Jahren ein
Kunst-und Kulturprojekt, das fiir den Stadtteil gleichzei-
tig zum Nachbarschaftstreffpunkt geworden ist. Was
fehlte, war ein klassischer Bolzplatz. So entschlossen
sich die Bayern, zusammen mit ihrem Partner adidas,
den Sugar Pitch zu bauen. Als Belag fur die 30 x 15 Meter
grof3e Spielflache wurde der CO,-neutrale LigaTurf
Cross GT zero gewéhlt, der auf nachwachsenden Roh-
stoffen basiert. Die Tragschicht PolyBase GT enthélt

ein Material, das zu 20 Prozent aus natirlichem CO,
besteht.

Polytan Best Case

Das sind nur zwei Beispiele, die zeigen was heute alles
moglich ist. Aus dem DFB-Minispielfeld ist im Laufe
der Jahre ein echter Alleskdnner geworden. In Sachen
Flexibilitét sind keine Grenzen gesetzt. Trotzdem wird
sich das Minispielfeld weiter entwickeln, besonders
bei der Nachhaltigkeit. So sind in Zukunft zum Beispiel
Kunststoffbanden-Systeme aus recyceltem Kunstra-
sen vorstellbar. Eins ist jedenfalls klar: Das kleine

Feld hat in vielerlei Hinsicht noch eine grof3e Zukunft
vor sich.

2 SN

Kunst- und Kultur
trifft auf Bolzplatz:
Der Sugar Pitch, ein
Gemeinschaftsprojekt
des FC Bayern Miinchen
und seinem Partner
adidas, auf dem Sugar
Mountain Areal in
Sendling.
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Gartenschauen
als Katalysator der
Sportentwicklung

Wahrend die Stadte der
Nachkriegszeit vor al-
lem nach Licht, Luft und
Raum strebten, stehen
wir heute vor existen-
ziellen Herausforderun-
gen: Hitzeinseln, Wasser-
mangel und der Verlust
von Kaltluftschneisen
pragen unsere Stadte.
Die Zukunftsftahigkeit
urbaner Raume erfor-
dert jetzt entschiedene
MalRnahmen.

Zukunftsfahige Leitbilder der Stadtent-
wicklung missen sich an der menschen-,
gesundheits- und klimagerechten Stadt
orientieren. Das bedeutet mehr Freirdume,
mehr Griin, verbessertes Wassermanage-
ment (Schwammstadtkonzepte), kiihlenden
Wind im Sommer und mehr Schatten. Das
alles ist alternativlos, wenn wir unsere Stadte
als attraktiven Lebensraum flr Jung und Alt
erhalten wollen - und Flora und Fauna
natdrlich auch.

Gartenschauen sind hierzu ein groB3artiges,
grof3flachiges Instrument. Sie sichern Grin-
und Freirdume, schaffen Griinverbindungen,
Parks, Sport- und Bewegungsraume, erhéhen
die Klimaresilienz und verbessern die Lebens-
qualitdt. Gartenschauen haben eine grof3-
artige Langzeitwirkung und fokussieren sich
auf grine Stadtentwicklung.
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Landschaftsarchitekt bdla,

Master (Eng) Stadtplanung und
Geschaftsfihrer bwgriin.de

Zur Person:

« Geschaftsfuhrer
Foérderungsgesell-
schaft fur die
Baden-Wirttem-
bergischen Landes-
gartenschauen
mbH
Geschéaftsbereichs-
leiter Wirttem-
bergischer Lan-
dessportbunde. V.
(WLSB) Landes-
sportschule (bis
2023)

Klimaschutz und
Umsetzungsdefizite

Hitzeperioden nehmen zu. 2022 starben laut
Robert-Koch-Institut 4500 Menschen in
Deutschland durch Hitze. Gesundheitliche
Aspekte miUssen daher bei der Planung und
Genehmigung baulicher MaBnahmen eine
erheblich gréf3ere Rolle spielen — Hitzeschutz
sollte gesetzliche Pflichtaufgabe sein.

Wir brauchen integrativ strukturierte Best-
Practice-Modelle, denn grof3flachige Stadt-
planungsprojekte sind auf Bundesebene rar
gesat. Positive nationale Beispiele sind der
Mannheim Grinzug Nordost (BUGA 2023),
Augsburg Westpark oder das York-Quartier
in Minster.

Trotz vorhandener Empfehlungen zur Klima-
anpassungspolitik, wie sie der bdla oder der
Verband Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau entwickelt haben, fihrt die Ver-
schiebung politischer Prioritaten dazu, dass
MaBnahmen oft auf der Strecke bleiben. Der
Fokus auf Wohnungsbau und Infrastruktur
verdréngt die dringend bendtigten Klimaan-
passungen.

bwgrin.de



Instrument Gartenschau

Gartenschauen informieren tber die Folgen der
Klimakrise. Sie bieten Aufklarung und unterstit-
zen Préventionsmafinahmen. Als strategisches
Instrument in der Stadtentwicklung initiieren sie
integrierte, gesamtstadtische Entwicklungen.
Bestehende Rahmenpldne kénnen dadurch be-
schleunigt und mobilisiert werden.

Durch ihren Katalysatoreffekt erzeugen Garten-
schauen Aufmerksamkeit, blindeln Ressourcen
und mobilisieren Gelder — auch Férdermittel,

die sonst schwer zuganglich sind. Neben der For-
derung der Lebensqualitat und Klimaresilienz
bieten sie einen hohen gesellschaftlichen Mehr-
wert, indem sie unter anderem lokales, ehrenamt-
liches Vereinsleben stimulieren und auf Gber-
schaubare Zeitintervalle verlagern und Angebote
fir Sport und Bewegung sowie Betreuungs-
angebote starken.

Lésungsansatze

Um die Auswirkungen des Klimawandels auf
Mensch, Stadt und Natur begrenzen zu kénnen,
sind gravierende Anpassungsmaf3nahmen erfor-
derlich. Dazu gehdren die Vermeidung stadtischer
Hitzeinseln, von Wasserknappheiten und dem
Verlust an Kaltluftschneisen.

Die Entwicklung von Siedlungen und Land-
schaftsraum kann nur gro3mafistéblich gelingen.
Gartenschauen kénnen dazu einen grof3en Beitrag
leisten. Es missen hybride Lésungen her, die
auch Raum fur eine Vielzahl unterschiedlicher
Nutzergruppen lassen (Multicodierung). Das
giltinsbesondere flir Flachen und geblhrenfreie
Anlagen fUr Sport und Freizeit.

Stadte wie Barcelona und Hamburg haben Klima-
anpassungskonzepte erarbeitet, Zirich setzt auf
Fachplanungen zur Hitzeminderung. Trotz guter
Konzepte wie dem blaugrinen Ring in Dusseldorf
fehlen jedoch noch viel zu oft die nétigen
Umsetzungen.

Konkrete Ansatzpunkte sind fast Gberall zu
finden: in Parkanlagen, Kleingérten, Brachflachen,
Grlin- und Naturschutzflachen, Retentionsfla-
chen, im Wald und in weiteren Freirdumen wie
Gemeinschaftsgéarten, Hof-, Dach- und Fassaden-
begriinung. Weitere Aufgaben liegen im Ausgleich
punktueller Defizite (auch von Sport- und
Bewegungsrdumen) und Stadt- und Ortsteilent-
wicklungen sowie der Entwicklung und Vernet-
zung von Rdumen oder Renaturierungen.
Schliefilich sind neue multifunktionale Spiel- und

Transformation durch Gartenschau

Kolumne

Sportflachen (Bewegungsparcours), Spielplatze
und Spielbereiche von groB3er Relevanz fiir die
Nachnutzungskonzeption der Gartenschauen,
denn sie besitzen grof3es Integrations-und
Inklusionspotential.

Fazit

Gartenschauen tragen entscheidend zur Losung
urbaner Probleme durch den Klimawandel bei.
Sie schaffen Grunflachen, die das Stadtklima
verbessern und Uberhitzung reduzieren. Durch
innovative Wassermanagementsysteme
verringern sie das Risiko von Uberflutungen. Sie
sensibilisieren die Bevoélkerung fiir nachhaltige
Stadtentwicklung.

Indem sie Planungsprozesse beschleunigen und
neue Impulse setzen, leisten Gartenschauen
einen relevanten Beitrag zur Entwicklung einer
lebenswerten und nachhaltigen Stadt - wenn sie
konsequent geplant und umgesetzt werden.

bwgriinde

bwgriin.de wird getragen von vier Gesellschaftern:

« Gartenbauverband Baden-Wirttemberg-
Hessene. V.

» Verband Garten-, Landschafts- und
Sportplatzbau Baden-Wirttemberg e. V.,

« Bund Deutscher Landschaftsarchitekten bdla,
Landesverband Baden-Wurttemberg e. V.

» Fachverband Deutscher Floristen,
Landesverband Baden-Wirttemberg e. V.

Mehr Infos @ bw-gruen.de
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Im Dialog mit

Robert Hoffner

Welche Mdéglichkeiten haben Stédte, Gemeinden

und Lander, sich eine Gartenschau ,,an Land zu
ziehen®?

Stadte, Gemeinden und Lander kénnen durch
sorgféltige, strategische und ganzheitliche
Planungen im Vorfeld die Chancen erhdhen, eine
Gartenschau auszurichten. Der Schlissel liegtin
der Prasentation einer zundchst durchaus einfach
konzipierten, klaren Vision, die auf die Starkung
von Freirdumen, Grinflachen und Nachhaltigkeit
und das Potential fir die Stadtentwicklung ab-
zielt. AuBBerdem sollten sie zeigen, dass sie in der
Lage sind, langfristige, integrative Stadtentwick-
lungsprojekte umzusetzen, die auf Klimaresilienz
und Lebensqualitat abzielen. Der Nachweis der
Mobilisierung lokaler Ressourcen, Partnerschaf-

ten mit regionalen und nationalen Akteuren
sowie das Aufzeigen von mdglichen Synergien
mit bestehenden stadtebaulichen Planen kénnen
ebenfalls hilfreich sein. Férdermittel und Unter-
stitzungsleistungen aller Art von Landes- und
Bundesebene spielen bereits auch im Bewer-
bungsverfahren aus Sicht der Stadte oft eine
entscheidende Rolle. Darliber informieren auch
die Bundeslander Gber deren Férderprogramme.

Das Férderprogramm in Baden-Wirttemberg
heif3t Landesprogramm Natur in Stadt und Land. In
Baden-Wurttemberg sind die Garten-und Lan-
desgartenschaustadte schon bis 2036 vergeben.

Das Bewerbungs- und Auswahlverfahren ist darin
beschrieben, im Endeffekt ist der Gesichtspunkt

des Potentials fur die Stadtentwicklung entschei-
dend, neben einer ausgewogenen, demokrati-
schen, geografischen Verteilung im ,,Landle®.

Welche Bedeutung haben Anlagen fur Sport

und Freizeit bei der Planung von Gartenschauen?
Sport- und Freizeitanlagen spielen eine zentrale
Rolle in der Planung, Beurteilung und bei der
Durchfliihrung von Gartenschauen, da sie die
Sicherung und Integration von aktiven Erholungs-
réumen férdern und die Gartenschauen fir die
breite Bevdlkerung viel attraktiver machen. In
einer zunehmend urbanisierten Gesellschaft sind
Flachen fiir Bewegung und Freizeitaktivitaten

von grof3er Bedeutung, um den Bedurfnissen aller
Bewohner gerecht zu werden. Zudem leisten
diese Anlagen einen wichtigen Beitrag zur sozia-
len Interaktion und Férderung der Gesundheit in
einer alter werdenden Informationsgesellschaft.
Bewegung im Freien wird durch gut durchdachte,
informelle Sport- und Freizeitflachen geférdert,
was auch langfristig positive Effekte auf die
Nutzung der Flache nach der Gartenschau hat.

Welche Art von Sportstatten halten Sie
angesichts des Klimawandels flr zukunftsfahig?
Der Schissel sind Sportstétten, die die griine
Infrastruktur und die Okosystemleistungen

fur Klimaresilienz und Biodiversitat von Beginn an
mitdenken, zum Beispiel durch konkrete Tempe-
raturregulierung (siehe BUGA 2023), Verringerung
und Verzdégerung von Regenwasserabflissen,
Kohlenstoffspeicherung und Luftfilterung.

Diese Grundlagen definieren gleichfalls zuklinfti-
ge Aufenthaltsqualitdten. Am Anfang steht somit
eine Planungskultur, die auf Kooperationsbereit-
schaft und intergierte Koordination basiert. Das
Handwerk (Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau), Fachleute und Methoden stehen bereit
und liefern heute schon fantastische, leistungs-
fahige und attraktive Strategien und Toolboxen.

bwgrin.de



Uberdachte, das heiit verschattete Sportstat-
ten im Freien helfen dabei, zumal Sport und
Bewegung ,,drauf3en®in Zukunft eine riesen-
grof3e Bedeutung einnehmen werden, nicht nur
nach Corona. In Zeiten immer heif3erer Sommer
werden diese Anlagen zunehmend zum zweiten
Wohnzimmer in der Stadt.

Dies in Form von beitrags- oder kostenfreien,
bUrgernahen, multifunktionalen Angeboten

far Jung und Altin Wohnortnahe, die au3erdem
24 Stunden sicher nutzbar und barrierefrei
zugénglich sind. Zentral und larmoptimiert in kiih-
lenden Parkanlagen organisiert, welche wiederum
insgesamt zum Ausflug einladen und Lust aufs
Mitmachen bieten. Sportboxen, die Sportgerate
anbieten, ausreichend Bénke, Lichtanlagen

und saubere, sanitére Infrastruktur, Zisternenkon-
zepte, die am Dach angeschlossen sind und So-
larstrompumpen beinhalten. Alle Leitungsgraben
sind beispielsweise gleichzeitig automatisch auch
als Wasserspeicher konzipiert, die das Wasser
wurzelverfligbar machen. Wichtige, zukunfts-
fahige Beitrage fur griin-blaue Infrastruktur und
natdrliche Klimaanpassung.

Auf3erdem Sportstatten, die im weitesten Sinne
dem Stichwort der ,,Griinen Pravention“ gerecht
werden und positive Impulse zum Leitbild der
gesunden und umweltgerechten Stadt darstel-
len. Auch alle Baumaterialien (robust, langlebig)
und das Bodenmanagement sollten sich diesem
nachhaltigen Konzept unterordnen.

Sogenannte ,,Third Places® kénnen gerade auch
durch vielfaltige Sportangebote entstehen, wenn
obsolete Funktionen in den Innenstadten wieder
pionierméafig besetzt und zu Raumen fir nicht
kommerzielle Kommunikation und Nutzung in
Ergdnzung von Wohnen und Arbeiten werden
(zwischen Bebauungen und angrenzenden
Freirdumen). Eine neue, bislang unterschéatzte
Form der Raumaneignung.

Dies kdnnen auch Freilufthallen mit Basketball,
TischfuB3ball, Calisthenics, generations- und fami-
lienfreundliche Bewegungsparcours sein.

Ergo: Zukunftsfahige Sportstatten sollten
Uberdacht, multifunktional und anpassungsféhig
sein, um sowohl aktuellen als auch zuklinftigen
klimatischen Bedingungen standzuhalten.
Wichtig sind zum Beispiel nachhaltige Bauweisen,
die das Mikroklima positiv beeinflussen und
Flachen, die gleichzeitig fur Sport, Erholung und
Naturschutz genutzt werden kénnen. Dazu geho-
ren Anlagen, die natirliche Elemente wie Schat-
ten und Kihlung durch Bepflanzung integrieren,
sowie wasserdurchlassige Oberflachen, die Was-
ser effektiv und nachhaltig aufnehmen und dieses
erst dann verzoégert abflihren. Auch Sportstéatten,

Transformation durch Gartenschau

die durch Solaranlagen (z.B. an Ballfdngen) oder
Regenwassernutzung einen Beitrag zur
Energieeffizienz und Ressourcenschonung
leisten, sind essenziell.

Kénnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus

nennen, die diese Kriterien erflllt?

Gute Beispiele sind jetzt in Wangen auf der
Landesgartenschau (mit Wasserspielplatz) oder
auf der BUGA 2023 in Mannheim ersichtlich.
Grundsétzlich geht auch der Sportpark an der
européischen Zentralbank als ein Bestandteil des
Hafenparks in Frankfurt in die richtige Richtung.
Ein Beispiel fur eine solche zukunftsfahige Sport-
anlage ist der Blaugriine Ring in Diisseldorf. Diese
Anlage verbindet Freizeit-, Sport- und Naturfla-
chen und zeigt, wie durch smarte Planung Sport-
statten entstehen kénnen, die nicht nur funktio-

nal, sondern auch 6kologisch nachhaltig sind.

Ein weiteres Beispiel sind generations- und
familienfreundliche Bewegungsparcours in gut
erreichbaren Parkanlagen, die multifunktional
nutzbar sind und auf minimaler Fldche ein breites
Spektrum an Aktivitaten (z. B. fur alle Muskelgrup-
pen und Fitnesszusténde der Besucher) ermdg-
lichen - von Fitness lber Spiel und Bewegung

bis hin zu Natur — erleben. Solche Anlagen bieten
nicht nur Sportmdoglichkeiten, sondern dienen
auch als Treffpunkte fir die Gemeinschaft,

was ihre soziale Bedeutung verstérkt und ein klas-
sisches Fitness-Studio ,.in den Schatten® stellt.

Welche Rolle werden Gartenschauen in den

néchsten Jahren in der Stadtentwicklung spielen?
Gartenschauen werden eine immer wichtigere
Rolle in der nachhaltigen Stadtentwicklung
spielen. Sie bieten einzigartige Moglichkeiten,

griine Freirdume zu schaffen, die Stadte
klimaresilienter machen und die Lebensqualitat
der Bewohner verbessern. Gleichzeitig sind sie
Katalysatoren, die notwendige Planungsprozesse
beschleunigen.

Welche Herausforderungen sehen Sie fir

Gartenschauen in der Zukunft?

Eine der grof3ten Herausforderungen wird es sein,
ausreichende finanzielle Mittel und politische
Unterstltzung fir die Umsetzung zu sichern.
Zudem konkurrieren Themen wie Wohnungsbau
und Infrastrukturprojekte oft mit den notwen-
digen Mafinahmen zur Klimaanpassung. Es wird
entscheidend sein, diese Herausforderungen
durch klare Kommunikationsstrategien und integ-
rative Planungsanséatze zu Gberwinden.

Know-how
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Der Offenburger FuBballverein (OFV)
wird voraussichtlich ab 2027/2028
in einem neuen FulRballstadion
spielen. Sein bisheriges Zuhause,
das altehrwurdige und in die Jahre
gekommene Karl-Heitz-Stadion
liegt im Kerngebiet der in Offenburg
stattfindenden Landesgartenschau
(LGS) 2032 und wird demnéachst

abgerissen.

Durch die Verlagerung des Karl-Heitz-Sta-
dions in einen neuen Sportpark am Stdring
werden einerseits moderne Sportanlagen
sowie ein Zentrum verschiedener bestehen-
der und neuer Vereinsanlagen geschaffen.
Gleichzeitig werden erhebliche Flachen am
Stadtrand 6kologisch aufgewertet und lang-
fristig nutzbare Erholungsraume entwickelt
- alles wichtige Rahmenbedingungen fir
die auch landespolitisch gewinschte Innen-
entwicklung.

Der Sportpark Stid soll neben den vereinsge-
bundenen Anlagen &ffentliche Freizeitspor-
telemente erhalten, um Sporttreibenden
aller Niveaustufen, Familien und auch Gasten
der Stadt ein zusétzliches, sehr attraktives
Angebot zu bieten. Mit diesen zusétzlichen
Sport-, Freizeit- und Griinelementen wird der
Sportpark Stid an die stadtische Griin-und
Freizeitachse anschlieB3en, die aus dem En-
semble Grof3er Deich, Mihlbach und Gifizsee
besteht und die somit deutlich erweitert
wird.

Verein

Das bestehende Karl-Heitz-Stadion ist ein
wesentlicher Baustein der erfolgreichen
Arbeit des Offenburger Fu3ballvereins (OFV).
Der Verein ist seit vielen Jahren Kooperati-
onspartner des Bundesligisten SC Freiburg,
fordert und bildet erfolgreich den Nach-
wuchs aus und hat auch mit seinen eigenen
Mannschaften beachtliche Erfolge gefeiert.
Die Bereitstellung einer entsprechend neuen
Sportinfrastruktur an anderer Stelle ist
natirlich eine Grundvoraussetzung, damit
der Verein seine erfolgreiche Arbeit fortset-
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Projektleiterin Sportpark Std

Stadt
Offenburg

Zur Person:

« Landschafts-
architektin AKBW

» Projektleiterin
Sportpark Sud,
Stadt Offenburg,
Abteilung Griin-
flachen und
Umweltschutz

zen und auch weiterhin Uberregionale und
integrative Strahlkraft entfachen kann. Der
neue Standort ermdglicht dartiber hinaus die
inhaltliche Weiterentwicklung der Gesamt-
anlage, die in einen 6ffentlich zuganglichen
Sportpark eingebettet wird. Es entsteht

ein Sportpark fir Bewegung und Begegnung
der gesamten Offenburger Bevdlkerung,
dessen Mittelpunkt das neue Stadion und
seine Trainingsanlagen werden.

Stadion und Parkkonzept

Der Entwurf des neuen Parks, verfasst durch
die ARGE SassGlasser/KUBUS Landschafts-
architekten aus Berlin/Wetzlar, und des
Stadions vom Architekturbiro Lehmann

aus Berlin/Offenburg ist das Ergebnis des
freiraumplanerischen Wettbewerbs im Jahr
2023. Das Stadion wird fir maximal 4999
Besucher ausgelegt. Neben den vereinsge-
bundenen Anlagen wie dem Stadiongeb&ude,
Trainingsgebdude, dem Rasenspielfeld mit
umlaufender Wall- und Stufenanlage, dem
Kunstrasenplatz mit Stehplatztribline und ei-
nem weiteren Trainingsrasenplatz entstehen
im ersten Bauabschnitt (mit ca. 11 ha Flache)
bereits 6ffentliche Sport- und Bewegungsan-
gebote. Dazu gehdéren eine Finnenbahn, ein
Bolzplatz und eine Calisthenics-Anlage. At-
traktive Freianlagen wie der Stadionvorplatz,
Sitzstufen am Stadionwall, Bauminseln und
eine einladende Eingangspromenade sowie
erforderliche Verkehrsanlagen (u.a. eine
Sammelstellplatzanlage mit ca. 150 Stellfla-
chen) erweitern das Angebot.

Materialien

Die Planung fiir das Stadion- und Trainingsge-
baude sieht eine nachhaltige Holzbauweise
vor. Lediglich die Griindung ist in Massivbau-
weise geplant. Auf Kunststoff wird soweit wie

NORDKURVE




Transformation durch Gartenschau Transformation
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speichern Niederschlagswasser aus Dach-

0,25 und Platzflachen gesammelt und fir die Wieder-
verwendung, vor allem flr die Bewé&sserung von
170 Badumen, verwendet.
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Insgesamt sind 450 neue Baumstandorte in
Planung. Das Baumartenkonzept wird neben so-

Links: Plan zur stadtischen Einordnung. genannten Klimab&dumen auch aus einer Vielzahl
Unten: Stadionansichten West von Obstbaumarten bestehen. Die fur den
(Entwurf Lehmann Architekten). Sportpark insgesamt bendtigten ca. 20 Hektar

Flache werden im Vergleich zur bisherigen
Nutzungsart (hauptsachlich Maisacker) deutlich

maoglich verzichtet. Der flr die Nutzungszwecke okologisch aufgewertet.

unerlassliche Kunstrasenplatz wird eine Verful- .

lung natirlicher Stoffe (Kork-Sand-Gemisch) Okologie

erhalten. Alle Wege und Platzflachen im Park
5 werden auf das erforderliche Maf3 an Befestigung Die Sportparkidee 16st die 6kologische Heraus-
g geprift und groBtenteils in einer wassergebunde- forderung, eine intensiv genutzte Sportanlage
2 nen Bauweise ausgefihrt. mit wertvollen biodiversen extensiven Flachen
g zu verbinden. Ein wichtiger Baustein ist dabei die
j§_ Das gesamte Stadiondach wird als extensives enge Verzahnung von zentral gelegenen Sportra-
§’ Griindach, kombiniert mit einer Photovoltaik- senanlagen mit artenreichen und grof3flachigen
g Anlage zur Stromerzeugung, realisiert. Die Parkbereichen (Blihwiesen, Hohlenbdume, Bio-
B larmschutzbedingte Flligelanlage des Stadions topstrukturen fir Eidechsen usw.). Die ermittel-
g erhélt eine Fassadenbegrinung. Im Bereich des ten Ausgleichsfldchen der geplanten Ma3nahme
& Vorplatzes werden in zwei grof3en Brauchwasser- werden nahezu vollstandig am Ort integriert. %

o dl @ w o d
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Fazit

Obwohl zundchst ein Stadion fiir den OFV im
Vordergrund des Projektes steht, soll insgesamt
eine ca. 20 Hektar grof3e Flache mit hoher Aufent-
haltsqualitat und vielen anderen Funktionen

am Sidring der Stadt entwickelt werden. Im
Sinne eines Parks ist es wesentlicher Bestandteil
der Planungen, eine angemessene Durchgrinung
zu erreichen, um Uber den Sport hinaus eine
allgemeine 6ffentliche Erholungsfunktion sowie
den Natur- und Klimaschutz bestens zu
integrieren.

Die Neugestaltung des Sportparks wird mit
einem deutlichen Mehrwert flr die verschiedenen
Vereine, angrenzenden Stadtteile und unter-
schiedlichsten Zielgruppen verbunden sein.

Der Beginn der Baumafinahmen wird fiir Ende
2025/Anfang 2026 angestrebt.

BAUHERRIN UND PROJEKTLEITUNG
Stadt Offenburg

Fachbereich Hochbau, Griinflachen
und Umweltschutz

Plan 6kologisches Wiesenkonzept im Sportpark
Sid (Entwurf Stadt Offenburg, Abteilung
Grinflachen und Umweltschutz).

Die groB3flachigen Blihwiesen werden das Stadion
und die Trainingsanlagen unter Berlcksichtigung
eines Pflegeschutzabstandes einbetten. Die
Sportflachen sind kompakt zusammengefasst
und in die natlrliche und naturnahe neue Park-
anlage eingebunden. Im Vergleich zu dhnlichen
Stadien und Sportanlagen ergibt sich so eine
Uberdurchschnittlich starke Begrinung mit um-
fangreichen Baum- und Gehdlzpflanzungen. Beim
Bau wird auf einen nachhaltigen Umgang mit den
Bbdden geachtet.

Bei der Umsetzung stehen neben funktionalen
Verbesserungen der Sportanlagen also auch er-
hebliche 6kologische Aufwertungen und Verbes-
serungen im Fokus. Diese gehen deutlich Uber die
gesetzlichen Mindeststandards (die ohnehin mit
PV-Anlagen auf allen Dachern, den Einsatz von
Warmepumpen etc. eingehalten werden) hinaus.

schaftsarchitekten, Berlin/Wetzlar
Charlottenstrafle 95, 10969 Berlin

PLANUNG STADION UND
TRAININGSGEBAUDE
Lehmann Architekten,
Berlin/Offenburg
MagazinstraBe 17, 10179 Berlin

BELEUCHTUNGSPLANUNG
Licht Raum Stadt Planung,
Wuppertal/Karlsruhe
Richard-Wagner-Strafie 7,
42115 Wuppertal

UMWELTFACHLICHE BERATUNG
HPC AG, Harburg/Freiburg
Nordlinger Straf3e 16, 86655 Harburg

AUTORIN
Dipl.-Ing. Katrin Helmchen

Plan: Stadt Offenburg, Abteilung Grinflachen und Umweltschutz)



Transformation durch Gartenschau Know-how

Im Dialog mit

Katrin HelImchen

Welche Hirden gibt es bei der Zusammenarbeit
von Bauherren und Planern?

Esist beijedem Projekt spannend, die neue
Planergruppe kennenzulernen. In der Regel erle-
ben wir, dass sich die Zusammenarbeit mit der
Zeit des Projektes optimiert. Wichtig ist hier, dass
von Beginn an die Aufgaben und Ziele sowie die
Vertragsbedingungen klar benannt werden,

aber auch die Projektstruktur auf beiden Seiten
stabil aufgestellt wird.

Welche Art von Sportstatten halten Sie
angesichts der Individualisierung des

Sports und des finanziellen und 6kologischen
Drucks fur zukunftsfahig?

Im Prinzip geht es um multifunktionelle Nutzun-
gen der Anlagen sowohl fuir Birger:innen jedes
Alters und unabhéngig ihres Sportniveaus als
auch fUr Vereine, die auch flexibel zuganglich sein
sollten (ggf. Uber digitale Buchungs- und Schlief3-
systeme, falls notwendig). Stichwortartig
mochte ich in diesem Zusammenhang auch

noch Inklusion und Reha-Sport nennen.

K&nnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus
nennen, die diese Kriterien erfillt?

Ja, zum Beispiel unser Sportpark Sid :), weil hier
frei zugangliche Angebote moglich sind, die
verschiedene Zielgruppen ansprechen. Neben
denim Beitrag genannten 6ffentlichen Angebo-
ten wollen wir im ndchsten Bauabschnitt eine
frei zugangliche Kalthalle im ndrdlichen Parkbe-
reich bauen. Das ist ein sehr multifunktionaler
Typus. Inihr sind Spiele sogar im Winter mdéglich,
sie ist beleuchtet und im Sommer spendet das
begriinte Dach Schatten und eine PV-Anlage
wird noch Sonnenenergie gewinnen. Man kann

auf dem Sportbelag in der Halle unterschiedliche
Felder ausweisen, sodass gleichzeitig Nutzungen

stattfinden kénnen oder nacheinander unter-
schiedliche Spielarten moglich sind. Diese Halle
steht den Vereinen und der Offentlichkeit zur
Verflgung.

Fiir die Zukunft geriistet: Digitale
Buchungs- und Schlief3systeme, wie von
McArena und SportAtrium bereits
eingesetzt, ermdoglichen einen flexiblen
Zugang zu Sportanlagen.
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SportAtrium GmbH

ZellerstraB3e 17/1 « 73235 Weilheim an der Teck

(0)7023 949 56 11 « info@sportatrium.de « sportatrium.de

T +49
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SportAtrium ist ein junges, innovatives Unter-
nehmen in der Entwicklung moderner Sport- und
Freizeitldsungen, die speziell auf Betreiber von
Sportstéatten, Fitnessanlagen und Freizeitflachen
ausgerichtet sind. Das Unternehmen hat sich

auf die Gestaltung flexibler, modularer Sportanla-
gen spezialisiert, die sowohl wirtschaftliche

als auch dkologische Nachhaltigkeit mit innovati-
ven Technologien verbinden.

SportAtrium verfolgt die klare Mission, Sportein-
richtungen zu schaffen, die fir Betreiber profita-
bel und effizient zu managen sind, wahrend sie
gleichzeitig ein hohes Maf3 an Benutzerfreundlich-
keit und Attraktivitat fur die Nutzer bieten. Im Mit-
telpunkt des Konzepts stehen modulare Anlagen,
die sich an unterschiedliche Standortanforderun-
gen und Zielgruppen anpassen lassen, sei es in
einer lebhaften Innenstadt, einem aufstrebenden
Stadtviertel oder im l&andlichen Raum.

BESONDERHEITEN IM UBERBLICK:

« Flexible Outdoor-Fitnessldsungen:
Studio&hnliche Trainingsbedingungen
im Freien fUr alle Leistungsniveaus.

» Nachhaltigkeit: Ressourcenschonen-
der Bau und geringe Betriebskosten.

o Ganzheitliche Betreuung: Von
Beratung Uber Planung bis zur Fertig-
stellung und Wartung wird alles aus
einer Hand angeboten.

 Niedrige Anschaffungs-und
Betriebskosten: Schnelle Bauzeiten
und geringe Unterhaltskosten.

» Zugéanglichkeit fir alle: Training
fur alle Altersgruppen und Fitness-
niveaus, auch fiir Kommunen und
Vereine attraktiv.

>> Unsere Vereinsinteressen,

das SportAtrium Konzept
und das Programm Moderne
Sportstédtten unseres
Landes NRW - eine bessere
Passung gibt es nicht.«

Christina Wilke, Geschaftsflihrerin
TuS 1859 Hamm

SportAtrium GmbH



Diese Flexibilitat ermdglicht ma3geschneider-

te Losungen flr verschiedene sportliche und
freizeitorientierte Bedirfnisse. SportAtrium
setzt auBerdem auf digitale Innovationen, die
den Betrieb der Anlagen erheblich vereinfachen.
App-gesteuerte Zugangssysteme und moderne
Verwaltungstechnologien erhdhen die Effizienz
fur Betreiber und bieten Nutzern eine nahtlose,
komfortable Erfahrung. Diese Digitalisierung
verbessert die Auslastung der Flachen und er-
maodglicht eine intuitive Verwaltung von Buchungen
und Mitgliedschaften, wodurch die Anlagen noch
attraktiver und vielseitiger werden.

Ein zentrales Anliegen von SportAtrium ist die
wirtschaftliche und 6kologische Nachhaltigkeit.
Das Betriebskonzept ermdglicht es Betreibern,
den Zugang zu Sportangeboten fiir die Offent-
lichkeit zu verbessern und langfristige finanzielle
Stabilitat zu sichern. Gleichzeitig wird durch

den Einsatz umweltfreundlicher Materialien,
energieeffizienter Technologien und nachhaltiger
Baupraktiken der 6kologische Fuabdruck der
Anlagen minimiert. Dies macht die L6sungen von
SportAtrium besonders interessant fir Kommu-
nen und gemeinnitzige Organisationen, die auf
effiziente und flexible Modelle angewiesen sind,
um ihre Infrastruktur auszubauen und zu erhalten.

Dariber hinaus engagiert sich SportAtrium fur
gesellschaftliche Verantwortung, indem es
Programme und Initiativen entwickelt, die lokale
Gemeinschaften unterstitzen. Diese umfassen
unter anderem Sportférderung fir Kinder und
Jugendliche, inklusive Angebote fir Menschen
mit Behinderungen sowie spezielle Events zur
Stéarkung des Gemeinschaftsgefihls.

SportAtrium bietet somit nicht nur innovative
Sport- und Freizeitflachen, sondern auch
ganzheitliche Konzepte, die wirtschaftliche
Effizienz, technische Fortschrittlichkeit und
gesellschaftliche Verantwortung vereinen.

Der klare Fokus auf die BedUrfnisse von
Betreibern und Nutzern gewéhrleistet, dass die
Lésungen von SportAtrium zukunftssicher und
anpassungsfahig bleiben.
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@ sportatrium.de

SportAtrium Portrat

>> SportAtrium hat sensa-
tionelle Arbeit geleistet.

Von der 8D Visualisierung, die
alle Mitglieder bei der Jahres-
hauptversammlung Uberzeugt
hatte Uber die fristgerechte
Fertigstellung bis zur erfolg-
reichen Eréffnung wurden wir
perfekt betreut.«

Axel Wrtal, 1. Vorstand
TSV Bulach 1913 e. V.

01 PLANUNG

« Umfangreiche Bedarfs-und
Zielgruppenanalysen

» 3D Visualisierungen und Workshops

« Bauplanung

02 BAU

» Erdarbeiten & Unterbau

» Gerateinstallation & Einbau von
Bodenbelagen

» Beleuchtung, Umrandung, Zutrittskontrolle

Leistungsspektrum

03 BETRIEB

» Betriebskonzept & Einfihrung
» Marketingunterstitzung

« Schulungen

04 NACHBETREUUNG

* Wartung

» Foto und Videomaterial

» Informationsveranstaltungen
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Das SportAtrium Hamm ist das neue
Aushangeschild des TuS 1859 Hamm und
hebt das Outdoor-Fitness-Training auf

ein neues Level.

Fit unter

freiem Himmel

Dieses ehrgeizige Projekt, dessen Planung bereits
Anfang 2022 begann, zielt darauf ab, den Sport-
lernin Hamm eine innovative und vielseitige
Trainingsmoglichkeit zu schaffen. Im September
2023 begannen die Bauarbeiten, die bis Ende des
Jahres abgeschlossen werden konnten. Plnktlich
zum Start der Hauptsaison wurde im April 2024
das SportAtrium feierlich eroffnet.

Das SportAtrium hebt sich durch seine umfas-
senden und modernen Trainingsmaglichkeiten
hervor. Die Anlage umfasst wetterfeste, gefihrte
Kraftgerate, die speziell fir das Outdoor-Training
konzipiert sind. Diese ermdglichen es den Nut-
zern den Gewichtswiderstand individuell an Ihr
Leistungsniveau anzupassen. Neben den klassi-
schen Kraftgeraten gibt es einen Freihantelbe-
reich sowie spezielle Zonen fur Functional Training
und Calisthenics sowie fir die Trendsportarten
Crossfit und Hyrox.

Hamm o

51.68767,7.83000

Wir freuen uns, mit
>> dem SportAtrium
eine neue Ara des Outdoor-
Trainings eizulauten.«

Christina Wilke, Geschéaftsfihrerin
TuS 1859 Hamm

SportAtrium GmbH



Ein besonderer Wunsch von Trainern und Mit-
gliedern war eine eigene Outdoor-Kursflache, die
Platz fUr bis zu 15 Personen bietet. Hier kdnnen
sowohl Gruppen- als auch Individualtrainings
stattfinden. Eine spezielle Warm Up-Zone ist mit
Cardiogeraten wie Fahrradern und Crosstrainern
ausgestattet, um den Kérper optimal auf das
Training vorzubereiten. Im Nachgang zum Training
ermutigt eine Cool Down Area mit speziellen Ge-
réten und Hinweistafeln zur Verletzungspréventi-
on und zur Einleitung der Erholungsphase.

Die mit Baumen und Griinflachen eingerahmte
Flache erzeugt eine besondere Atmosphére,
welche in der Wahrnehmung und Wirkung des
Trainings eine zentrale Rolle spielt. Studien zei-
gen, dass das Training an der frischen Luft das Im-
munsystem stéarkt, Stress reduziert und die Laune
hebt. Diese Vorteile vereint das SportAtrium mit
einem professionellen Umfeld, das man sonst nur
aus Indoor-Studios kennt.

Finanziert wurde das Projekt im Wesentlichen
durch das Férderprogramm Moderne Sportstétten
2.0 des Landes Nordrhein-Westfalen, den Stadt-
sportbund Hamm, der Stadt Hamm und tber
Eigenmittel des Vereins. Diese Férderung macht
es mdglich, ein solches Projekt auf einem hohen
Qualitatsstandard umzusetzen und Hamm, um
eine zukunftsfahige Sportstatte zu bereichern.
Das SportAtrium richtet sich Mithilfe eines vollau-
tomatischen Zutrittkontrollsystems nicht nur an
Vereinsmitglieder, sondern steht auch der breiten
Offentlichkeit zur Nutzung offen. Interessierte
kénnen Uber einen Onlineshop entsprechende
Eintrittstickets buchen.

Der TuS 1859 Hamm verfolgt mit dem Sport-
Atrium das Ziel, nicht nur die eigene Sportinfra-
struktur zu modernisieren, sondern auch das
Fitnessangebot der Region zu erweitern. Diese
Anlage soll ein lebendiger Treffpunkt fir alle sein,
die fit und gesund bleiben méchten — unabhéngig
von Alter oder Fitnesslevel. Mit seinem Fokus

auf professionalisiertes Outdoor-Training setzt
das SportAtrium neue Maf3stébe flir Sportvereine
und Fitnessanlagen in der Region und darlber
hinaus.
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Zum SportAtrium @ tus59hamm.de

SportAtrium Best Case

Entdecken Sie
den Bau in Hamm
im Zeitraffer

@ youtube.com

Uber das digitale
Buchungssystem kann
ein Tagesticket oder
eine 10er-Karte gebucht
werden.
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Gemeinsam

Zukunft gestalten

Sport(statten)entwicklungs-
planung als Grundlage

einer sport- und bewegungs-
gerechten Kommune.

Moderne Sportanlagen bilden eine zentrale
Basis fir eine gesunde und bewegungsge-
rechte Kommune. Seit vielen Jahren hat sich
die kooperative Sportentwicklungsplanung
als zentrales Element zur Steuerung innova-
tiver Sportstattenentwicklung etabliert. Eine
zielgerichtete Sportstattenplanung erscheint
dabei vor dem Hintergrund vielféltiger
aktueller Problemlagen wichtiger denn je.
Die finanzielle Situation vieler Kommunen
l&sst jedoch oftmals an Neubauten von
Sportanlagen kaum denken.
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Vielmehr wird es immer mehr zur Herausfor-
derung, den ohne jeden Zweifel bestehenden
Sanierungsstau bei den kommunalen Sport-
anlagen anzugehen und bedarfsorientiert zu
beheben. Bundesweit gehen Schatzungen
gehen bundesweit von hohen Milliardenbe-
trégen aus, die zwingend in die Sanierung von
Sportanlagen flieBen miissten. ik p S

Institat fiir Kooperative Plasung
nd Sportentwickiung

Neben den Investitionskosten stellen jedoch
vor allem auch die Kosten fir den laufenden

Unterhalt Kommunen langfristig vor Proble- Zur Person:

me. DarUber hinaus sollen Sportanlagen heu- » Dipl.-Sportwissen-
te vielfaltige Funktionen erfillen: Moderne schaftler
Zugangssysteme, Multifunktionalitat, Barri- « Die Schwerpunkte
erefreiheit und Anpassungsféhigkeit an sich seiner Arbeit liegen
wandelnde sportspezifische Bedarfe sind im Bereich Koope-
nur einige Anforderungen, die an moderne rativer Sportent-
Sportanlagen gestellt werden. Zukinftig wicklungsplanung,
werden Fragen der Klimabilanz und der Bedarfsberech-
Klimavertréaglichkeit noch deutlich stéarker im nungen sowie in
Fokus stehen. Bereits heute befassen sich der Planung der
moderne Sportstattenentwicklungsplanun- bewegungsfreund-
gen mit klimaangepassten Sportanlagen und lichen Gestaltung
deren Auswirkungen auf den urbanen Raum. von Schulhéfen und

Vor diesem Hintergrund ist eine ganzheit- Sportarealen.

liche Stadtentwicklung ohne kommunale
Sport(statten)entwicklung nicht mehr ziel-
fuhrend.

Sanierungsstau als
Chance fiir moderne
Sportstéttenentwicklung

Im Problem selbst liegt dabei - wie so oft
im Leben —auch ein Teil der Losung. Der
Sanierungsbedarf vieler Sportanlagen kann
dazu beitragen, die kommunale Sportstéat-
tensituation zu modernisieren und an den
zeitgeméafBien Bedarfen orientiert auszurich-
ten. Zwingend bei allen Entwicklungsplénen
muss dabei die konsequente Orientierung
am tatsachlichen Bedarf sein.

Die groB3te Fehlinvestition sind Sportan-
lagen, die in ihrer Ausstattung und/oder
Lage nicht bendtigt werden oder von der
Bevodlkerung nicht angenommen werden.

Um diese Fehlentwicklung zu vermeiden, hat
sich das Verfahren der Kooperativen Planung
seit Jahrzehnten bewéhrt und wird zudem
standig weiterentwickelt und angepasst.

Die Methodik funktioniert jedoch nur, wenn
solide, wissenschaftlich fundierte Daten als
Diskussionsgrundlage zur Verfligung gestellt
werden. Diese missen zudem praxistauglich
aufbereitet werden und sich mdglichst klein-
rdumig auf Stadtteile oder einzelne Sport-
anlagen beziehen. Moderne Berechnungs-
verfahren, wie sie am ikps seit vielen Jahren
erprobt und weiterentwickelt werden,

stellen verlassliche quartiers- und anlagenbe-
zogene Bedarfsgrundlagen zum Sportanla-
genbedarf zur Verfligung.

Methodik kommunaler
Sportentwicklungs-
planung

Eine Sportstattenentwicklungsplanung

ist als Teilbereich einer kommunalen Sport-

entwicklungsplanung zu verstehen. Diese
wiederum ist Teil einer umfassenden Stadt-

Sascha Walther « Grafik: zehnnullneun



entwicklungsplanung. Diese Zusammenhénge haben sich
seit vielen Jahren auch in der kommunalen Praxis etabliert
und bewahrt. Im Vergleich zu einer Sportstattenentwick-
lungsplanung bezieht die Sportentwicklungsplanung neben
den Rdumen flir Sport und Bewegung (Sporthallen und
Sportpléatze, aber auch informelle Bewegungsmaoglichkei-
ten im &ffentlichen Raum) auch andere Themenfelderin

die Planung ein.

Haufige Themenfelder sind ein zielgruppenspezifischer
Ausbau von Sport- und Bewegungsangeboten, der
zielfihrende Umgang mit der Ganztagesbetreuung an
Schulen oder die Unterstiitzung und Férderung des Ehren-
amtes. Auch die Frage zur zukinftigen Vereinsentwicklung
oder zur zielorientierten Sportférderung kénnen Inhalt
einer umfassenderen Sportentwicklungsplanung sein.

Die zu bearbeitenden Themenbereiche werden fir jede
Kommune individuell festgelegt.

Grundlage einer jeden Sportentwicklungsplanung sind
umfangreiche Analysen des vorhandenen Bestands.

Dabei spielt auch die Evaluation bestehender Sportent-
wicklungsplanungen eine zentrale Rolle. Zudem werden
bestehende Fachplanungen unter anderem zur Schul-und
Stadtentwicklung einbezogen. Im Rahmen einer Begehung
der Sportanlagen werden diese einer qualitativen sport-
fachlichen Einschatzung unterzogen. Gemeinsam mit einer
Bewertung durch Verwaltung und Sportanlagennutzer
ergibt sich somit ein deutliches und realistisches Bild der
aktuellen Sportanlagensituation in der Kommune.

Das Verfahren
der kommunalen
Sportentwick-
lungsplanung im

Uberblick. 1\

Kommunale Sport(statten)entwicklungsplanung
Ziele und Empfehlungen der Planungsgruppe

Bedarfsanalyse

Bevolkerung

Sportvereine

Planungsgruppe mit lokalen
Expertinnen und Experten

Kindertageseinrichtungen

Schulen

T

Kooperative Planung

Sportstattenentwicklungsplanung Kolumne

Im n&chsten Schritt werden die Bedarfe unterschiedlicher
Zielgruppen erhoben. Dies geschieht in der Regel durch
Befragungen. Je nach Zielstellung kdnnen auch Interviews
die Bedarfserhebung ergénzen. Ziel ist es, eine verlassli-
che Einschatzung zur Sportstattensituation aus Sicht der
unterschiedlichen Nutzergruppen zu erhalten. Die Angaben
im Rahmen der Befragungen bilden zudem eine zentrale
Basis fiir die Bestimmung des Sportanlagenbedarfs.
Dartber hinaus werden Meinungsbilder und Handlungsfel-
der fur die weitere Planung erhoben. Die Bedarfsabfrage
der Bevdlkerung spielt dabei insbesondere fir die Gestal-
tung des 6ffentlichen Raums eine bedeutsame Rolle. Aber
auch die Erwartungen der Bevolkerung an das kommunale
Sportangebot und die Sportvereine werden eruiert.

Die Bilanzierung des Sportanlagenbedarfs ist ein zentra-
les Modul kommunaler Sportentwicklungsplanung. Sie
tréagt dazu bei, den tatsachlichen Sportanlagenbedarf
objektiv und standortbezogen darzustellen. Dabei werden
die Bedarfe aller Nutzergruppen (Schulen, Sportvereine,
andere Anbieter) einbezogen. Die ermittelten Bedarfe
werden anschlieBend mit den qualitativen und quantitati-
ven Bestandsaufnahmen zusammengefihrt. Im Ergebnis
zeigt sich eine verlassliche Berechnung des standortbezo-
genen Sportanlagenbedarfs als Basis aller nachfolgenden
Empfehlungen. Diese umfassen konkrete Projekte flr
Neubauten ebenso wie Sanierungsmafinahmen. Sofern die
Bedarfsberechnungen dies zulassen, muss aber auch

Uber eine Konsolidierung des Bestandes an Sportstatten
offen diskutiert werden. %

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung
eines Sportentwicklungsplanes

Bestandsaufnahme

Sport-und
Bewegungsangebote

Sport- und Bewegungsrdume

Bevélkerungs-und
Schulentwicklung

andere Fachplanungen

Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sportanlagen
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Zudem kénnen Bedarfsberechnungen und andere
Daten zur Flachensicherung flr Sport-und
Bewegungsradume herangezogen werden, insbe-
sondere in Stadten mit Bevolkerungszuwachs.

Herzstilck und zentrales Element einer Sportent-
wicklungsplanung ist die Kooperative Planung.
Hier finden die Diskussion und Bewertung aller
Analysen und Berechnungen statt. Die Planungs-
gruppe setzt sich aus lokalen Experten fur

Sport und Bewegung aus den zentralen Bereichen
des kommunalen Sports zusammen: Sportverei-
ne, Schulen, unterschiedliche Bereiche der Ver-
waltung (Sportamt, Stadtentwicklung, Hoch- und
Tiefbau etc.), Politik, andere Sportakteure wie
offene Jugendarbeit und Zielgruppenvertretun-
gen sowie interessierte Birger. Die Planungsgrup-
pe hat die Aufgabe, unter externer Moderation
konkrete Ziele und Empfehlungen flr die zukinfti-
ge Sportentwicklung zu erarbeiten. Dabei werden
auch konkrete Verantwortlichkeiten benannt und
eine Priorisierung aller Ma3snahmen vorgenom-
men. Diese Handlungsempfehlungen bilden in
Zusammenhang mit einer externen Einschéatzung
und Bewertung das zentrale Ergebnis der Sport-
entwicklungsplanung.

Fazit

Sportentwicklungsplanung ist heute mehr denn je
das geeignete Instrumentarium, um eine mo-
derne, bedarfsgerechte und zukunftsorientierte
Sportstéttenversorgung zu gewahrleisten. Sie
vereint qualitative und quantitative Daten mit dem
Expertenwissen vor Ort. Sportentwicklungspla-
nung stellt somit eine praxisnahe Antwort auf das
Problem des Sanierungsstaus bei Sportanlagen
dar, indem der tatsachliche und prognostische
Handlungsbedarf bestimmt wird. Somit ist
sichergestellt, dass die zur Verfligung stehen-
den Mittel bedarfs- und zielgerichtet eingesetzt
werden. Eine direkte Erhdhung der zur Verfigung
stehenden stédtischen Haushaltsmittel ist damit
freilich nicht verbunden. Uber verlassliche und
langfristige bundesweite Férderprogramme
kdnnte und sollte an dieser Stelle eine sinnvolle
und dringend notwendige Unterstitzung fur

die Kommunen ansetzen.

Im Dialog mit

Wolfgang Schabert

Welche Md&glichkeiten hat der Sport, seinen
Forderungen mehr Geh&r zu verschaffen?
Besteht bei Sport(statten)entwicklungsplanun-
gen nicht immer die Gefahr, dass den Gespra-
chen mit den Vereinen aus Kostengrinden letzt-

lich immer viel zu wenig Raum gegeben wird?

Um den berechtigten Forderungen nach bundes-
weit mehr Unterstitzung im Sportstattenbau
Nachdruck zu verleihen, sollten alle Beteiligten

- ob organisierter Sport, Wissenschaft oder

kommunale Dachverb&nde - immer wieder auf
das Thema aufmerksam machen. Dies erfolgt ja
bereits seit Jahren, die Bemihungen sollten aber
nicht nachlassen. Auf kommunaler Ebene machen
wir die Erfahrung, dass gerade Sportstéatten-
entwicklungsplanungen die Bereitschaftin der
Politik erh6hen, Mittel fiir den Sport bereitzustel-
len. Die Tatsache, dass keine Wunschliste erstellt
wird, sondern nach wissenschaftlichen Grundla-
gen erarbeitete Bedarfe definiert und gemeinsam
diskutiert werden, sorgt flr gro3e Akzeptanzin
der Politik und der Bevolkerung. Dies kdnnte auch
ein bundesweiter Ansatz sein.

K&nnen Sie uns ein Beispiel fir eine gute

Zusammenarbeit nennen? Was kdnnen wir
daraus lernen?

Gute Beispiele gibt es bundesweit sehr viele. Auf
unserer Homepage ist eine Projektibersicht mit
Uber 500 Projekten mit unterschiedlicher Ziel-
stellung zu finden. Im konkreten Fall wurde in der
Stadt Langen kirzlich das Richtfest fiir eine neue
Vierfeldhalle gefeiert, die Gemeinde Reichenbach
an der Fils baut derzeit eine neue Zweifeldhalle
mit Gymnastikraum und Mensa, in Cuxhaven
wurden in den vergangenen Jahren trotz ange-

spannter Finanzsituation zwei neue Kunstrasen-
felder gebaut. Dies alles sind konkrete Ergebnisse
kooperativer Sportentwicklungsprozesse, die

uns zeigen, dass auch ambitionierte Projekte eine
sehr gute Chance auf Realisierung haben. Natir-
lich entstehen aus kooperativen Prozessen auch
innovative individuelle Projekte wie der Sportpark
Rems. Bei Objektplanungen wie in Schorndorf
zeigt sich besonders deutlich, wie wichtig der
Austausch mit den Akteuren vor Ortist.
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Was bedeutet es mittel- und langfristig fur
den Sport und seine Infrastruktur, wenn

die milliardenschweren Defizite zwar bekannt
sind, aber konkrete Strategien und Konzepte
ausbleiben?

Die Probleme werden immer weiter in die Zu-
kunft verlagert. Problematisch dabei ist, dass die
Defizite mit den Jahren immer gréf3er werden.
Besonders grof3 ist der Aufschrei, wenn von heute
auf morgen Sportanlagen aufgrund ihrer Defizite
flr den Sport geschlossen werden missen. Dies
trifft Schulen und Sportvereine gleichermafien
und somit vor allem auch die Jingsten in unse-
rer Gesellschaft. Dies gilt es mit allen Mitteln zu
vermeiden. Sportstéattenentwicklungsplanungen

beziehen daher explizit auch Sanierungsplane und
den Erhalt des Bestandes mit ein. Man muss sich,
auch auf den verschiedenen politischen Ebenen,
klar machen: ohne Sportanlagen kein Sport, ohne
Sport keine Gesundheitsférderung und keine
soziale Integration.

Welche Art von Sportstatten halten Sie
angesichts der Individualisierung des

Sports und des finanziellen und 6kologischen
Drucks fur zukunftsfahig?

Hier gibt es seit einigen Jahren viele innovative
Konzepte und Ideen. Die klassische Sportanlage
flr den Schul- und Vereinssport wird immer mehr
zur Bewegungsanlage flr unterschiedlichste
Zielgruppen und somit die gesamte Bevdlkerung.
Vor allem bei SportauB3enanlagen erleben wir
seit vielen Jahren die erfolgreiche Entwicklung,
Schulsport, Vereinssport und Freizeitsport der

Bevolkerung auf einer Sportanlage zu verbinden.
Dariber hinaus spielen klimatische Faktoren eine
immer bedeutsamere Rolle: Kunstrasenplatze als
urbane Hitzeinseln, Bewésserung und Beschat-
tung sind mittlerweile neben dem Bedarf haufig
diskutierte Aspekte. Auch bei den Turn-und
Sporthallen stellt sich in den Planungsprozessen
zunehmend die Frage, wie diese aus finanzieller
und 6kologischer Sicht sinnvoll und nachhaltig
betrieben werden kénnen. Dabei ist eine mog-
lichst effektive Nutzung ebenso Teil der Losung,
wie eine komplette Lebenszyklusbetrachtung der
Anlagen. Aus unseren Bevolkerungsbefragungen
geht zudem hervor, dass der Bedarf an ganzjéhrig
nutzbaren Sportanlagen sehr grof ist. Hier spie-
len dann vor allem die Themen Beleuchtung und
Witterungsschutz eine grof3e Rolle.

Sportstattenentwicklungsplanung

Kénnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus

nennen, die diese Kriterien erfullt?

Seit einiger Zeit riicken Kalt- und Freiluftsporthal-
lenimmer mehr ins Zentrum der Diskussion.

Aus finanziellen und 6kologischen Gesichts-
punkten sind diese Anlagen Uberlegenswert. Aus
sportfachlicher Sicht sind sie jedoch nicht fur
alle Sportangebote gleichermafien geeignet.
Dennoch k&nnen Kalt- und Freilufthallen eine sinn-
volle und moderne Ergdnzung des kommunalen
Sportanlagenportfolios darstellen.

Ein sehr gelungenes Beispiel fir eine innovative
SportauB3enanlage sehen wir im Sportpark Rems.
Hier wurden optimale Bedingungen fiir den Ver-
einssport geschaffen, mit modernem Vereinszen-
trum und Kunstrasenplétzen. Dariiber hinaus
gibt es aber auch vielfaltige Méglichkeiten fir alle
Bevdlkerungsgruppen. Es wurde somit wirklich
ein Sportpark fir ALLE geschaffen. Diese
Grundsatzausrichtung ist auch in kleineren Kom-
munen und mit deutlich weniger finanziellem
Aufwand umsetzbar. In erster Linie bedarf

es — wie so oft — der Bereitschaft aller beteiligten
Akteure.

Mehr Informationen @ kooperative-planung.de

Know-how
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TRANSFORMATION

48.71825, 9.67659
Goppingen

O

Trimm Dich-Pfade (auch Fitness Trails oder Vitalpar-
cours genannt) waren seit den 1970er-Jahren ein wich-
tiges und gut genutztes Breitensport-Angebot im ge-
samten deutschsprachigen Raum. Das Ziel der Trimm
Dich-Bewegung war die gesellschaftliche Mobilisierung
flr den Breiten- und Gesundheitssport.

Leider ging die Aufmerksamkeit flr dieses jahrzehnte-
lang gut funktionierende &6ffentliche Angebot irgend-
wann verloren. Das flUhrte dazu, dass die vorhandenen
Anlagen kaum noch gewartet und gepflegt wurden.
Modernisierungen blieben aus.

Inzwischen aber hat das Thema Outdoorfitness, insbe-
sondere als Kombination von Laufstrecken mit attrak-
tiven Fitnessgeraten, wieder stark an Aufmerksamkeit
gewonnen - nicht zuletzt durch die intensiven Erfahrun-
gen der Coronazeit.

Fitness Trail Oberholz in G6ppingen
Trimm Dich-Pfad wird zum Fitness Trail

Entdecken Sie den
Fitness Trail Oberholz
im Video

@ youtube.com

Sportstadt Géppingen

Das gilt auch fir die Sportstadt G6ppingen: Fast ein
Drittel der knapp 60000 Einwohner ist in unterschied-
lichsten Vereinen aktiv. Dennoch bewegen sich die
Menschen auch hier immer weniger. In Géppingen
jedoch wird diese Herausforderung angenommen: Die
Transformation des in die Jahre gekommenen Trimm
Dich-Pfads Oberholz zu einem modernen, ansprechen-
den Fitness-Trail beweist das.

Am Anfang, also in den 1970er Jahren, gab es ent-

lang der Laufstrecke Uberwiegend Holzgeréte, die als
Ubungsstationen genutzt wurden. Die Strecke wurde
Uberwiegend von Spaziergdngern, Joggern oder

fur Nordic Walking genutzt. Interessant an der 2,2 km
langen Strecke sind einige Bodenwellen und kleine An-
stiege, die ein abwechslungsreiches Laufprofil bilden.
Uber die Jahre allerdings wurden immer mehr

Gerate aufgrund von Vandalismus oder Baufélligkeit
demontiert und nicht ersetzt. Der Trimm Dich-Pfad
Oberholz geriet in Vergessenheit.

Dabei verfligt das Gelédnde Uber ideale Standortbe-
dingungen: In unmittelbarer Nahe befinden sich zwei
gréBere Wohngebiete, der Sportpark Géppingen
sowie Schulen und Kitas. Die Anlage entlastet damit
die sportliche Infrastruktur der benachbarten Vereine
und schafft niederschwellige Angebote in direktem
Wohnumfeld.

SportAtrium GmbH



Hilfestellung: Durch QR-Codes an den
Stationen kénnen Videos mit den
Ubungsinhalten fir eine korrekte Ausfiihrung
abgerufen werden.

Auch aus wirtschaftlicher Sicht ist der Standort ideal,
da die vorhandenen Laufwege relativ gut erhalten
waren. Damit wurden nur fiir die Einrichtung der neuen
Ubungsstationen geringe Eingriffe in die Baumsubstanz
notig.

Der neue Fitness Trail Oberholz

Entlang der Strecke sind jetzt zehn Geréate- bzw.
Ubungsstationen mit den Schwerpunkten Warm Up,
Schnellkraft, Kraftausdauer, Ausdauer, Koordination,
Balance und Cool Down verteilt. Die sportwissenschaft-
lich fundierte Ausrichtung ermdglicht ein vielfaltiges,
beanspruchendes und abwechslungsreiches Training
flr unterschiedliche Zielgruppen. Die Abstufung der
Schwierigkeitsgrade und Ubungsinhalte erméglicht
verschiedenen Alters- und Nutzergruppen kérperliche
Aktivitat in einer héchst reizvollen, lichtdurchfluteten
Waldlandschaft.

Am Startpunkt befindet sich eine grofie, erlduternde
Uberblickstafel. An den einzelnen Ubungsstationen
finden sich moderne Beschilderungen, welche die
korrekte Ubungsausfiihrung vermitteln — und dies ent-
sprechend den unterschiedlichen Voraussetzungen der
Nutzerinnen und Nutzer. Auf den Schildern befinden
sich auBerdem QR-Codes, die auf Videos mit

Fiir jung und alt: An den Traingsstationen
kommen alle Altersgruppen auf Ihre Kosten.

Fitness Trail Oberholz Transformation

> Der neu gestaltete Trimm-
Dich-Pfad im Oberholz ist eine

grof3e Bereicherung fur die Gép-
pinger Sportvereine. Wir profitieren
von sinnvoll eingerichteten Trai-
ningsstationen, die gleichzeitig fur
Familien, Kinder, Jugendliche und
Senioren einen groBen Mehrwert
bei der Gestaltung ihrer Fitnessein-
heiten darstellen. Fur die Stadt und
ihre Burger ein echter Gewinnl«

Thomas Lander, Président
Frisch Auf Géppingen

dem Ubungsinhalt der jeweiligen Station verlinken.
Wem die 2200 Meter lange Strecke nicht ausreicht,
kann weitere beschilderte Strecken im Waldgebiet
nutzen.

Der Fitness Trail Oberholz wurde vom Weilheimer Unter-
nehmen SportAtrium konzipiert und umgesetzt. Dabei
wurden die vielen Beteiligten aus Stadt und Gremien
schon in der Konzeptionsphase aktiv mit einbezogen.
Dazu gehdrte auch das gemeinsam erarbeitete und
umgesetzte Gestaltungskonzept nach sportwissen-
schaftlichen Grundséatzen.

Die ansprechenden und verstandlichen Tafeln mit zeit-
gemafiem Design sorgen flr einfache Versténdlichkeit,
sportlichen Nutzen und Ubungsfortschritt - inklusive
der per QR-Code abrufbaren Videosequenzen.

Fur Stadte wie Géppingen, die ihren Einwohnern frei
zugangliche und zeitgemaBe sportliche Outdoor-
Aktivitaten ermoglichen wollen, ist der zum Fitness Trail
sanierte Trimm Dich-Pfad Oberholz eine kostenglnsti-
ge und hoch attraktive Sportanlage — und das fir ganz
breite Bevoélkerungsschichten.

Wichtig fUr die Betreiber solcher Anlagen ist aller-
dings die regelméaBige Wartung und Inspektion, schon
aufgrund der gesetzlichen Verkehrssicherungspflicht.
Pflege und Innovationen sorgen fur ein attraktives
Erscheinungsbild, erhéhen die Lebensdauer und damit
auch die Attraktivitat dieser 6ffentlichen Einrichtung.

Fazit

Beim Fitness Trail Oberholz haben Stadt, Planer und
ausfthrende Firmen die Chance erkannt und ergriffen,
der gesamten G6ppinger Bevdlkerung ein wohnortna-
hes, erstklassiges Angebot fiir Bewegung und Sportim
Freien zu erhalten und zeitgemaf neu zu gestalten.

Ein beispielhaftes Projekt, dass organisierte und Indivi-
dualsportler genauso anspricht wie Spaziergdnger und
Anwohner jedes Alters.
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Sport braucht
Strategie -
und 31 Milliarden

: Bundesverband der
][ Deutschen Sportartikel-
= Industrie eV.

Der Bundesverband der deutschen
Sportartikel-Industrie e. V. ist der 1910
gegriindete Unternehmensverband
der deutschen Sportartikelhersteller,
-grosshéandler und -importeure.

Die Mitgliedsunternehmen sind so viel-
faltig wie der Sport selbst: mehr als

170 Unternehmen mit Gber 220 Marken
aus den Bereichen Textilien, Schuhe
und Sportgerate (Hartwaren) werden
durch den BSl vertreten. Sie bauen
Turn- und Sportgeréte fur Schulen,
ermadglichen Breitensportprojekte, sind
Sponsoren flr Sportvereine oder
beliefern Olympische Spielstatten.

@ bsi-sport.de

Im BSlI vertreten sind internationale
Marktfiihrer sowie zahlreiche Hidden
Champions aus dem Mittelstand -

bei fast jeder sportlichen Aktivitat
werden Produkte von BSI-Mitgliedern
verwendet. Insgesamt erwirtschaften
die Mitgliedsunternehmen einen
Gesamtumsatz von ca. 35 Milliarden
Euro. Der BSl vertritt die Interessen
der Sportwirtschaft und damit auch
die zahlreichen Sportler, die nicht

in Sportverbéanden organisiert sind.
Die Verbesserung der Bedingungen zur
Ausiibung von Sport und Bewegung

in der Gesellschaft ist daher das zent-
rale Anliegen des Verbandes - als ver-
lasslicher und souverdner Ansprech-
partner der Politik.

Deutschland braucht eine
aktive, gesunde und

somit auch leistungsféhige
Gesellschaft

Die unzureichende kérperliche Bewegung in
Deutschland und weltweit ist alarmierend. Der BSI
sieht eine hohe Verantwortung bei der Politik,

den Breiten-/Individualsport und folglich Sport
und Bewegung in Deutschland zu starken. Mit sei-
ner Sportpolitischen Position hat der BSI sechs
Forderungen an die Politik formuliert. Ein Auszug:

FORDERUNG NACH EINEM HOHEREN
STELLENWERT FUR SPORT UND BEWEGUNG!
Sportférderung ist eine Querschnittsaufgabe.
Um die Herausforderungen durch Bewegungs-
armut besser bewéltigen zu kdnnen, missen
Sport und Bewegung mehr bundespolitische
Bedeutung bekommen: wir fordern eine gebin-
delte Zustandigkeit in der Bundesregierung durch
einen Staatsminister oder eine Staatsministerin
flr Sport, der/die die interministerielle Koordina-
tion Gbernimmt und idealerweise im Kanzleramt
verankert ist! Sport und Bewegung brauchen

ein eigenes Forderbudget, das unter Beteiligung
der relevanten Bundesministerien deutlich
hdher ausfallen muss.

AUSBAU DER SPORTFORDERUNG, UM
FOLGEKOSTEN DURCH BEWEGUNGSMANGEL
ZU REDUZIEREN!

Das Potenzial des Sports zur Starkung einer
aktiven, gesunden, leistungsféhigen Gesellschaft
und zur Starkung unserer Demokratie muss stér-
ker genutzt werden. Breiten- und Individualsport
sind wichtige Bausteine fiir die physische und
psychische Gesundheit der Bevdlkerung. Wir for-
dern daher hdhere Investitionen fir den Breiten-
und Individualsport sowie langfristig finanzierte
Foérderprogramme, auch auf Bundesebene. Die



Halil Tosun

MaBnahmen zur Férderung von Sport und
Bewegung entsprechen der WHO-Bewe-
gungsempfehlung und sind flachendeckend
zu gestalten.

Zum dringenden Abbau des Sanierungs-
staus bei Sportstatten schliefBen wir uns den
Forderungen des DOSB nach Investitionen in
Ho6he von mindestens 31 Milliarden Euro an.
Mit einem ,,SportPass” kann sozial Benach-
teiligten der Zugang zur Ausibung von Sport
wirkungsvoll erleichtert werden. Ein weite-
res wirksames Mittel wére ein reduzierter
Mehrwertsteuersatz von 7 % auf Produkte
und Dienstleistungen, die in einem direkten
Zusammenhang zu gesundheitsférdernden
Sport- und Bewegungsangeboten stehen.

UMFASSENDE SPORT- UND
BEWEGUNGSFORDERUNG FUR KINDER
UND JUGENDLICHE!

Sport und Bewegung in Kitas und Schulen
mussen nicht nur gewéhrleistet, sondern
deutlich stérker und systematisch geférdert
werden, da sie fur die Gesundheitsvorsor-
ge der kommenden Generationen und die
Entwicklung von Sozialkompetenzen von
zentraler Bedeutung sind.

Es braucht gezielte Ma3nahmen fiir mehr
Qualitat in der Bewegungsfdrderung in
Durchfliihrung, Gestaltung der MaBnahmen
sowie der Ausstattung und Wartung von
Sportgeraten und Sportrdumen! Sport und
Bewegungsaktivitaten in Kitas und Schulen
sollten von ausgebildeten bzw. ausreichend
fortgebildeten Fachkraften durchgefihrt
werden. Eine besondere Rolle kommt dabei
dem Schwimmen als Sport und lebensret-
tender Ma3nahme zu.

GEWAHRLEISTUNG EINES INKLUSIVEN,
FAIREN UND SICHEREN ZUGANGS ZU
SPORTANGEBOTEN FUR ALLE!

Als Férderung sozialer Teilhabe muss die
Auslibung von Sport unabhangig von Alter,
Geschlecht, soziobkonomischem Status,
Behinderungen oder ethnischer Herkunft er-
maoglicht und geférdert werden. Benachteilig-
te Gruppen missen besonders beriicksich-
tigt werden. Niedrigschwellige und inklusive
Angebote sind notwendig, um Sport und
Bewegung im Alltag eines jeden Menschen zu
integrieren.

Die Sportinfrastruktur flir den selbstorgani-
sierten Sport muss ausgebaut werden, da

er die am weitesten verbreitete Form der
Sportauslibung und in der Férdermittelverga-
be unterrepréasentiertist.
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Zur Person:

Bereits seit den
1990er-Jahren ist Ste-
fan Rosenkranz in der
Sportartikelbranche.
Seine Karriere dort
startete der diplo-
mierte Betriebswirt
als International Sales
Manager bei Marker
Deutschland.

2000 wechselte er

zu Fischer, wo er fast
10 Jahre General
Manager Alpine war.
Danach Gbernahm
Rosenkranz den
Posten des Ge-
schéaftsfihrers bei
Oberalp Deutschland.
Zehn Jahre spéter
grindete er eine
eigene Agentur mit
dem Schwerpunkt auf
digitalen Lésungen.
Anfang 2021 wurde
der heute 59-jahrige
zum Geschaftsfihrer
des BSl berufen.

Sportwirtschaft Kolumne

VERANKERUNG EINER NACHHALTIGEN
SPORTSTRATEGIE IN DER SPORTPOLITIK!
Nachhaltigkeit und Sport gehéren zusam-
men! Die staatliche Auftragsvergabe im
Sportanlagenbau und bei Sportgrof3veran-
staltungen muss an Nachhaltigkeitskriterien
gekoppelt werden. So ist auf Qualitat,
Nutzungs- und Lebensdauer sowie auf Repa-
raturféhigkeit zu achten.

Die Schaffung nachhaltiger Mobilitdtskon-
zepte fur die An-/Abreise zu Sportveranstal-
tungen, in die Natur (Outdoorsport) oder zum
Training sind ebenfalls von groB3er Bedeutung,
da so ein Beitrag zur Erreichung der Klima-
schutzziele der Bundesregierung geleistet
wird.

Zusétzlich muss die Sportausiibung in der
Natur durch ein freies Betretungsrecht weiter
geférdert werden. Der BSl unterstitzt dieses
Thema Uber die Férderung des Kuratoriums
Sport und Natur, welches sich zusammen mit
der Politik der Aufgabe widmet, Natursport
und Nachhaltigkeit im Sport zu starken.

ANERKENNUNG DES SPORTS ALS
WIRTSCHAFTSFAKTOR!

Mit Uber einer Million Beschéaftigten im Sport
und einem Anteil von 2,6 % an der gesamten
inlandischen Bruttowertschdpfung ist der
Sport ein relevanter Faktor fir Wirtschaft und
Arbeitsmarkt.

Sport hat eine besondere Bedeutung flr den
Tourismus in Deutschland. Viele Regionen
sind aufgrund ihrer Angebote fiir Outdoor-,
Wasser-, Rad- und Wintersport attraktive Ur-
laubsziele. Die Sportwirtschaft als innovative
und nachhaltige Branche leistet mit der Aus-
stattung und Férderung all dieser Sportarten
einen gesellschaftlichen Beitrag zur Gesund-
heitsférderung.

Die Sportwirtschaft ist auch Reprasentan-
tin des selbstorganisierten Sports, der den
groBten Anteil der Sportausiibung ausmacht,
aber im Vergleich zum organisierten Sport
deutlich unterreprasentiert ist. Aufgrund
dessen sollte die Sportwirtschaft in sportre-
levante Projekte, wie den Entwicklungsplan
Sport oder den Sportbericht der Bundesre-
gierung stérker eingebunden werden.
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Im Dialog mit

Stefan Rosenkranz

Welche Mdéglichkeiten hat der Sport, seinen
Forderungen mehr Geh&r zu verschaffen? Wie geht
der BSI konkret vor?

Hier geht es vor allem um eine gemeinsame Stim-
me gegentber der Politik. Wir als Verband sind seit
mittlerweile vier Jahren mit einer politischen Inter-
essenvertretung in Berlin. Auch wenn Breitensport in
Deutschland féderal organisiert ist, fordern wir eine
bundespolitische Verantwortung - so wie es im Be-
reich der Kulturférderung bereits der Fall ist. Gerade
in einer herausfordernden Haushaltslage des Bundes
ist es wichtig, dass alle Akteure des Sports mog-
lichst eine gemeinsame Stimme formulieren, um der
Bedeutung von Breitensport noch mehr Nachdruck zu
verleihen. Studien und Analysen Uber die praventive
Wirkung von Sport und Bewegung gibt es genug - nur
in der Umsetzung und in der richtigen Verteilung von
Férdermitteln und Haushaltsbudgets sind wir noch
lange nicht am Ziel.

Was bedeutet es mittel- und langfristig fir den

Sport und seine Infrastruktur, wenn die milliarden-
schweren Defizite zwar bekannt sind, aber

konkrete Strategien und Konzepte ausbleiben?

Die Ergebnisse der olympischen Spiele von Paris
zeigen, dass wir keine Top-Sportnation mehr sind.
Denn ohne funktionierenden Breitensport gibt es
auch weniger Talente, die dann olympische Medaillen
gewinnen kénnen. Aber Sportist noch so viel mehr
—vor allem natdrlich Préavention und damit automa-
tisch ein wichtiger Beitrag zur Senkung der Gesund-
heitskosten. Darliber hinaus bringt Sport Menschen
zusammen: Vor allem im Nachwuchsbereich lehrt
Sport das soziale Miteinander. Gerade in Zeiten von
Migrationsdebatten wird der Sport als Unterstitzung
zur Integration viel zu wenig beachtet.

Sie haben den groB3en Anteil des informellen oder
nichtvereinsgebundenen Sports angesprochen:
Welche Auswirkungen hat diese Entwicklung auf den
Sportstéttenbau?

Sportstatten werden nicht nur von Vereinssportlern
genutzt, sondern sehr oft auch von Freizeit- und
Individualsportlern, wie zum Beispiel Schwimmbéder,
aber auch andere 6ffentlich Sportstatten. Daher sind
gut entwickelte und instandgesetzte Sportstatten
sowohl fiir den zukiinftigen Vereins- als auch den
Individualsport eine Voraussetzung zur Austibung.

Natdrlich gibt es auch die freie Natur zur Austbung
des Sports. Auch hier muss weiterhin sichergestellt
werden, dass uns das freie Betretungsrecht erhalten
bleibt. Egal ob Sporthallen, Stadien oder Natur — nur
durch eine intakte Sportinfrastruktur werden wir
den Anteil der Sport- und Bewegungstreibenden in
Deutschland wieder erhdhen kénnen.

Welche Art von Sportstatten halten Sie angesichts
der Individualisierung des Sports und des finanziellen
und 6kologischen Drucks flr zukunftsfahig?

Auf jeden Fall missen Sportstatten zuklnftig auf
nachhaltigen Konzepten basieren. Was fir private
Haushalte und die Wirtschaft gilt - muss vor allemin
Sportstéatten schnell Umsetzung finden. Hier kdnnen
der Staat bzw. die Kommunen Vorbild sein. Die
6konomische Betrachtung, also der Kosten-/Nutzen-
Vergleich von Sportstéatten, ist nurin Verbindung

mit der Bewertung der positiven Folgen fiir die
Gesellschaft sinnvoll. Jeder in Sportstatten zuséatzlich
investierte Euro wird mittelfristig in Einsparungen

im Gesundheitssystem, aber auch den Kosten flr die
gesellschaftliche Entwicklung spurbar sein.

Darilber hinaus missen Sportstatten den inklusiven
Standards entsprechen, das heif3t einfache und bar-
rierefreie Zugange fir alle Sportlerinnen und Sportler
sowie die Schaffung von nachhaltigen Anfahrts-
konzepten.

Kénnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus
nennen, der diese Kriterien erfullt?

Beispiel einer richtungsweisenden Idee sind die teil-
weise noch aus den 70er Jahren stammenden Trimm
Dich-Pfade, die es ja in vielen Regionen in Deutschland
gibt. Eines unserer Mitgliedsunternehmen hat eben
einen solchen Trimm Dich-Pfad modernisiert, das
heif3t auf den bestehen Flachen und Wegen moderns-
te Gerate installiert. Und so wird eine bereits fast

50 Jahre bestehende Sportstatte mit relativ wenig
Aufwand zu einem neuen, modernen Sportpark

und Treffpunkt fir Jung und Alt.
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Mit dem digitalen Sportstatten-Konfigurator von
SportZone geben wir Ihnen ein innovatives Planungs-
tool fiir alle Arten von Sportstatten an die Hand. Diese
Online-Plattform soll es Sportvereinen, Kommunen
und Sportorganisationen ab sofort ermdglichen, Sport-
statten nach ihren Anforderungen und Bedurfnissen
zu gestalten.

Die Plattform bietet eine breite Palette von Sportstat-
tenmodulen, die per Drag & Drop auf einer virtuellen
Grundflache platziert werden kénnen. Mit wenigen
Klicks kénnen Sie verschiedene Sportstattenmodule
und ergénzende Einrichtungen kombinieren, um lhre
ideale Sportanlage zu erstellen. Durch die Kombination
von digitaler Technologie, benutzerfreundlicher
Oberflache und individueller Anpassbarkeit verspricht
der SportZone Sportstatten-Konfigurator, die Art und
Weise zu verandern, wie Sportanlagen geplant und
realisiert werden.

Hauptfunktionen und Vorteile

BENUTZERFREUNDLICHKEIT: Der Konfigurator wurde
mit einer intuitiven Benutzeroberflache entwickelt, die
keinerlei technische Vorkenntnisse erfordert.
INDIVIDUALITAT: Jede Sportstétte ist einzigartig und
der Konfigurator erkennt dies an. Nutzer kénnen die
verfliigbaren Module nach ihren Vorlieben anordnen, um
eine individuelle Planung zu erhalten.
ECHTZEIT-VISUALISIERUNG: Wé&hrend des Planungs-
prozesses bietet der Konfigurator eine Echtzeit-Visuali-
sierung. Dies ermdglicht es lhnen, Anderungen sofort
zu sehen und anzupassen.

KOSTENSCHATZUNG: Ein entscheidender Aspekt jeder
BaumaBnahme ist die Kosteneffizienz. Der Sportstéat-
ten-Konfigurator erstellt automatisch eine Kosten-
schétzung, basierend auf den ausgewahlten Modulen
und deren Anordnung.

ZEITERSPARNIS: Traditionelle Sportstédttenplanung
kann Wochen oder sogar Monate dauern. Der Konfigura-
tor reduziert diese Zeitspanne drastisch, indem er den
Planungsprozess beschleunigt.

Planung per
Mausklick

Der SportZone
Sportstatten-Konfigurator

Inspiration fur die
Umgestaltung von Sportflachen

In einer Zeit, in der Effizienz, Individualitdt und Kosten-
effektivitédt im Sportstattenbau von entscheidender
Bedeutung sind, bietet der Sportstatten-Konfigurator
von SportZone eine Lésung, die all diese Anforderun-
gen erflllt. Erist weit mehr als nur ein praktisches Tool
zur Kalkulation individueller Sportanlagen. Er fungiert
auch als kreative Inspirationsquelle, um Uber bisher
ungenutzte Potenziale in der Gestaltung von Sport- und
Freizeitanlagen nachzudenken.

Die Méglichkeit, per Drag & Drop verschiedene Sport-
stédttenmodule auf einer individuell definierten Flache
zu kombinieren und anzupassen, regt zu einem frischen
Blick auf vertraute Sportanlagen an. Dies kann be-
deuten, dass ein veralteter Gummiplatz in eine multi-
funktionale Spielstétte flir verschiedene Sportarten
umgewandelt oder dass eine ungenutzte Rasenflache
zu einem inklusiven Sportpark umgeplant wird.

Die virtuelle Natur des Konfigurators ermutigt dazu,
neue ldeen auszuprobieren und zu sehen, wie verschie-
dene Module miteinander interagieren kénnten, bevor
Uberhaupt ein einziger Ortstermin erfolgt ist.

Wohin die Reise gehen soll

Der Sportstétten-Konfigurator von SportZone markiert
einen ersten Schritt in der digitalen Sportstatten-
planung. Es ist unser erklartes Ziel, die Plattform in den
nachsten Jahren als zentrales Informationsportal rund
um den Bereich Sportstéatten zu etablieren.

Viele weitere Sportstattenmodule werden der Platt-
form nach und nach hinzugefliigt. Mit méglichen Erwei-
terungen wie 3D-Visualisierungen, Integration von VR-
Erlebnissen und noch préziseren Kostenschatzungen
soll die Plattform die Art und Weise, wie Sportstatten
geplant werden schneller und effizienter machen.

Zum Sportstatten-Kalkulator @ sport-zone.net
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Keine Daten,

keine Orientierung

28 Millionen Mitglieder

Die Bedeutung der Sportinfrastruktur lasst
sich unter anderem daran bemessen, dass
der Sport rund 2,3 % zum Bruttoinlandspro-
dukt beitragt, 4,4 9% des Konsums der priva-
ten Haushalte ausmacht (Ahlert, Repenning
2023) und knapp 28 Millionen Mitgliedschaf-
ten in Sportvereinen bestehen (DOSB 2023a).
Ferner umfasst die Sportinfrastruktur einen
hohen Anteil der gesamten 6ffentlichen Infra-
struktur. Zudem formen Sport und Sportstat-
ten in bedeutendem Maf3e die Sozialitat der
Stadte und Gemeinden in urbanen und land-
lichen Gebieten und leisten einen bedeut-
samen Beitrag zur Gesunderhaltung breiter
Bevdlkerungskreise oder zur Integration.

Die erste empirische Erfassung der Sportin-
frastruktur in Deutschland erfolgte im Jahr
1935 mit der Sportstattenstatistik des Deut-
schen Reiches. Das Statistische Bundesamt
schloss in den Jahren 1955 und 1965 mit eige-
nen Erhebungen an. 1976 folgten Erhebungen
durch die damalige Deutsche Olympische
Gesellschaft, die Bundesvereinigung der
Kommunalen Spitzenverbande und das Bun-
desinstitut flr Sportwissenschaften (BISp).
AnschlieBende Erhebungen im Rahmen der
Sportstéttenstatistik der Lander lassen sich
fur die Jahre 1988 und 2000 verzeichnen.

Keine neuen Daten
seit 2000

Die letzte Erhebung zur Sportstattenstatistik
wurde zum Stichtag 01.07.2000 durchgefihrt,
sie liegt somit fast 256 Jahre zuriick. Zudem
lief3en die Daten keine Aufschllsse auf einzel-
ne Sportstatten in Deutschland zu, sondern
umfassten lediglich aggregierte Zahlen auf
Landerebene. Auf Bundesebene liegt bis dato
demnach keine einheitliche und belastbare
Datenlage zu Sportstéatten vor. Diese Da-
tenllcke wird aktuell durch die Datenbanken
Béderleben fur Badder sowie dem Digitalen

A

Prof. Dr. Lutz Thieme
Hochschule Koblenz

Lehrgebiet Sportmanagement

HOCHSCHULE
KOBLENZ
B RhoinARrGampus

@ hs-koblenz.de

Sportinfrastruktur
in Deutschland -
Schlaglichter zum
Status Quo

Sportstéttenatlas Deutschland sukzessive
verringert.

Abseits der Entscheidungen auf Bundesebene
haben die Lander Hamburg, Sachsen-Anhalt,
Hessen, aber auch Berlin und Rheinland-Pfalz
Sportstéttenatlanten erstellt beziehungs-
weise erstellen diese derzeit. Sportstatten-
atlanten sind Datenbanken aller in einem Bun-
desland existierenden Sportstatten. Dabei
wird jede Sportstéatte im Einzelnen erfasst
und in einem geografischen Raum verortet,
so dass aggregierte Aussagen, zum Beispiel
auf Ebene von Landkreisen, kreisfreien
Stadten oder Bundeslédndern mdéglich sind.

Sportsattelitenkonto

Seit 2008 werden flir Sport getéatigte Aus-
gaben im Sportsattelitenkonto Deutschland
(8SK) im Rahmen der Volkswirtschaftlichen
Gesamtrechnungen betrachtet. Im Zuge der
regelméafigen Aktualisierung des SSK werden
auch Zahlen zu Sportstatten berichtet. Fir
das Sporttreiben stehen laut dem aktuellen
SSK ca. 230000 Sportstatten zur Verfliigung,
davon ca. 40000 Sporthallen, ca. 7000 Béder,
ca. 66000 ungedeckte Anlagen wie zum
Beispiel Sportpléatze und ca. 8700 Tennisan-

lagen.

Prof. Dr. Lutz Thieme



Den Sportstatten in Deutschland wird au3erdem ein
hoher Sanierungsstau attestiert. Bereits 2018 schatzte
der DOSB den Sanierungsstau deutscher Sportstétten
auf rund 31 Milliarden Euro. Das aktuelle KfW-Kommu-
nalpanel beziffert den wahrgenommenen Investitions-
rickstand im Bereich Sport in Kommunen auf ca. 12,9
Milliarden Euro, ein Anstieg von rund 4,5 Milliarden Euro
zum Vorjahr. Der Finanzbedarf der Kommunen flr not-
wendige Investitions- und InstandsetzungsmafBnahmen
wird auch anhand von Zahlen zu dem Bundesférder-
programm Sanierung kommunaler Einrichtungen in den
Bereichen Sport, Jugend und Kultur (SJK) deutlich. Es
wurden Antrége in Hohe von 2,3 Milliarden Euro gestellt,
das Programm hatte jedoch bis zu diesem Zeitpunkt
einen Umfang von nur 476 Millionen Euro.

Investitionspakt
Sportstatten 2020

Angesichts des hohen Sanierungsbedarfs, der po-
litischen und sozialen Brisanz bei SchlieBungen von
Sportstétten und der unterschiedlichen kommunalen
Finanzkraft gerat die Sportinfrastruktur immer wieder
ins Visier politischer Entscheidungsgremien in den
Landern und im Bund, die sich in Férderprogrammen
manifestieren. Als Ergdnzung zu den Programmen

der bestehenden Stadtebauférderung wurde vonseiten
des Bundes und der Lander beispielsweise der Investi-
tionspakt Sportstédtten 2020 konzipiert, der Finanzhilfen
des Bundes in H6he von insgesamt 370 Millionen Euro
flr das Jahr 2021 vorsah. Trotz der Tatsache, dass das
Bundesprogramm in mehreren Bundeslandern Uber-
zeichnet war, beschloss der Bundestag 2022 keine
weiteren Gelder flir den Investitionspakt Sportstatten
zur Verfligung zu stellen und das Programm vorzeitig
einzustellen. Gleichzeitig wurde allerdings das Bundes-
programm SJK stetig aufgestockt, wobeiim Rahmen
der letzten Férderrunde 2024 68 Projekte gefoérdert
wurden.

Schatzverfahren zu
Deutschen Sportstatten

Auch wenn richtwertbezogene Ansétze, wie sie seit
den 1960er-Jahren fir Planungen von Sportinfrastruk-
turen verwendet wurden, als weitgehend abgeldst
gelten, zeigt sich in der kommunalen Praxis ein starkes
Bedurfnis nach Orientierungswerten, welches auch
nicht durch verhaltensorientierte oder kooperative
Planungsansétze befriedigt wird. Daher wird derzeit
im Rahmen eines BISp-gefdrderten Projektes mit dem
Kurztitel Schéatzverfahren zu Deutschen Sportstéatten
(SDS) ein Ansatz entwickelt, der regionenbezogene

Sportinfrastruktur in Deutschland Kolumne

Zur Person:

Lutz Thieme studierte an der Universitat
Leipzig Sportwissenschaft, Kommunika-
tionswissenschaft und Psychologie und
arbeitete zunédchst im Sportamt der Stadt
Dresden. Weitere berufliche Stationen
waren das sdchsische Umweltministeri-
um, der Verkehrsverbunde Oberelbe und
die Marketingabteilung der TU Dresden.
Parallel dazu sowie zum ehrenamtlichen
Engagement im Sport entstand seine
Promotion.

Seit Herbst 2001 verantwortet Thieme

am RheinAhrCampus in Remagen der
Hochschule Koblenz das Lehrgebiet
Sportmanagement. Seit 2012 ist er zudem
Privatdozent an der Universitat des
Saarlandes. Seine Forschungsschwer-
punkte liegen in der Sportékonomik, der
Sportsoziologie, der Sportentwicklung,
der Sportstattenentwicklung, der Ent-
wicklung von Steuerungsinstrumenten
flr Sportvereine und -verbande und in der
offentlichen Sportférderung. Er engagiert
sich ehrenamtlich in Wissenschafts-

und Sportorganisationen. Derzeit ist er
unter anderem Vizeprasident des
Deutschen Schwimmverbandes sowie
des FuB3ballverbandes Rheinland.

LVersorgungsgrade® mit Kernsportstatten (Sporthallen,
Sportplétze und Schwimmbé&der) bestimmt. Versor-
gungsgrade bieten die Méglichkeit, Vergleiche zwi-
schen Kommunen, Regionen oder Landesdurchschnit-
ten anzustellen und diese Informationen flr gezielte
Steuerungsprozesse zu nutzen. Fir jeden Kernsport-
stattentyp wurde dabei ein differenziertes Kennzahlen-
system erarbeitet, mit dem Ziel, alle relevanten Aspekte
hinsichtlich der Daseinsvorsorge mit Kernsportstatten
fur die Bevdlkerung abzubilden.

Gesellschaftspolitisch und auch fur Sportstatten
hdchst relevant sind die Bereiche Klimaschutz, CO,-
Reduzierung, Energieverbrauch und Energieeffizienz.
Die energieeffiziente Gestaltung von Sportstatten
stellt jedoch Kommunen bzw. Betreiber vor zusatzliche
technische, organisatorische und finanzielle Heraus-
forderungen.
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Im Dialog mit

Prof. Dr. Lutz Thieme

Woran liegt es, dass es zwar immer wieder regionale
Anséatze von Statistiken zur Sportinfrastruktur gibt,
aber keine bundesweite Initiative? Was bedeutet es
flr den Sport und seine Infrastruktur, wenn die
Milliardendefizite zwar bekannt sind, aber aktuelle
und belastbare Zahlen fehlen?

Dem Bundesinstitut fir Sportwissenschaft (BISp) ist
eine Initiative zur Erstellung eines Digitalen Sportstéat-
tenatlas Deutschland (DSD) zu verdanken, die unter
Bertcksichtigung kommunaler und bundesléanderspe-

zifischer Datenquellen den Versuch unternimmt, eine
geolokalisierte Ubersicht (iber die in Deutschland vor-
handenen Kernsportstétten, also Sporthallen, Sport-
platze und Bader, zu erlangen und die wesentlichen
Strukturmerkmale zusammen zu tragen. Auf dieser
Basis k&nnen dann unter anderem nachvollziehbare
Aussagen zu Versorgungsgrade getroffen oder Gber
statistische Verfahren fehlende Werte, beispielsweise
zu notwendigen Sanierungskosten ermittelt werden.
Ziel muss es ja sein, politischen Entscheidungen zu er-
maglichen, auf moglichst umfassende Informationen
zurlckzugreifen, um sich nicht an Alarmismus oder

lobbyistischen Ubertreibungen orientieren zu missen.

Es geht darum, informierte und rationale politische
Entscheidungen zu den Sportstatten zu ermdéglichen.

Wie hoch schétzen Sie die (zusétzlichen) Kosten
beider Sanierung unserer Sportanlagen, die

fur Klimaschutz, CO,-Reduzierung und Energiema-
nagement anfallen werden?
Leider ist das serids nicht zu beantworten. An vielen

Stellen entstehen daflir einzelne Puzzleteile, zum
Beispiel durch eine Untersuchung zum Primé&renergie-
bedarf bei kommunalen Schwimmbé&dern durch

das Umweltbundesamt oder der Definition, was nach-
haltige Sportfreianlagen eigentlich auszeichnet,
durch die Forschungsgesellschaft Landschaftsent-
wicklung Landschaftsbau. Damit all diese Puzzleteile
irgendwann ein Gesamtbild ergeben kénnen,

mussen sie zusammengefihrt werden.

Welche Art von Sportstatten halten Sie angesichts
des finanziellen und 6kologischen Drucks flr
zukunftsfahig?

Sportstatten missen multifunktionalen Anforderun-
gen gerecht werden kénnen und méglichst kosten-
gunstig an neue Anforderungen angepasst werden.

Sie mUssen nachhaltig und resilient konzipiert,
errichtet und betrieben werden und dabei Kommunen,
Sportvereine oder auch private Betreiber finanziell
nicht Gberfordern. Es ist herausfordernd, quasi

eine Quadratur des Kreises diese sich zum Teil wider-
sprechenden Zieldimensionen in einer Sportstatte

zu verwirklichen. Vielleicht gelten diese Kriterien dann
auch nicht fir jede einzelne Sportstatte, aber

schon flr den Sportstattenbestand innerhalb einer
Kommune.

Kénnen Sie eine Sportanlage oder einen Typus
nennen, die diese Kriterien erfullt?

Es gibt immer wieder Best Practice Beispiele, die
Maf3stabe fir einzelne Bereiche, wie zum Beispiel
einer 6kologischen Bauweise oder der Multifunktiona-
litat setzen. Es fallt mir aber schwer, eine Sportstatte
zu nennen, die heute schon alle genannten Kriterien
Uberzeugend bertcksichtigt.

Welche Mdéglichkeiten hat der Sport, seinen
Forderungen mehr Gehor zu verschaffen?

Da mussten Sie einen Politikwissenschaftler oder
eine Politikwissenschaftlerin fragen. Ich denke, dass
der Sport gut beraten ist, seine gesellschaftspoliti-
sche Wirkung nicht nur zu behaupten, sondern auch
permanent serids zu belegen, einschliefllich auch
maoglicher negativer Effekte. Eine Positionierung als
Probleml&ser aller gesellschaftlichen Probleme halte
ich fir wenig glaubwirdig und verkennt auch den
Eigenwert des Sports und des Sporttreibens. Das ist
die Idee des Sports als ein Lebensbereich sui generis.
Jedenfalls wére mir ein gewisses Maf3 an Demut bei
der Bedeutung des Sports angesichts der aktuellen
multiplen Krisen lieber als die Teilnahme an einem
Uberbietungswettbewerb um kurzfristige gesell-
schaftspolitische Relevanz.




Martin Michalak/More Sports Media

Sport- und Blrgerpark Frintrop Transformation

Der Sport- unc

Nix wie hi

TRANSFORMATION

O

51.48143, 6.89913

Mit dem Sport- und Burgerpark Frintrop entstand nicht
nur eine Sportanlage, sondern eine Begegnungsstatte
fur alle Generationen, Fahigkeiten und Interessen.

Der Park férdert die Integration und schafft Raum fur
Begegnung und Teilhabe.

—
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In Essen er6ffnete im Oktober 2022 der
Sport- und Birgerpark Frintrop. Dieses
zukunftsweisende Projekt ist das Ergebnis
der Umwandlung eines Tennenplatzes in
eine vielseitige Sport- und Freizeitanlage von
gesellschaftlicher und sozialer Bedeutung.
Der Sport- und Blrrgerpark Frintrop entstand
auf der Flache des zweiten GroBspielfeldes.
Zum Angebot gehoren eine Freilufthalle

mit Kunstrasenspielfeld, ein Basketballfeld
mit Kunststoffbelag, Spiel-, Kletter- und
Trendsportbereiche, barrierefreie Bewe-
gungsmoglichkeiten, Erlebnispfade, Liegefla-
chen, Banke sowie Freiflachen fir Events
und Feiern aller Art.

Betrieben wird der Park durch den anséassigen
SC Frintrop 05/21, der hier noch vor drei
Jahren auf zwei Tennenplédtzen zuhause war.
Mit der Umwandlung des ersten Grof3spiel-
feldes in einen Kunstrasenplatz im Sommer
2020 wurde zunachst die fuBballerische
Zukunft des engagierten Klubs mit dem
Motto Inklusion. Integration. Miteinander.
Zukunft. gesichert.

Freilufthalle

Die Freilufthalle ist sicher das vielseitigste
Angebot im Sport- und Burgerpark Frintrop.
Dank ihrer Uberdachung ist sie das ganze
Jahr Uber nutzbar, und das bei besten

Dipl. Ing. Norbert Seeger

Landschaftsarchitekt

Planung Sport- und Blrgerpark Frintrop

Bedingungen: Im Winter liegt kein Schnee auf
dem Spielfeld, im Sommer sind die Sportler
im Schatten und an regnerischen Tagen

im Trockenen.

Bemerkenswert ist die technische Ausstat-
tung der Freilufthalle: digitale Anzeigentafel
mit Uhrzeit und Torzé&hler, Uber Bluetooth
steuerbares Audiosystem und LED-Flutlicht-
anlage.

Die Halle ist mit einem Kunstrasenbelag
ausgestattet, der auch fur Rollstuhlfahrer
geeignet ist. Die umlaufende Bande, die
Ballfangnetze und das Dach machen das
Spiel schnell und bieten Tempo, Gemein-
schaft und Erfolgserlebnisse.

Dafir sorgt auch die vielseitige technische
Ausstattung, nicht zuletzt die individuell
steuerbare, digitale Anzeigentafel. Das
Audiosystem kann Uber Bluetooth von jedem
Smartphone aus erreicht werden und sorgt
fur jede Form von akustischer Untermalung -
von der Durchsage an Falschparker bis

zum Beat fur den Zumba-Kurs.

Die Flutlichtanlage besteht aus energiespa-
renden LED-Leuchten unter dem Hallen-
dach. Damit ist die Halle auch bei Dunkelheit
nutzbar.

Immer im Blick: Ausreichend Sitz- und
Abstellmdglichkeiten bieten den nétigen
Komfort fir Sportler und Zuschauer.




Martin Michalak/More Sports Media (3); Seeger Landschaftsarchitektur (2)

Vielseitigkeit

Naturlich freuen sich auch die FuB3baller des

SC Frintrop Uber die neue Halle. Ihre Vielseitigkeit
macht sie aber genauso fir viele andere Aktivi-
téten nutzbar. So finden dort regelmé&Big offene
Sport- und Bewegungsangebote, Seniorensport
und -gymnastik, M&dchen-Tanzstunden, Taiji

und Qigong statt. Zu praktisch allen Geraten

und Spielfeldern gibt es Gruppen und betreute
Trainingsangebote, die den Erfolg des Projekts
férdern.

Ein weiteres Highlight ist die Basketball-Arena.
Sie ist fUr Rollstuhlfahrer nicht nur erreichbar,
sondern dank des griffigen Kunststoffbelags
auch sehr gut nutzbar.

Auch in diesem Bereich des Sport- und Blrger-
parks Frintrop spielte der Immissionsschutz

eine grof3e Rolle, denn auch die Basketball-Arena
liegt an einer Grundstlicksgrenze. Auch hier
haben die Planer von Seeger Landschaftsarchi-
tektur aus der Not eine Tugend gemacht: Die
notwendigen, mehr als funf Meter hohen Schall-
schutzwande wurden als Gabionen ausgefiihrt
und zu einer grof3ztigigen Kletterwand ausgebaut.

Das Boulefeld zieht auch altere Menschen an.
DarUber hinaus gibt es eine Calisthenics-Anlage,
ein Trampolinfeld, Wellenlauf und Parcours. Die
Schaukellandschaft erhélt eine Netzschaukel und
eine flr Rollstuhlfahrer geeignete Ausstattung,
die das Zusammenspielen von Kindern mit und
ohne Einschréankungen férdert. Komplett wird der
Park durch die Beachvolleyball-Anlage und ein
Funktionsgebéaude.

Fazit

So entstand mit dem Sport- und Bilrgerpark
Frintrop eine Begegnungsstatte fiir alle Gene-
rationen, Fahigkeiten und Interessen. Dank des
enormen Engagements des Vereins im Bereich
der Inklusion und der Integration von geflichteten
Menschen, profitieren hier ein ganzer Stadtteil
und seine gesellschaftliche und soziale
Entwicklung.

Das durfte einer der ausschlaggebenden Griinde
sein, aus denen die Ruhr-Konferenz (das ist eine
Initiative der Landesregierung NRW zur Starkung
des Ruhrgebiets) das Projekt Sport- und Birger-
park Frintrop mit 1,5 Millionen Euro férdert.

Die Gesamtkosten betragen 2 Millionen Euro.
Der Park ist jeden Tag von 9 bis 21 Uhr ge6ffnet
und frei zugénglich. Nichts wie hin!

Sport- und Burgerpark Frintrop

Vielfaltige Bewegungsmaoglichkeiten sind
im Sportpark Frintrop garantiert.
Ballsport, Fitness und Spielen fiir Grof3
und Klein, Jung und Alt.

@ sportpark-frintrop.de

Transformation
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In Deutschland gibt es rund 892400 Sportvereine,
die etwa zehn Millionen Kinder und Jugendliche
Uber ihr Sportangebot in Bewegung bringen. Um
den Heranwachsenden auch auf3erhalb von festen
Trainingszeiten die Moglichkeit fir mehr Bewe-
gung und Aktivitat zu bieten, sind Sportvereine
im Grunde die optimalen Partner, eine flachende-
ckende Bewegung im Freien zu initiieren und eine
wohnortnahe, kostenfreie sowie sinnvolle Freizeit-
gestaltung fur Jung und Alt zu realisieren. Doch
warum sollten Sportvereine es sich auf die Fahne Sportvereine
schreiben, einen eigenen, 6ffentlich zuganglichen >> sind am Zug, frej
Spielplatz zu unterhalten? Zu dieser Thematik .. .
N , . . zugangliche
aufert sich Rebecca Martin von den Spielplatz-

Bewegungsraume zu

Machern aus Hamburg.
erschaffen.«

diespielplatzmacher.de

Pinneberger Straf3e 66 « D-22457 Hamburg

T +49 (0)40 570 079 70 « info@diespielplatzmacher.de

Rebecca Martin, Teamchefin
Die Spielplatz-Macher

SSG Dienstleistung GmbH ¢ DIE SPIELPLATZ-MACHER

Edusport Teppichvlies GmbH; Spielplatzgerate Maier (2)

Mehr Infos @ diespielplatzmacher.de



Links: Ein Spielplatz sollte immer
unterschiedliche Bewegungsformen
férdern.

Rechts: Fliir Sportvereine stellt ein
Spielplatz eine optimale Ergénzung fir
das Bewegungsangebot dar.

Was macht einen Spielplatz fur Kinder so besonders?

Die Spielplatz-Macher Portrat
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Spielen bekommen. Uber 6ffentlich frei zugéngliche
Bewegungsbereiche I&sst sich heute die Ausgrenzung
von Kindern aufgrund fehlender finanzieller Mdglich-
keiten schnell gen null fahren. Gut geplante Spiel-
platze kénnen zudem schon allein aufgrund ihres
Standortes Innenstadte aufwerten und zur Verbes-
serung der Infrastruktur im Ort oder im Stadtteil
beitragen.

Welche Voraussetzungen bringen Sportvereine
gegenuber anderen &éffentlichen Einrichtungen mit,

Spiel und Bewegung sind fur die Entwicklung von
Kindern einfach elementar. Und Spielplatze sind ein
Ort, an dem Kinder sich frei bewegen kénnen. Sie
kédnnen nach Lust und Laune toben, klettern und

sich ausprobieren. Wenn wir Spielpléatze planen und
gestalten, achten wirimmer sehr darauf, dass wir viele
unterschiedliche Bewegungsformen einbauen. Uber
diese lassen sich geistige und kérperliche Heraus-
forderungen fir jedes Alter erzeugen, dank derer
unterschiedliche Kompetenzen geférdert werden und
die Kinder sich somit spielerisch weiterentwickeln
kénnen. Neben den kognitiven und motorischen
Fahigkeiten werden auch die Sozialkompetenzen und
die Sprache gefordert. Der Kontakt mit anderen
Kindern pragt aufierdem die Personlichkeit. Wir achten
bei der Konzeption grundséatzlich darauf, dass die
neuen Spielplatze ein Ort der Begegnung, der Unter-
haltung und der Entspannung werden.

Warum sind Spielplétze — gerade heutzutage - im
offentlichen Raum so wichtig?

Kinder bendtigen eine Bewegungsperspektive, und
Bewegung bendtigt Bewegungsradume. Bereits in

der Grliinderzeit entstanden die ersten Spielplatze

in Deutschland. Nach dem Zweiten Weltkrieg rtickte
der Spielplatz weiter in den Fokus: Kinder sollten weg
von der Straf3e und einen geschitzten Bereich zum

um einen Spielplatz auf ihrem Vereinsgeldnde zu
installieren? Und welchen Nutzen kdnnen sie perspek-
tivisch daraus ziehen?

Wenn man sich die ErschlieBung neuer Bewegungs-
rdume anschaut, ist der organisierte Sport ein
kompetenter und kreativer Partner auf allen Ebenen.
Alleine durch das Sportangebot bringen Sportvereine
die unschlagbare Expertise als Bewegungsprofis mit.
Zudem mochten sie haufig als familienfreundlich
wahrgenommen werden. Da macht sich ein Spiel-
platzin der N&he der eigenen Sportstatten gut. Und
auch die Mitgliedergewinnung von morgen sollte
nicht unterschéatzt werden. Mit Blick auf den Sport
aufzuwachsen, pragt letztendlich auch das Interesse
fur unterschiedliche Sportarten. Mit einem eigenen
Spielplatz kdnnen Vereine den Grundstein fiir gesell-
schaftsférdernde Bewegungsanreize legen.

Fir die Umsetzung bringen wir - Die Spielplatz-Macher
—gerne unsere langjahrige Expertise ein, erleb-und
bespielbare Gerate und Flachen so umzusetzen, dass
sie von unterschiedlichen Altersklassen gleichwertig
genutzt werden kénnen.
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Auf die Platze,

fertig, los!

,Den nachsten schaffe ich noch®, ruft Finn und
springt mutig von einem Baumpfahl zum nachs-
ten. Der Vierjahrige nutzt jede Minute, um den
neuen Kletterpfad der Lineburger MTV Treubund
SportKita gGmbH Die Gipfelstirmer vom Sport-
park Kreideberg zu erkunden. Fur die Kinder der
SportKita ist Bewegung essenziell: Sie werden
spielerisch an unterschiedliche Sportarten her-
angefihrt und mit dem neuen Spielplatz, der von
der Hamburger Firma Die Spielplatz-Macher kon-
zipiert und umgesetzt wurde, konnte ein weiteres
Areal fir Bewegungsanreize geschaffen werden.

»,Bei dem Team der Spielplatz-Macher sind wir
an richtige Profis geraten. Unsere Ideen spie-
geln sich in den einzelnen Elementen wider und
konzeptionell wurde eine einmalige Landschaft
erarbeitet, die genau zu uns als SportKita passt,
denn es werden sowohl energetische als auch
informationelle Fahigkeiten geférdert®, berichtet
Mareike Miller, Leiterin der Lineburger Einrich-
tung, begeistert. Den typisch bunten Kitastil
sucht man allerdings vergebens, denn in die
weitldufige Griinanlage des Gelédndes fligen sich
die einzelnen Spiel- und Kletterstationen aus
Naturmaterialien optimal ein.

LAls wir uns das Gelande der SportKita erstmals
angesehen haben, war auf3er Erdhligeln noch
nicht viel zu sehen. Und genau das war die
Herausforderung, die uns so gereizt hat: Mit viel
Fantasie etwas zu planen, das spater ins Gesamt-
konzept passt®, sagt Rebecca Martin, Projekt-
verantwortliche und Teamchefin der Spielplatz-
Macher. Knapp drei Jahre dauerte es, bis es von
der Idee schlieBlich zur Umsetzung kam. Uber
Crowdfunding sammelte die SportKita Gelder,
mit denen mittlerweile schon ein groB3er Teil der
Bewegungslandschaft finanziert werden konnte.

> Vier- bis funfjahrige Kinder
haben pro Woche im
Schnitt 74 Minuten angeleitete
Bewegungszeiten in der Kita.

Motorik-Modul-Studie des RKI
(2014 - 2017)

Bewegt das Leben
entdecken

»Einige [deen mussten wir leider vorerst auf Eis
legen, bis wir wieder Gelder zur Verfigung haben.
Spielgerate flr den 6ffentlichen Raum sind ein-
fach teuer, da sie bestimmte Standards erftillen
und TaV-geprift sein missen®, erklart Mareike
Mdiller. Als Baumaterial wurde Gberwiegend Hart-
holz verwendet, das extrem langlebig ist. Die ein-
zelnen Stationen des Spielparks wurden sukzes-
sive immer wieder angepasst und seit Sommer
dieses Jahres kdnnen sich die Kinder auf flexibel
gestaltbaren Kletterpfaden mit unterschiedlichen
Untergriinden, einer Sandkiste, einer Balancieran-
lage und einer Slackline austoben.

Fur die Krippenkinder gibt es eine spezielle
Rutsche zur Férderung der Motorik. ,,Die Kinder
lieben es, sich beim Klettern und Balancieren aus-
zuprobieren und die eigenen Grenzen und Angste
zu Uberwinden. Darlber lernen sie spielerisch zu
fallen, sich abzufangen und das Gleichgewicht

zu halten®, berichtet die Kita-Leiterin. Bei der
Konzeptionierung hatten Rebecca Martin und ihr
erfahrenes Team immer die Altersstruktur der
Kinder im Blick.

Gerade weil es sich sowohl um Krippen- als auch
Elementarkinder handelt, musste die Auswahl in
Bezug auf die Hohen- und Schwierigkeitsgestal-
tung sensibel gewahlt werden. ,Je alter die Kinder
werden, umso mehr bendtigen sie Herausfor-
derungen. Wahrend sich Krippenkinder immer

auf Bodenhdhe bewegen, darf es ab drei Jahren
langsam in die Hohe gehen. Uber den Kletterpfad
konnten wir eine gute Losung prasentieren, denn
die einzelnen Elemente sind variabel platzierbar

SSG Dienstleistung GmbH



> 180 Minuten pro Tag soll
sich jedes Kind ab drei

Jahren bewegen. Mindestens
60 Minuten davon sollen
unter moderater bis starker
Anstrengung erfolgen. Circa
80 Prozent der Kinder bewegen
sich deutlich weniger.

Weltgesundheitsorganisation WHO:
Guidelines on physical activity, sedentary
behaviour and sleep for children under
five years of age, 2019

und vom Schwierigkeitsgrad kann immer noch eine
Schippe draufgelegt werden®, erklart Rebecca
Martin die Vorgehensweise im Rahmen der Umset-
zung. In Planung sind bei der Lineburger SportKita
noch ein Hochseilgarten, ein Trampolin und eine
Wilde-Kerle“-Arena. Auch diese Elemente werden
von den Spielplatz-Machern in naher Zukunft

so umgesetzt, dass sich die Kinder in einem grof3en
Bewegungspark austoben kénnen und Finnim
kitaeigenen Hochseilgarten erstmals Hohenluft
schnuppern kann.

EfinE
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Mehr Infos @ sportpark-kita.de

Die Spielplatz-Macher

Balancieren, klettern und sich kérperlich
austoben - der Spielpark der Lineburger
SportKita bietet fur jede Alterklasse
unterschiedliche Spiel- und Bewegungs-
maoglichkeiten.

Best Case

O

53.25993,10.38678

Liineburg

Mit Fantasie und Sachver-

stand haben die Spielplatz-
Macher eine abwechslungs-
reiche Bewegungslandschaft

konzipiert, die die Kinder
fordertund férdert.

63



Im Dialog mit

Arvid Schrépfer

»lilas wir

brauchen, i
mehr Rilickel

Der SV Lipsia 93 ist Sachsens dltester
Fuf3ballverein mit etwa 450 Mitgliedern.
Dem anhaltenden Mangel an Hallenzeiten
und Sportstatten begegnet der Traditions-
verein mit kreativen Lésungen. Jule
Wernhard von der Vereinsberatung Klub-
talent sprach mit Lipsia-Geschéaftsfiihrer
Arvid Schrépfer liber Kunstrasenvorhaben
und dariiber, welche Unterstiitzungen
Vereine bendtigen, wenn sie Liicken in der
Infrastruktur aus eigener Kraft ausgleichen
wollen.

Welche Herausforderungen kommen auf
Vereine im Hinblick auf Spielstéttenin den
nachsten Jahren zu?

Wir erleben durch die geburtsstarken Jahrgénge
2011 bis 2019 gerade einen grof3en Zuwachs an
Mitgliedern. Was Vereine bei steigenden Mitglie-
derzahlen bendtigen, ist ein passendes Verhéltnis
von verfligbaren Flachen zu Mitgliedern. Und

mit verfliigbaren Fldchen meine ich solche, die
auch im Winter bespielbar sind. Das heif3t: be-
leuchtet und mit geringem Verletzungsrisiko bei
schlechten Wetterkonditionen.

Welche Optionen haben Vereine in Regionen,

in denen es an Spielstatten und deren
Ausstattung mangelt?

Weil Vereine bei mangelnder Zuteilung von Hal-
lenzeiten mehr oder minder machtlos sind, kann
ich nur dazu raten, eigene Lésungen zu entwi-
ckeln. Unsere Erfahrung ist, dass die Eltern dabei
mitziehen. Das heif3t konkret: Sie sind beispiels-
weise bereit, den Mitgliedsbeitrag tber die Win-
termonate aufzustocken, damit ihre Kinder unter
ansténdigen Bedingungen trainieren kdnnen.

Wir weichen beispielsweise in den Wintermonaten
auf kommerzielle Anbieter von Hallen aus, weil

bei den 6ffentlichen Angeboten einfach keine
Chance besteht, die Hallenzeiten zu bekommen,
die bendtigt werden.

Um das Problem langfristig zu I6sen, nehmen wir
die Dinge aber selbst in die Hand und planen

die Einrichtung einer eigenen, ganzjahrig nutzba-
ren Kunstrasenflache.

Eine Mammutaufgabe. Was kdnnen Politik und
Kommunen in diesem Zusammenhang tun,

um die wichtige gesellschaftliche Wirkung von
Vereinen wie eurem zu starken, anstatt sie

zu bremsen?

Eine wichtige Funktion sehe ich in der Unter-
stlitzung von Vorhaben wie unserem darin, den
Vorstand in der Vorbereitung von Bauvorhaben zu
unterstitzen. Um unsere geplante Kunstrasenfla-
che zu realisieren, gehen wir von einem Investiti-
onsvolumen in H6he von 1,2 Millionen Euro aus.
Da kommen birokratische, finanzielle und steu-
errechtliche Themen auf ein im schlimmsten Fall
100 % ehrenamtlich agierendes Team zu. Ehren-
amtlich, also vor oder nach der Arbeit, ist diese
Aufgabe aber im Grunde nicht zu stemmen.
Eine hauptamtliche Stelle ist hier dringend not-
wendig, alleine weil man die behérdlichen
Termine, die nur in der Regelarbeitszeit moglich
sind, nicht wahrnehmen kann. Wir haben das
Problem fiir uns in Zusammenarbeit mit Klubta-
lent geldst, indem wir eine halbe Stelle im Verein
geschaffen haben.

SV Lipsia



Eigeninitiative ergreifen Know-how

Links: Sind Rasenpléatze noch

zeitgemaB? Wenn es um eine ganzjahrige kI u btq Ient
Nutzung geht, ist ein Kunstrasen die

sinnvollere Wahl.

Unten: Selbst ist der Verein - Der SV Klubtalent ist Deutschlands fiihrende Sportver-

Lipsia wandelt seine Naturrasenplatze in R . .

Eigeninitiative in Kunstrasenflachen um. einsberatung. Das Berliner Start-up begleitet
Vereine bei deren Professionalisierung, damit
diese mit mehr Geld, mehr Ehrenamtlichen und
vor allem mehr hauptamtlichen Mitarbeitenden

Um die gesellschaftliche Wirkung von Verei- ihre volle gemeinnUtzige Wirkungskraft auf die
nen auch in einer so herausfordernden Phase Gesellschaft entfalten kénnen.

weiter zu starken, wéren einerseits ein Abbau Mithilfe eines E-Learning-Programms sowie

von burokratischen Hirden notwendig, intensiven 1:1-Coachings unterstitzt Klubtalent
ganz klar. Dartber hinaus wéren zuséatzliche Vereinsvorstdnde mit Expertenwissen in den
Anreize fir Ehrenamtliche winschenswert, Bereichen Management, Finanzen, Personal- und
beispielsweise die Sammlung von Renten- Mittelbeschaffung, Organisation und Kinder-
punkten in der Zeit, in der man sich ehren- schutz dabei, ihre Arbeit fir die Mitglieder und die
amtlich engagiert. So lief3en sich die im Gesellschaft langfristig, nachhaltig und wirt-
Regelbetrieb anfallenden Aufgaben auf mehr schaftlich tragfahig zu gestalten.

Schultern verteilen.

@ klubtalent.org
Was spricht fur eine Umwandlung von
Rasenpléatzen, wo dieser Belag doch
traditionell so beliebt ist?

FUr uns: Die Tatsache, dass jedes unserer

Mitglieder einen Anspruch auf Trainingsleis- Welche (finanziellen) Férderchancen gibt
tung hat - das ganze Jahr tber. Durchnésste, es fur Vereine, die ein so wichtiges Projekt
gefrorene oder anderweitig vom Wetter (zunéchst) alleine anschieben missen?
beeintrachtigte Rasenplatze bergen eine Wie schon beschrieben, tun sich mit einem

erhéhte Verletzungsgefahr und haben sich
flr uns als nicht ausreichend erwiesen,

um insbesondere in der kalten Jahreszeit

die Trainingsleistung anbieten zu kénnen, die
wir unseren Mitgliedern versprochen haben.
Kunstrasenplatze bieten bei Kélte oder Nasse
weniger Verletzungspotenzial als Naturrasen.

Projekt wie unserem grof3e finanzielle und
organisatorische Herausforderungen auf.
Alleine um den Bauantrag stellen zu kénnen,
mussen wir etwa 130 000 Euro an liquiden
Mitteln aufbringen. Um das zu gewéhrleisten,
sind kreative Loésungen wie Crowdfunding,
Microsponsoring oder der Verkauf von
Fan-Artikeln unumgéanglich.

Was ich meine, wenn ich von kreativen
L&sungen spreche, ist beispielsweise unsere
Herangehensweise an grof3e Betriebe als
Sponsoren. Deren gréfiter Bedarf sind aktuell
féhige Azubis - zu denen wir den direkten
Draht haben. Also bieten wir die Schnittstel-
len zu unseren Mitgliedern als Anreiz fiir eine
Kooperation oder ein Sponsoring.

An Ideen fehlt es uns entsprechend nicht -
dennoch halte ich es flr notwendig, dass Ver-
eine noch stérker dabei unterstitzt werden,
solche Antrédge und Anschubfinanzierungen
zu bewerkstelligen. Ohne die Schaffung
einer hauptamtlichen Stelle fiir Koordination
eines Projektes dieser GréBenordnung sehe
ich schwarz. Der birokratische und zeitliche
Aufwand ist fur ein rein ehrenamtliches
Team kaum zu stemmen.
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SV Lipsia 93 Eutritzsch
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Der Revierpark Vonderort, an der Stadt-
grenze zwischen Oberhausen und Bottrop,
hat sich durch die Initiative ,,Park in Bewe-
gung“in ein modernes Zentrum fiir Sport
und Freizeit verwandelt. Mit einem Investi-
tionsvolumen von liber fiinf Millionen Euro
wurde der Park, zu dem auch ein Freibad
und eine Sauna gehéren, umfassend revita-
lisiert, um die Bediirfnisse von Besuchern
aller Altersgruppen zeitgemaf befriedigen
zu kdnnen.

Der Schwerpunkt des neuen Konzepts liegt auf
der Verbindung von Naturerleben und sportli-
cher Betatigung. Im Vordergrund stehen dabei
Trendsportarten und interaktive Bewegungsange-
bote, die das Gemeinschaftsgefihl stérken und
zugleich einen gesunden Lebensstil férdern.

Ein Planungsziel war, ein moglichst breitgefa-
chertes, attraktives und ganzjahrig nutzbares
Bewegungs- und Sportangebot fir den Individual-
und Gruppensport auB3erhalb des organisierten
Vereinssports zu schaffen.

Sportflachen fir Gruppen
und Individualsport

Fr die Sportarena wurden drei veraltete Klein-
spielfelder abgerissen und durch moderne, multi-
funktionale Spielfelder ersetzt. Davon gibt es nun
vier, die von einer 170 Meter langen, zweibahnigen
Rundlaufbahn und vielfaltigen Aufenthalts- und
Sitzbereiche eingerahmt werden. Fliir Zuschauer
gibt es eine Sitztriblne.

Die Platze sind so konzipiert und dimensioniert,
dass sie fiir verschiedene Teamsportarten ge-
nutzt werden kdnnen, wobei die Spielfeldgréf3en
besonders auf kleinere Gruppen zugeschnitten
sind. Zwei der Platze sind fur Basketball und
FuBball vorgesehen, wéahrend die Triple-X-Anlage
WettkampfgréBe erreicht. Ein weiteres Highlight
ist die interaktive Yalp Arena, die Uber eine App
gesteuert wird und acht verschiedene Ballspiele
anbietet, die an den Fuf3ball angelehnt sind.

Die Anlage ist jedoch nicht nur auf Teamsport
ausgerichtet. Fur Individualsportler stehen eine
Calisthenics-Anlage, ein Pumptrack und eine
Rundlaufbahn zur Verfligung. Besonders der
Pumptrack, der auch eine kleinere Version flr
Kinder bietet, erfreut sich groBer Beliebtheit und
wird regelméafig von einer engagierten Commu-
nity genutzt. Diese Sportanlagen fordern nicht

Entdecken Sie den
Revierpark Vonderort
im Video

@ youtube.com
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nur die kérperliche Fitness, sondern sind auch
Treffpunkte fir Sportbegeisterte, die sich austau-
schen und gemeinsam trainieren.

Bedingt durch die Morphologie des Geldndes und
umfangreiche Bepflanzungen ist die raumliche
Trennung der Sportanlagenteile so gelungen,
dass sich die Sportarten nicht behindern und ein
einheitliches Ganzes bilden.

Beleuchtung und Nutzung
bis in die Abendstunden

Die Nutzung der Sportanlagen ist durch eine
Flutlichtanlage bis 22 Uhr méglich. Diese besteht
aus vier Masten mit elf LED-Flutern, die individuell
gesteuert werden kénnen. Besucher kénnen

die Beleuchtung der Pumptrack- und Calisthe-
nics-Bereiche sowie der Kleinspielfelder tber
Drucktaster aktivieren, wobei die Leuchtdauer auf
45 Minuten programmiert ist. Dank der energieef-
fizienten LED-Technik kann das Licht jedoch
beliebig oft wieder eingeschaltet werden. Auch
die Zugangswege sind bis in die spaten
Abendstunden beleuchtet, was eine sichere und
komfortable Nutzung des Parks ermdglicht.

TOM THOENE (2); Seeger Landschaftsarchitektur (3)
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Oberhausen

Kleinkinderbereich
und Schaukeln

Der Park bertcksichtigt auch die Bedurfnisse
von Familien mit kleinen Kindern. Ein Klein-
kinderbereich mit einem Spielhaus und einer
Himmelsschaukel sorgt daflir, dass sich die
Jingsten wéhrend der sportlichen Aktivita-
ten der Eltern beschéftigen kénnen. Die dop-
pelsitzige, besonders hohe Himmelsschaukel
fordert die Koordination und bietet Spaf3 fur
Kinder aller Altersgruppen. Zusatzlich gibt es
Kletterstangen, die gelibten Kletterern eine
neue Herausforderung bieten.

Oben: Besticht durch
Vielfalt: Die unterschiedli-
chen Sportfelder laden zur
gemeinsamen Bewegung ein.

Rechts: Laufen, Skaten,
Fahrrad fahren: Im
Revierpark schlégt das
Sportlerherz héher.

@ revierparks.rvr.ruhr

Dipl. Ing. Norbert Seeger

Revierpark Vonderort
Park in Bewegung

Landschaftsarchitekt

Planung Revierpark Vonderort

Revierpark Vonderort Transformation

Bewegungs- und
Naturlehrpfad

Der Bewegungs- und Naturlehrpfad kombi-
niert sportliche Aktivitat mit Umweltbildung.
Er fUhrt durch verschiedene Stationen, an
denen Kinder, Jugendliche und Erwachsene
die lokale Flora und Fauna auf spielerische
Weise kennenlernen. Dieser Pfad ist nicht
nur eine Gelegenheit, sich kdrperlich zu
betéatigen, sondern auch eine Plattform fur
Umweltbildungsangebote, die die Bedeutung
der Natur erlebbar machen. Hier kann jeder
die Natur erleben und dabei etwas fir die
eigene Fitness tun.

Fazit

Der Revierpark Vonderort bietet mit seinem
innovativen Konzept Park in Bewegung eine
einzigartige Kombination aus Sport, Erholung
und Naturerlebnis. Die vielfaltigen Sportan-
gebote, die sowohl fir Gruppen- als auch fir
Individualsportler ausgelegt sind, machen
den Park zu einem idealen Treffpunkt fir

alle, die sich bewegen und gleichzeitig die
Natur genieBen méchten. Durch die moder-
ne Ausstattung, die barrierefreien Zugénge
und die durchdachte Infrastruktur ist der
Park ein wichtiger Bestandteil des regionalen
Freizeitangebots und tréagt zur Steigerung der
Lebensqualitat in Oberhausen und Bottrop
bei.




i l

Im ]'Jiailog mit

Stefan Breiter

Herr Breiter, in ihrer Funktion haben Sie

es regelméaflig auch mit dem Thema
Sportinfrastruktur zu tun. Wie wiirden Sie

die aktuelle Situation der Sportstattenin
Deutschland beschreiben?

Die aktuell vorhandene sportliche Infrastruk-
turistin vielen Bereichen in keinem guten
Zustand.

Das KfW-Kommunalpanel schatzt den
wahrgenommenen Investitionsriickstand

im Bereich Sport in Kommunen auf ca. 12,9
Milliarden Euro (ein Anstieg von rund 4,5
Milliarden Euro zum Vorjahr). Im Vergleich der
Sportstéttentypen wird der bauliche Zustand
bei den Badern von den Kommunen als am
schlechtesten bewertet, gefolgt von den
Sportaufienanlagen und den Sporthallen.
Durchschnittlich sind bis zu 50 % der kom-
munalen Sportstatten zu sanieren und

zu modernisieren.

Auch anhand der Zahlen zum Bundesfdrder-
programm Sanierung kommunaler Einrichtun-
gen in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur
(SJK) wird der Finanzbedarf der Kommunen
deutlich. Es wurden 2023 Antrage in Hohe von
2,3 Milliarden Euro fir notwendige Investi-
tions- und InstandsetzungsmaBnahmen ge-
stellt. Das Programm hatte jedoch nur einen
Umfang von 476 Millionen Euro.

Neben der gebauten Sportstatteninfrastruk-
tur zahlen auch die zahlreichen ,Sportraume*
[(Calisthenics-)Parks, Lauf- und Radwege,
Pumptracks usw.] im 6ffentlichen Raum im
weiteren Sinne zur Sportinfrastruktur.

Im Bereich Vereinssportstattenist es aus
meiner Sicht wichtig, die Vereine in die Lage

FUr mehr
kommunale
Eigenver-
antwortung
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zu versetzen, die notwendigen Sanierungen
durchzufihren, damit die Sportanlage weiter
zweckgemaf genutzt werden kann.
Mindestens genauso wichtig ist aber auch die
Unterstitzung innovativer Konzepte der Ver-
eine (Umgestaltung und/oder Neubau), damit
diese auch in Zukunft attraktiv bleiben.

Welche Rolle spielen 6ffentliche Férdermittel
bei der Finanzierung von Sportstatten und
ihrer Modernisierung? Wie beurteilen

Sie die derzeitige Férdermittellandschaft

flr Sportstattenbau?

Kurz gesagt: ohne 6ffentliche Férdermittel
kénnte die Sportinfrastruktur und damit der
Breitensport in dieser Form in Deutschland
nicht existieren. Kommunen und Sportblnde
bezuschussen die Vereine auf vielféltige
Weise, unter anderem auch im Bereich der
Investitionen und Sanierungen. Dabei tragen
die Vereine und die Mitglieder selbst einen
erheblichen finanziellen Beitrag, der wieder-
um die Kommunen entlastet.

Schwierig wird es bei der Umsetzung gro-
B3erer Projekte, zum Beispiel der Bau neuer
Hallen oder die Sanierung der zahlreichen
Sporthallen aus den 60er- und 70er-Jahren
sowie der Bader.

80 9% der 6ffentlichen Ausgaben fir die
Sportinfrastruktur wird hierbei von den
Kommunen erbracht. Viele Koommunen sind
allerdings aufgrund ihrer Haushaltslage nicht
in der Lage, ihre Sportstéatten kurz- oder
mittelfristig bedarfsgerecht zu sanieren und
zu modernisieren. Die Unterstitzung tUber
Foérdermittel von Land und Bund fiir den
Sportstéttenbauist bisher nur unzureichend
und kann den geballt aufgetretenen Bedarf
nicht anndhernd decken.

Patrick Seeger/Stadt Freiburg



Vor diesem Hintergrund sind finanziell umfangreiche Sport-
statteninvestitionsprogramme, die zur Planungssicherheit
und wegen der Erstellung von Sanierungskonzepten

Uber mehrere Jahre sichergestellt werden missen, von
Bund und Landern unabdingbar. Darlber hinaus gilt es, die
Kommunen durch eine angemessene finanzielle Ausstat-
tung in die Lage zu versetzen, die eigene Sportstatten-
infrastruktur langfristig zu erhalten und weiter zu entwi-
ckeln, um zu gewéhrleisten, dass die gesellschaftlich so
wertvolle Uberwiegend ehrenamtliche Arbeit der Vereine
weiterlaufen kann.

Welche Herausforderungen sehen Sie bei der Beantragung
von 6ffentlichen Férdermitteln und wie kdnnte die

Situation verbessert werden?

Zum einen sind, wie oben benannt, die 6ffentlichen Férder-
mittel bei Weitem nicht ausreichend, um die Sportinfra-
struktur zu erhalten oder gar zu verbessern.

Weitere Problemfelder sind mangelnde Personalressour-
cen, kurze Antragsfristen sowie Giberschneidende Férder-
zwecke zwischen Programmen. Hinzu kommen eine
fehlende Autonomie der Kommunen bei der Férdermittel-
verwendung. Die Entscheidung Uber die Verteilung der
Gelder sollte starker in den Kommunen liegen, die den
besten Uberblick dariiber haben, wie die Gelder effektiv
verteilt werden, um die grof3te Wirkung zu erzielen.

Eine Idee wére die Erarbeitung eines wirkungsorientierten
Leitfadens, anhand dessen die Kommunen die geplanten
MaBnahmen bewerten und priorisieren und damit beim
Bund Gelder Uber einen neu aufzulegenden Sportstéttenin-
vestitionsfonds abrufen kénnen. Dabei sollte bei der Be-
wertung nicht alleine der sportliche Nutzen im Vordergrund
stehen — auch Themen wie Nachhaltigkeit, soziale Gerech-
tigkeit, interkommmunale Kooperationen, multifunktionale
Nutzungen, urbane Quartiere, gesellschaftlicher Zusam-
menhalt und Klimaschutz sollten berlcksichtigt werden.

Das Konzept der Ganztagsschule bzw. Ganztagsbetreuung

Férderung von Sportstatten Know-how

Wenn Sie sich ein Férdermittel-Programm fir Sportstétten
wlnschen kénnten, wie wirde es aussehen?

Ich wiinsche mir ein wirkungsorientiertes Programm, als
Verbindung von Stadt- und Sportentwicklung, das zum
einen die aktuellen Férderprogramme auf sinnvolle Weise
verknUpft und keine starre Trennung mehr vornimmt
zwischen den sich tGberschneidenden Themen Nachhaltig-
keit, Stadt(teil)entwicklung, Sport und Bewegung, Gesund-
heit, Soziales und Bildung und &ffentliche Grinflachen.
Zum anderen braucht es zum Abbau des Investitionsstaus
ein langfristig angelegtes und angemessen dimensionier-
tes Sportstatteninvestitionsprogramm des Bundes fir

die Sanierung und den Neubau von Sportstétten, das einen
Foérderanteil erhéalt, der von den Kommunen in eigener
Verantwortung vergeben werden kann, da diese die
regionalen Besonderheiten und die BedUrfnisse der Men-
schen vor Ort am besten bewerten und flexibel berticksich-
tigen kénnen.

Das wirkungsorientierte Férderprogramm sollte im Vorfeld
abgestimmt werden zwischen Bund, Ldndern, Kommunen
und dem Sport und eine besondere Férderung bei
besonderen Bedarfen vorsehen: oftmals ist die Sportstat-
tensituation in sozial segregierten Stadtteilen deutlich
schlechter. Vor dem Hintergrund der Herstellung méglichst
gleicher Lebensverhéltnisse sollten sich Stadte zunachst
hierauf fokussieren und bedarfsgerechte Sport- und
Bewegungsangebote bereitstellen. Winschenswert ware
zudem die Schaffung und Pflege einer validen Datenbasis
zur Sportstattensituation in Deutschland, als Grundlage
flr Vergabeprozesse sowie die Einberufung eines Sachver-
standigenrats durch den Bund, um Grundlagen fir die
Politik zu erarbeiten zum Thema Sportstétten und
Sportrdume.

Im Rahmen des Bewegungsgipfel der Bundesregierung
wurden fur den erarbeiteten Entwicklungsplan
Sport kaum finanzielle Mittel zur Verfliigung gestellt.

Wie beurteilen Sie die Situation?

steht quasi vor der Tir. Welche Auswirkungen auf die
Sportstétten-Infrastruktur sehen Sie hier?

Abhé&ngig von bereits vorhandenen Ganztagsschulen und
den zukiinftigen Mehrbedarfen werden in den nachsten
Jahren deutlich mehr Rdume fiir die Umsetzung der Ganz-
tagsschulen bendtigt, angefangen von Mensen tber
Aufenthalts- hin zu Bewegungsraumen.

Der Ausbau der Ganztagsschulen und die damit verbun-
denen Zuschisse bieten eine Chance in vielerlei Hinsicht:
aus Bewegungssicht eine Moglichkeit, den Schulcampus
bewegungsfreundlicher zu gestalten — dazu z&hlen nicht
alleine die Ertlichtigung der Sporthallen sondern auch der
Schulhéfe, des Schulgebaudes und gegebenenfalls des
Schulwegs. Ich hoffe, dass hier auch mutig neue Wege
eingeschlagen werden, die zum Beispiel beim Neubau einer
Halle auf die altersgerechten Bedarfe der Schiiler eingehen
und sich nicht an Normen orientieren, die fir den Wett-
kampfsport aber nicht fiir den Schul- und Vereinsbreiten-
sport notwendig sind.

Hier wird eine Chance vertan, dem Sport und seiner
Bedeutung fur die Gesellschaft die Wirdigung zukommen
zu lassen, die er verdient hat. Sport und Bewegung sind so
vielfaltig in ihren positiven Wirkungen und fir alle Menschen
gultig, dass es keinen Ersatz daflr gibt und eine Vernach-
|assigung grof3e finanzielle Schaden hinterldsst - zusétzlich
zu den gesundheitlichen Folgen bei den betreffenden
Personen. Diese lassen sich teilweise schwer messen.
Aber die Zahlen, die vorliegen, zeigen eindriicklich genug,
was passiert, wenn - wie wahrend Corona - keine aus-
reichenden Bewegungsangebote durchgefihrt werden
kénnen.

Nichtsdestotrotz: der Entwicklungsplan Sportist von der
Idee her sehr erfolgsversprechend und geht genau in die
Richtung, die flr die Weiterentwicklung des (Vereins-)
Sports wichtig ist. Sport muss als Querschnittsaufgabe
gedacht und in einer gemeinsamen Strategie von Bund,
Landern und Kommunen bearbeitet werden.

—
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Welche Bedeutung messen Sie einer Sportentwicklungs-
planung zu und sollte diese als strategische Handlungs-
grundlage von Seiten der L&nder beziehungsweise

des Bundes bezuschusst werden?

Eine Sportentwicklung zeigt auf, wie unter Berticksichti-
gung der Einflussfaktoren vor Ort das Themenfeld Sport
und Bewegung weiterentwickelt werden kann. Dazu werden
Ziele und Maf3nahmen individuell fiir die Kommune fest-
gelegt, die der Politik und den Fachamtern Rickhalt und
Orientierung geben kdnnen. Das Feld ,,Sport“ kann dadurch
innerhalb der Verwaltung, wie auch in der Stadtpolitik sicht-
barer werden und Impulse fir neue Entwicklungen setzen.
Im Rahmen einer Sportentwicklungsplanung sollte das ge-
samte thematische Spektrum der 6rtlichen Sportakteure in
den Blick genommen werden: unter anderem die Interessen
der Sportvereine, die BedUrfnisse des informellen Sports,
der Schulsport und die Bewegungsférderung im Kinder-
garten. Bezogen auf die kommunale Sportinfrastruktur soll-
te diese auf den Erkenntnissen der 6rtlichen Sportentwick-
lungsplanung aufbauen. Dies bedeutet neben klassischen
Wettkampfsportstatten auch den Bau von zunehmend
multifunktionalen Sportstatten fir den Breiten- und
Freizeitsport - haufig im 6ffentlichen Raum, klassischer-
weise in Grinanlagen.

Eine integrierte, gesamtstadtische und stadtteilorientierte
Sportentwicklungsplanung denkt Sport als kommunales
Querschnittsthema zusammen mit Bildung, Baugebieten,
Gesundheit, Mobilitét, Soziales und Griinflachen.

Ich sehe daher eine gro3e Bedeutung einer Sportentwick-
lungsplanung fur die zukunftsfahige und bedarfsgerechte
Ortliche Weiterentwicklung des Sports und setze mich
aktiv flr eine Mittelbereitstellung von Seiten der Lander/
des Bundes ein.

Nachhaltigkeit ist ein zentrales Thema des gesellschaftli-
chen Diskurses. Gleichzeitig hinkt der Geb&udesektor

bei den CO,-Zielen in vielen Bereichen hinterher.

Welche Mafinahmen ergreift die Stadt Freiburg, um die
Nachhaltigkeit von Sportstétten zu verbessern?

Zunéchst: Sport braucht Raum. Das ist eine Tatsache, die
sich nur schwer &ndern ldsst. Was wir aber machen kénnen
ist, den — meist begrenzten Raum - effektiver zu nutzen
und neu zu bewerten. Dazu zéhlen zum Beispiel neue
Hallenkonzepte oder die Betrachtung von 6ffentlichem
Raum als Teil des Bewegungsraums in unserer Stadt.
Menschen bewegen sich nicht nur auf normierten Sport-
flachen, sie bewegen sich in der ganzen Stadt wie
beispielsweise entlang der Dreisam. Durch Mehrfachnut-
zungen lassen sich Fldchen einsparen und die vorhandenen
Flachen werden besser ausgelastet.

Ganz konkret hat die Stadt Freiburg im vergangenen Jahr
allen Vereinen, die Interesse angemeldet haben, eine
Energieberatung fur ihr Vereinsheim gezahlt. Hier werden
MaBnahmen empfohlen, wie sich Kosten einsparen lassen,
gleichzeitig Ressourcen geschont werden und welche
baulichen Umsetzungen sinnvoll wéren.

DarUber hinaus erhalten die Vereine, die einen Kunststoffra-

senplatz bauen, nur eine Férderung, wenn sie kein Mikro-
granulat verfiillen und eine Tragschicht einbauen,

die recycelt werden kann. Beim Neubau von Sportanlagen
wird zudem generell méglichst nachhaltiges Material
verwendet. Wir haben in Freiburg klare Ziele und Maf3nah-
men, wie wir Nachhaltigkeit leben und klimaneutral
werden wollen.

Welche positiven Auswirkungen hat die Investition in nach-
haltige Sportstéatten auf die Gesellschaft und die Umwelt?
Die Investitionen in nachhaltige Sportstatten haben
grundséatzlich die gleichen Auswirkungen wie in anderen

Bereichen auch. Die Vereine schonen die natlrlichen
Ressourcen, im besten Fall sparen sie langfristig Geld,
beispielsweise bei der Umstellung auf LED-Beleuchtung
oder der Installation von Solarmodulen auf dem Vereins-
heim. Nachhaltig sind auch sémtliche Maf3snahmen des
Vereins, die dazu beitragen, dass alle Menschen an den
Angeboten des Vereins teilhaben kdnnen (Inklusion)

und dass Flachen besser ausgelastet werden. Beispiele
sind die Umwandlung eines Rasen- in einen Kunststoff-
rasenplatz oder die Zurverfigungstellung von Vereins-
sportflachen fir die Offentlichkeit auBerhalb der
Trainingszeiten. All dies fuhrt dazu, dass der Verein eine
Vorbildfunktion einnimmt und sich die Mitglieder nicht nur
sportlich betatigen, sondern auch positiv wahrnehmen,
wie vielfaltig und bereichernd ein Verein ist, der sich 6ffnet
und zukunftsfahig aufstellt.

Das Ziel sollte sein, allen Menschen im Bundesgebiet die
Moéglichkeit zu er6ffnen, wohnortnah sportlich aktiv zu sein.
Dazu sind barrierefreie, einladende Sport- und Bewegungs-
réume mit niederschwelligen, gesundheitsférdernden
Angeboten notwendig, die Begegnung ermdglichen und
den sozialen Zusammenhalt férdern. So kénnen langfristig
die Ziele einer resilienten, emissionsfreien und smarten
Stadtentwicklung im Bereich der Sportstéatten erreicht
werden.

Sportstétten in Gro3stddten zu errichten ist aus vielerlei
Grinden oftmals sehr herausfordernd. Mit welchen
konkreten Problemen sind Sie hierbei konfrontiert?

Die vielfaltigen Sport- und Bewegungsbeddrfnisse der
Menschen brauchen vielfaltige Rdume. Da Rdume und
Flachen ein rares Gut in einer Schwarmstadt wie Freiburg
sind, bestehen hier hdufig Interessenskonflikte zwischen
Sport/Freiflachen, Wohnen, Mobilitat und Gewerbe/
Wirtschaft. Aufgrund der geédnderten Bedarfe der Be-
vélkerung zéhlen zu den Sportstatten nicht mehr nur die
Vereinssportflachen und Sporthallen. Zunehmend werden
auch Liegenschaften flr die Sport- und Bewegungsplanung
wichtig, die nicht klassisch dem Sport zugeordnet werden:

zum Beispiel Griinflachen, Brachflachen, Parks, Parkplatze,
Konversionsflachen und Schulhéfe. Erschwert wird

die Umsetzung unter anderem durch die vielen und teilwei-
se engen Zustandigkeiten, durch gesetzliche Vorgaben
und fehlende finanzielle und personelle Ressourcen.



INNOVATIONEN
FUR IHRE OUTDOOR-PROJEKTE!

Sichere Rand-
Einfassung fiir lhre
EPDM-Projekte!

Die professionelle und

perfekte Losung fir die
Anbindung von Sprunggeréaten
an Flussigfallschutzareale.

Sportwissenschatftlich
fundierte Lésungen fiir o
Outdoor-Bewegungs-
anlagen aus einer Hand: __k :

Neu-Konzeption, Installation
und Service von und fir Trimm-
Dich-Pfade, Fitnesstrails und
OutdoorFitnessanlagen.
Zeitgemalde, ansprechende
Beschilderungssysteme.

Eurotramp,
Eurotramp Projects und
SportAtrium.

Ihre starken Partner fir hoch-
wertige Spielplatz- und Outdoor
fitness-Projekte!




ARGE SportZone
Karl-Ferdinand-Braun-Strafle 3
D-71522 Backnang

T +49(0) 7191 378 99-01
info@sport-zone.net

sport-zone.net

Jelelg
zone

Die Plattform fiir Sportstatten



